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IN T R O D U Ç Ã O

A lg u m a s  p r e m is s a s  p r e c i s a m  s e r  f i x a d a s  a n te s  d e  in g r e s s a r  n o  te m a ,  
p o rq u a n to  a  su a  e lu c id a ç ã o  é  q u e  p e rm it irá  u m a  m e lh o r  c o m p re e n sã o  e  a p lic a ç ã o  
d a s  c h a m a d a s  m e d id a s  co erc itiv as .

A s  m e d id a s  c o e rc i t iv a s  se in s c re v e m  co m o  u m  d e s d o b ra m e n to  d a  p ro m e ssa  
c o n s t i tu c io n a l  d e  e fe t iv id a d e  d a  ju r is d iç ã o  n o  c o n te x to  m a is  a m p lo  d o  ac e sso  à  
j u s t i ç a ,  n a  m e s m a  d i r e ç ã o  d e  o u t r a s  a l t e r a ç õ e s  l e g i s l a t i v a s  o c o r r id a s  c o m o  
c o n se q ü ê n c ia  d a  re f o rm a  p ro c e s su a l, a  e x e m p lo  d o  a c ré s c im o  d o  § 3o ao  art. 515  do 
C P C  e  a rt. 4 7 5 , §§  2o e 3 o, d o  m e s m o  c a d e rn o  p ro c e s su a l.

N ã o  o b s ta n te  a s  su a s  im p lic a ç õ e s  d e  o rd e m  c o n s t i tu c io n a l  -  a  e x ig i r  u m a  
p o s tu ra  in te rp re ta t iv a  m a is  ab e r ta , s e m  a ex c lu s iv a  u t i l iz a ç ã o  d o s  m e io s  tra d ic io n a is  
d e  in te rp re ta ç ã o  - ,  a  a p lic a ç ã o  d a s  m e d id a s  c o e rc i t iv a s  im p õ e  u m a  c o n s id e ra ç ã o  
s is tê m ic a  d o s  o b je tiv o s  p e rs e g u id o s  p e lo  le g is la d o r  e m  su a  c ru z a d a  in s t ru m e n ta l is ta  
e m  p ro l  d a  c e le r id a d e  n a  so lu ção  d a s  d e m a n d a s .

E m  p r im e iro  lu g a r , d e v e  se r  a d o ta d a  u m a  p o s tu ra  d i f e re n c ia d a  n o  s e n t id o  d e  
n ã o  s e r  e x c lu s iv a m e n te  p o s i t iv is ta  e  d o g m á tic a ,  c o n s id e ra n d o ,  so b re tu d o , u m a  
d im e n sã o  h u m a n is ta  n o  ex e rc íc io  d a  m a g is t ra tu ra ,  a  n e c e ss id a d e  d e  n ã o  se  d e sc u ra r  
d o s  p r in c íp io s  c o n s t i tu c io n a is  e  e sp e c ia lm e n te  a  re s p o n sa b il id a d e  so c ia l d o  ju iz .

A o  in g r e s s a r  n a  m a g is t ra tu ra ,  o  ju iz  se  su b m e te  a  r ig o ro so  c o n c u rso  a  f im  d e  
a v a lia r  a s  c o n d iç õ e s  té c n ic a s  p a ra  o  d e se m p e n h o  d a  ju d ic a tu r a ,  p re s u m in d o -s e  o  
p r e e n c h im e n to  d o s  re q u is ito s  té cn ico s  n e c e ssá r io s  c o m  a  su a  a p ro v a ç ã o . T o d av ia , 
n o  d e se m p e n h o  d a  fu n ç ã o , to rn a -se  n e c e ssá r io  q u e  te n h a  a  e x a ta  d im e n s ã o  d a  su a  
c o n d iç ã o  d e  m a g is t ra d o , fu n d a m e n ta l p a ra  a p lic a ç ã o  d a s  le is , r e fe re n c ia d o  p e lo  
id e a l d e  ju s t iç a  e  d o  c o n te x to  so c ia l e m  q u e  se  e n c o n tra  in se r id o . *

* J u iz  d o  T R T  d a  3 a R e g iã o .  M e s tr e  em  D ir e ito  C o n s t i tu c io n a l  p e l a  U F M G  P r o fe s s o r  d e  D ir e i to  
P r o c e s s u a l  d o  T r a b a lh o  d a  F a c u ld a d e  d e  D ir e ito  M il to n  C a m p o s .
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N e sse  p a sso , D a lla r i ,  e m  liv ro  q u e  j á  se  to m o u  c láss ico , re fe r in d o -se  ao  p ap e l 
p o l í t i c o  e x e r c id o  p e lo  J u d i c i á r i o ,  a f i r m a  q u e  o s  j u í z e s  n ã o  d e v e m  te m e r  a 
r e s p o n s a b il id a d e  q u e  d e c o rre  d e sse  n o v o  p a p e l, n ã o  se  l im ita n d o  a  a d o ta r  a  p o s tu ra  
d e  a p e g o  às  c o n c e p ç õ e s  fo rm a lis ta s ,  c o m o  a p lic a d o re s  a u to m á tic o s  d a  le i  e sc r ita , 
re c o n h e c e n d o  q u e  a s  n o v a s  e x ig ê n c ia s  c o lo c a d a s  p a ra  esse  p o d e r  im p lic a m  u m a  
n o v a  c o n c e p ç ã o  d e  Ju d ic iá r io  p o r  p a r te  d o s  a p lic a d o re s  d a  le i .1

N e s s a  m e s m a  l in h a  d e  re f lex ão  so b re  a c o n d u ta  e  a  fo rm a ç ã o  d o  ju iz ,  c a b e  
m e n c io n a r  o  I C u rso  d e  F o rm a ç ã o  In ic ia l  d e  J u íze s  do  T ra b a lh o , p ro m o v id o  p e la  
E sc o la  Ju d ic ia l  d a  3a R e g iã o , q u e  teve  co m o  te m a  “O s  D esa fio s  d o  J u iz  n a  S o c ie d a d e  
C o n te m p o r â n e a ” , e m  q u e  o  R e la tó r io  d o  G ru p o  2 , ao  t r a ta r  d a s  e x ig ê n c ia s  d a  
so c ie d a d e  c o n te m p o râ n e a , d e ix a  a s se n ta d a  a  n ec e ss id a d e  da  su p e ração  d o  p a ra d ig m a  
te c n ic is ta - fo rm a l is ta  e  a  e x p lo ra ç ã o  d e  n o v o s  h o r iz o n te s  h e rm e n ê u tic o s .

Q u a n to  ao  p r im e iro  (p a ra d ig m a  te c n ic is ta -fo rm a lis ta ) , e m b o ra  re c o n h e c e n d o  
q u e  d e té m  h e g e m o n ia  n a  fo rm a ç ã o  u n iv e r s i tá r ia  d o s  p ro f is s io n a is  d a  á re a  ju r íd ic a ,  
c o m  c o n se q ü ê n c ia s  n o  ex e rc íc io  d a  m a g is tra tu ra , re c o n h e c e  q u e  esse  é  u m  p a ra d ig m a  
d o  E s ta d o  l ib e ra l ,  q u e  d e v e rá  se r  su p e ra d o  p o r  se  e n c o n tra r  e m  d e sc o m p a sso  c o m  a 
r e a l id a d e  p o lí t ic a  e  so c ia l  d o  P a ís . E m  c o n se q ü ê n c ia ,  p ro p u g n a  p e la  a d o ç ã o  d e  u m  
p a ra d ig m a  d e  m a g is t ra d o  c o n se n tâ n e o  c o m  o E s ta d o  D e m o c rá t ic o  d e  D ire i to , c o m  
a tu a ç ã o  p lu ra l is ta ,  d e m o c rá t ic a  e  p a r t ic ip a tiv a .

N o  to c a n te  a o s  n o v o s  h o r iz o n te s  h e rm e n ê u tic o s ,  co m o  c o n se q ü ê n c ia  d o  ite m  
a n te r io r ,  e le s  a c a r r e t a m  u m a  r e v i s ã o  p r o f u n d a  d o s  p a d r õ e s  h e r m e n ê u t i c o s  
p re d o m in a n te s ,  q u e  im p e d e m  a e fe t iv a ç ã o  d a s  in o v a ç õ e s  le g a is  e m  su a  p le n i tu d e ,  
e m  d e c o r rê n c ia  d e  u m a  e x e g e se  co n se rv a d o ra .

O u tro  a sp e c to  a  se r  co n s id e ra d o , q u e  te m  ig u a l in f lu ê n c ia  n a  le i tu ra  e  n a  
a p l ic a ç ã o  d a  n o rm a  le g a l , é  o  te m p o  e  su as  im p lic a ç õ e s  n o  D ire i to  e  n o  p ro c e s so  e m  
esp e c ia l .  É  q u e  to d a  a t iv id a d e  p ro c e s su a l, co m o  a  ju r íd ic a  e m  g e ra l, e s tá  p e rm e a d a  
e  p a u ta d a  p e lo  te m p o ,  q u e  t r a z  im p l i c a ç õ e s  n a  p r á t i c a  d e  a to s  p r o c e s s u a is ,  
e sp e c ia lm e n te  a q u e le s  p ra t ic a d o s  p e lo  ju iz .

O  te m p o , co m o  fa to r  q u e  e x e rc e  in e g á v e l in f lu ê n c ia  n a  v id a  c o n te m p o râ n e a , 
n ã o  p o d e  s e r  d e sp re z a d o  e  d e v e  c o n s t i tu ir  u m a  c o n s ta n te  p re o c u p a ç ã o  d e  to d o s  
a q u e le s  q u e  tê m  re sp o n sa b il id a d e  so b re  a  m a r c h a  d o s  p ro c e s so s  e  o  seu  d esfech o .

E m b o ra  re c o n h e c e n d o , c o m  a  m e lh o r  d o u tr in a ,  q u e  o  p ro b le m a  d o  te m p o  d e  
d u ra ç ã o  d o  p ro c e s so  é  tão  a n tig o  q u a n to  a  p ró p r ia  h is tó r ia  d o  d ire ito  p ro c e s su a l, 
r e p re s e n ta n d o  a m o ro s id a d e  u m  fa to r  d e  d e sc ré d ito  p a ra  a  Ju s tiça , é  c e r to  q u e  u m a  
s o lu ç ã o  p o d e  s e r  v i s lu m b r a d a ,  p e lo  m e n o s  d e  f o r m a  p o n tu a l ,  c o m  a  t e o r ia  
in s tru m e n ta l is ta ,  q u e  te m  se  m a te r ia l iz a d o  n a s  re c e n te s  re fo rm a s  n o  p ro c e s so  e, 
m a is  d o  q u e  isso , c o m  u m a  in te rp re ta ç ã o  co ra jo sa  e  p ro g re ss is ta  d a s  n o v a s  n o rm a s  
leg a is .

1 DALLARI, Dalmo de Abreu. O  p o d e r  d o s  ju í z e s . São Paulo: Saraiva, 1996, p. 163.
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D e s s e  m o d o , a  a d o ç ã o  d e  u m a  p o s tu ra  m e n o s  r íg id a  d o  p o n to  d e  v is ta  
p o s i t iv is ta , m a s  ig u a lm e n te  ju r íd ic a ,  c o m p ro m e tid a  c o m  o s  o b je t iv o s  d e  re a l iz a ç ã o  
d a  ju s t iç a  e  d e  c o n c re t iz a ç ã o  d o s  p r in c íp io s  c o n s t i tu c io n a is ,  e  a  p re o c u p a ç ã o  c o m  
os e fe ito s  m a lé f ic o s  d a  a ç ã o  do  te m p o  são  re q u is ito s  in d is p e n s á v e is  p a ra  c o rre ta  
a p lic a ç ã o  d a s  m e d id a s  co e rc i t iv a s  p o s i t iv a d a s  e m  n o sso  o rd e n a m e n to  p ro c e s su a l.

O  JU IZ

C o m o  re s to u  m e n c io n a d o  n o  ite m  an te rio r , m a is  im p o r ta n te  do  q u e  a a lte ração  
d a  leg is lação , to r n a-se  n ecessá ria  a  ad o ção  de u m a  no v a  p o s tu ra  p o r  p a r te  do  ap lic a d o r  
d a  lei, ou  se ja , e x ig e -se  q u e  o j u i z  te n h a  u m a  n o v a  c o n d u ta  p a ra  m e lh o r  ap lic a ç ã o  
do  D ire i to ,  n ã o  só  p o rq u e  d e v e  se r  a lg u é m  in te g ra d o  n o  seu  te m p o  c o m o  ta m b é m  
le v a n d o  e m  c o n ta  a  su a  c o n d iç ã o  d e  u m  d o s  su je ito s  d o  p ro cesso .

T o m a n d o  a in d a  d e  e m p ré s t im o  a s  c o n c lu sõ e s  do  G ru p o  2, n o  d e b a te  q u e  se  
rea lizo u  n a  E sc o la  Ju d ic ia l , to m a -se  in d isp en sáv e l, c o m o  ex ig ê n c ia  d e  u m a  so c ied ad e  
c o m p le x a  e  c o n f l i tu o sa  c o m o  a n o ssa , q u e  o  ju i z  c o m p re e n d a  o  c o n te x to  e m  q u e  se 
e n c o n tra  in s e r id o  e  se  s itu e  h is to r ic a m e n te  n a  so c ie d a d e  p a ra  m e lh o r  d e s e m p e n h a r  
o seu  p ap e l.

P a ra  o  j u i z  d o  tr a b a lh o  e m  esp ec ia l, a in d a  c o m o  re s u lta d o  d a s  d isc u ssõ e s  
o c o rr id a s  n o  re fe r id o  d eb a te , e sse  d e sa f io  im p lic a  o  c o n h e c im e n to  d o  m u n d o  do  
tra b a lh o  c o m  su a s  p e c u lia r id a d e s ,  su a  d in â m ic a  e  o  tip o  d e  c o n f l i to  o u  c o n fl i to s  q u e  
é c o n v o c a d o  a  ju lg a r .

N a  p a r te  d o  re fe r id o  d e b a te  re la c io n a d a  c o m  o c o m e n tá r io  d o s  j u ízes, u m  
deles , c o m  m u ita  p ro p r ie d a d e , em b o ra  fa lan d o  d e  fo rm a  g e ra l, m a s  co m  m an ife s ta ç ã o  
q u e  se  id e n t if ic a  b e m  c o m  o p e rf il  q u e  se e x ig e  d o  ju i z  do  tra b a lh o , su s te n to u  q u e  o 
ex e rc íc io  d a  m a g is t r a tu r a  re q u e r  a m p la  c o m p re e n sã o  d a  so c ied ad e , d o  c o n te x to  da  
ju r is d iç ã o  e  d o s  fa to re s  p o lí tic o s , e c o n ô m ic o s  e so c ia is  q u e  a  en v o lv em .

A c re sc e n ta  a in d a  q u e  a m a g is tra tu ra  te rá  le g itim id ad e  e  re c o n h e c im e n to  socia l 
n a  m e d id a  e m  q u e  re s p o n d e r  à s  d e m a n d a s  q u a n ti ta t iv a s  e  q u a li ta t iv a s  d a  so c ied ad e , 
n a  m e d id a  e m  q u e , a c re s c e n ta m o s , essa  re sp o s ta  se v e r i f ic a r  d e  fo rm a  e f ic a z  e e m  
te m p o  ra z o á v e l .

N a  a p re s e n ta ç ã o  d e  e x c e le n te  liv ro  c o m  o tí tu lo  O  j u i z  e  o  a c e sso  à  j u s t i ç a , 
d e  Jo sé  R e n a to  N a l in i ,  o  M in is t ro  d o  STF, C a rlo s  M á r io  V elloso , d e p o is  d e  a f i rm a r  
q u e  a s  v ig a s  m e s tra s  do  d u e  p r o c e s s  o f  la w  são  a e fe t iv id a d e  d a  ju r is d iç ã o  e  o  ace sso  
à ju s t iç a ,  r e c o n h e c e  q u e  é  fu n d a m e n ta l  p a ra  su a  c o n c re t iz a ç ã o  q u e  o  j u i z  e s te ja  
c o n sc ie n te  d e  su a  re s p o n sa b il id a d e  p o lí t ic a .2

A firm a , m a is  a d ian te , v a len d o -se  do  tex to  d o  liv ro  q u e  está  sen d o  ap re sen tad o , 
q u e  a  p r im e ira  m e d id a  a  s e r  p e rse g u id a  é “a  re fo rm u la ç ã o  d o  p e n s a m e n to  d o  ju iz ,

2 NALINI, José Renato. O  j u i z  e  o  a c e s s o  à j u s tiça . Edição revista atualizada e ampliada. São Paulo: 
Revista dos Tribunais, 2000, p . 09.
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a g e n te  q u a li f ic a d o  p a ra  o p o r  re a ç ã o  v á lid a  à  c r ise  d o  d ire ito  e  d a  ju s t i ç a  e m  n o ssa  
é p o c a ” , o  q u e  p a s s a  p e lo  e s tu d o  c o m p a ra t iv o  e  e n fo q u e  c o n s t i tu c io n a l  n o  e x e rc íc io  
d a  m a g is t r a tu r a .3

N e ssa  p e rc e p ç ã o  d a  re a l id a d e  q u e  o  ce rca , v a le n d o -m e  d o  liv ro  a n te r io rm e n te  
m e n c io n a d o , o  j u i z  d e v e  e s ta r  c o n sc ie n te  d e  q u e  n ã o  h á  b o a  v o n ta d e  p o r  p a r te  d a  
s o c ie d a d e  e m  re la ç ã o  a to d o  se rv iço  q u e  e m a n a  d o  P o d e r  P ú b lic o , e x is t in d o  u m a  
c e r te z a  d a  m o ro s id a d e  e m  re la ç ã o  a o s  se rv iç o s  ju d ic ia i s  p re s ta d o s  e  u m  a tr a s o  n a  
re sp o s ta  d a d a  p e lo  Ju d ic iá r io , c o n s id e ra n d o  a  c o n ju n tu ra  h is tó r ic a  q u e  d e u  o r ig e m  
a o s  d ip lo m a s  le g a is  e m  re la ç ã o  à  d in â m ic a  d a  v id a  so c ia l e  m e s m o  e m  fu n ç ã o  d a s  
re g ra s  p ro c e s su a is  a  q u e  se e n c o n tra  a d s tr i to  o ju iz .

O  p r im e i ro  in s tru m e n to  q u e  d ev e  s e r  u t i l iz a d o  p e lo  j u i z  p a ra  su a  s u p e ra ç ã o  
é  u m a  u ti l iz a ç ã o  s is tem á tica  d a  C o n stitu ição , co m o  res tou  m e n c io n a d o  an te r io rm e n te , 
c o m  a e x p lo ra ç ã o  d e  to d a s  as  su as  p o ss ib il id a d e s , o fe recen d o  u m a  in te rp re ta ç ã o  
c r ia t iv a  d a s  d isp o s iç õ e s  le g a is  n a  l in h a  d a  n o v a  p o s tu ra  q u e  a  so c ie d a d e  e sp e ra  do  
ju iz .

A  e sse  p ro p ó s ito ,  e n fa t iz a n d o  a n e c e s s id a d e  d e  q u e  o j u i z  b ra s i le i ro  se ja , 
so b re tu d o , u m  ju i z  c o n s t itu c io n a l , se n d o  im p re sc in d ív e l a  m u d a n ç a  d e  m e n ta l id a d e  
n a  a p lic a ç ã o  d a s  in o v açõ e s  leg is la tiv as , R e n a to  N a lin i  a firm a  q u e  “d e  n a d a  a d ia n ta r ia  
a  n o tá v e l  c o n tr ib u iç ã o  d a  d o u tr in a  ru m o  a u m  c o n tín u o  re p e n s a m e n to  d o  p ro c e sso , 
s e  e s b a r r a s s e  n a  c o n s c i ê n c ia  r í g id a  e in f l e x ív e l  d o  ju i z .  D e le  d e p e n d e r á  a  
c o n c re t iz a ç ã o  d a s  m e n s a g e n s  n o rm a t iv a s  c o n s t i tu c io n a is  e  a  im p le m e n ta ç ã o  d a  
m e lh o r  d o u tr in a .  N ã o  p o r  a ca so  j á  se  a f i rm o u  q u e  c in co  lin h a s  d e  u m  a c ó rd ã o  p o d e m  
i n v a l i d a r  b ib l io t e c a s  i n t e i r a s .  A  t a m a n h o  p o d e r  c o r r e s p o n d e  p r o p o r c i o n a l  
re s p o n s a b il id a d e ” .4

O b v ia m e n te  q u e  a s  t r a n s fo rm a ç õ e s  q u e  se d e se ja m  se ja m  re a l iz a d a s  n a  
a p lic a ç ã o  d o  d ire ito , a  p a r  d e  im p re s c in d ir  d e  u m a  n o v a  m e n ta lid a d e  d o  ju iz ,  e x ig e m  
t a m b é m  u m a  c o n t r a p a r t i d a  d o s  d e m a i s  o p e r a d o r e s  j u r í d i c o s ,  t o r n a n d o  a 
in s t ru m e n ta l id a d e  d o  p ro c e s so  v e rd a d e ira  ro t in a  n a  a tiv id a d e  ju d ic ia l .

D e s s e  m o d o , n a  a p lic a ç ã o  d a s  m e d id a s  c o e rc itiv a s , m u ito  m a is  d o  q u e  u m a  
in te rp re ta ç ã o  r ig o ro sa  do  p o n to  d e  v is ta  té c n ic o -ju r íd ic o , é  n e c e ssá r io  te r  e m  c o n ta , 
n a  su a  a p lic a ç ã o , a s s im  c o m o  d e  o u tro s  d isp o s it iv o s  p ro c e s su a is , u m a  p e rs p e c tiv a  
c r ia tiv a ,  r e f e re n c ia d a  p e lo s  p r in c íp io s  c o n s t itu c io n a is  e  p e la  v o n ta d e  p e rm a n e n te  
d e  f a z e r  ju s t iç a .

D IM E N S Ã O  T E M P O R A L

A  q u e s tã o  re la c io n a d a  c o m  o  te m p o  se m p re  fo i u m a  p re o c u p a ç ã o  d o s  h o m e n s  
e m  to d o s  os c a m p o s  d o  c o n h e c im e n to  e  d e  a tiv id a d e , a tr a in d o  o s  f i ló so fo s  e m  su as

3 Ob. cit.,p. 09.
4 Ob. cit., p. 139.
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esp e c u la ç õ e s  c o m o  ta m b é m  os ju r is ta s ,  q u e  s e m p re  c o n v iv e r a m  c o m  o te m p o  no  
e s tu d o  d o  D ire i to  o u  a  su a  in f lu ê n c ia  n a  c o n f ig u ra ç ã o  d o s  in s t i tu to s  ju r íd ic o s  co m o  
a p re s c r iç ã o , d e c a d ê n c ia ,  u su c a p iã o  etc.

T ra ta n d o -s e  d o  p ro c e sso , e ssa  p re o c u p a ç ã o  d ev e  s e r  a c e n tu a d a  n a  m e d id a  
e m  q u e  c u m p re  a  fu n ç ã o  p ú b lic a  d e  g a ra n t ia  d e  p a z  n a  so c ie d a d e  e  m e c a n is m o  d e  
so lu ção  d o s  c o n f l i to s  q u a n d o  a su a  t r a m ita ç ã o  se  v e r if ic a  e m  p ra z o  razo áv e l.

N ã o  é  s e m  ra z ã o  q u e  se  ap ro v o u , n o  bo jo  d a  E m e n d a  C o n s ti tu c io n a l  da 
R e fo rm a  d o  P o d e r  J u d ic iá r io ,  d is p o s i t iv o  q u e  a s s e g u ra  a r a z o á v e l  d u ra ç ã o  do  
p ro c e s so  e  o s  m e io s  q u e  g a ra n ta m  a  c e le r id a d e  e m  su a  tr a m i ta ç ã o  (art. 5o, L X X V III
-  “ A  to dos , n o  â m b ito  ju d ic ia l  e  a d m in is tra t iv o , são  a s s e g u ra d o s  a  ra z o á v e l d u ra ç ã o  
do  p ro c e s so  e  o s  m e io s  q u e  g a ra n ta m  a  c e le r id a d e  d e  su a  tr a m ita ç ã o ” ).

A n te s  d is so , p o r  fo rç a  do  art. 8o, I, d o  P a c to  d e  S a n  Jo sé  d a  C o s ta  R ic a  -  do  
q u a l o  B ra s i l  é  s ig n a tá r io , in co rp o rad o  ao  n osso  o rd e n a m e n to  ju r íd ic o  e m  d e c o rrê n c ia  
do  p ro c e d im e n to  d e  a d e sã o  e p ro m u lg a ç ã o  -  e, e sp e c ia lm e n te ,  c o n s id e ra n d o  o 
d isp o s to  n o  § 2 o d o  art. 5o d a  CF, j á  h a v ia  a  p re v is ã o  d e  q u e  “ to d a  p e ss o a  te m  d ire ito  
de  se r  o u v id a  c o m  a s  d e v id a s  g a ra n t ia s  e  d e n tro  d e  u m  p ra z o  ra z o á v e l

N a s  d is c u ssõ e s  so b re  a  R e fo rm a  do  Ju d ic iá r io , h á  s e m p re  a  p re o c u p a ç ã o  
co m  a  m o ro s id a d e , e n te n d e n d o  m u ito s  q u e  h a v e rá  u m a  f ru s tr a ç ã o  c o m  a  a lte ra ç ã o  
c o n s t i tu c io n a l  le v a d a  a  e fe ito , p o rq u a n to  e sse  p ro b le m a  so m e n te  se rá  d eb e la d o , 
c o m  a lte ra ç õ e s  e m  n o sso  e s ta tu to  p ro c e s su a l, c o m  a u ti l iz a ç ã o  d e  m e c a n is m o s  q u e  
p o ssa m  e l im in a r  a  p o s s ib il id a d e  in f in i ta  d e  re c u rso s  e  m e d id a s  ju d ic ia is .

E m  a r t ig o  p u b lic a d o  n o  Jo rn a l F o lh a  de  S ão  P a u lo , d e  1 7 .0 7 .2 0 0 4 , a  p ro p ó s ito  
da n e c e s s id a d e  o u  n ã o  d a  sú m u la  c o m  efe ito  v in c u la n te ,  R e n a to  N a lin i ,  d is c o rre n d o  
so b re  o  p ro b le m a  d a  m o ro s id a d e , a f irm a : “ A  ú n ic a  m á c u la  -  p o r  to d o s re c o n h e c id a
-  do  e q u ip a m e n to  e s ta ta l  e n c a rre g a d o  d e  a d m in is tra r  o ju s to  é  a  len tid ão . A  so c ie d a d e  
c a m in h a  n u m  r i tm o  p ró p r io ,  sob  o  s ig n o  d a  v e lo c id ad e . P a ra  a  Ju s tiç a  o  r i tm o  é 
ou tro . A  p re s ta ç ã o  ju r is d ic io n a l  se  su b m e te  a  o u tro  p a d rã o  te m p o ra l .  N ã o  fo ra  o 
p ro c e s s o  u m a  c iê n c ia  r e c o n s t r u t iv a  d o  p a s s a d o ,  ú n ic a  d im e n s ã o  f a m i l i a r  d o  
Ju d ic iá r io ” .

É  e v id e n te  q u e  a  c r i t ic a d a  d e m o ra  n a  re sp o s ta  p e lo  Ju d ic iá r io  te m  c o m o  u m a  
de su a s  c a u s a s  o  fa to  d e  q u e  n ã o  p o d e  h a v e r  a tro p e lo  d a s  fo r m a s  p ro c e s su a is ,  
re p re se n ta n d o  u m  d e sa f io  a  c o m p a t ib i l iz a ç ã o  d a  c e le r id a d e  c o m  a  o b se rv â n c ia  d os 
p r in c íp io s  f u n d a m e n ta is  in sc r ito s  e m  n o sso  o rd e n a m e n to .

N e sse  p a sso , o  j u i z  te m  in e g á v e l im p o r tâ n c ia ,  p o rq u a n to  o c u p a  lu g a r  de  
d e s ta q u e  n a  r e la ç ã o  p ro c e s su a l,  s e n d o  c e r to  p o r  isso  q u e  Jo sé  R o g é r io  C ru z  e  T u cc i 
a firm o u : “ O  ju iz ,  p o is , co m o  p r in c ip a l  p ro ta g o n is ta  d o  p ro c e s so , te m  o  p o d e r -d e v e r  
d e  a s s e g u r a r  a  t r a je tó r ia  r e g u l a r  d o  p ro c e s s o ,  j á  q u e  é in v e s t i d o  d e  a m p la s  
p re r ro g a tiv a s  p a ra ,  d e  u m  lad o , o rg a n iz a r  a  se q ü ê n c ia  d e  a to s , e, d e  o u tro , r e p r im ir  
o c o m p o r ta m e n to  a b u s iv o  d o s  l i t ig a n te s” .5

T em p o  e  processo-, uma análise empírica das repercussões do tempo na fenomenologia processual 
(civil e penal). São Paulo: Revista dos Tribunais, 1997, p. 35.
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N a  a t iv id a d e  ju d ic a n te ,  co m o  m e n c io n a d o  p o r  C ru z  e  T u cc i, a  e fe t iv id a d e  
d e v e rá  a n d a r  d e  b ra ç o s  d a d o s  c o m  a  c e le r id a d e , sob  p e n a  d e  a  p r im e i ra  se  e sv a z ia r  
co m o  m e c a n ism o  d e  re a lização  d a  ju s tiç a  n o  caso  co n cre to , im p o n d o -se  a  o b se rv â n c ia  
d e  u m a  p ro p o rc io n a l id a d e  e n tre  o  te m p o  d e  so lu ç ã o  d a  c o n tro v é rs ia  e  a  n a tu r e z a  do  
o b je to  li t ig io so .

É  n e c e ssá r io , c o m o  m e n c io n a  e s te  ú l t im o  au to r , q u e  se  b u sq u e  u m  p o n to  d e  
e q u il íb r io  e n tr e  s e g u ra n ç a  e c e le r id a d e , d e  fo rm a  q u e  n e n h u m  d esse s  v a lo re s  a tu e  
e m  p re ju íz o  d o  o u tro , se n d o  in d is p e n s á v e l  a  a tu a ç ã o  d o  ju i z  a té  m e s m o  c o m o  
c o n d iç ã o  d e  le g i t im id a d e  d a  a tiv id a d e  ju d ic ia l .

A ss im , im p õ e -se  a  c o n s id e ra ç ã o  do  te m p o  n a  in te rp re ta ç ã o  e a p lic a ç ã o  d a s  
n o rm a s  p ro c e s su a is ,  e sp e c ia lm e n te  a s  m e d id a s  c o e rc itiv a s , q u e  b u s c a m  g a r a n t i r  d e  
fo rm a  e x p e d ita  o  c u m p r im e n to  d e  d e te rm in a d a  o b rig a ç ã o , sen d o  ce r to  q u e  o  p ra z o  
ra z o á v e l  co m o  c o n s tru ç ã o  d o u tr in á r ia  p a ra  tu te la  ju r is d ic io n a l  e n c o n tra  p re v is ã o  
n o s  v á r io s  o rd e n a m e n to s  ju r íd ic o s .

M E D ID A S  C O E R C IT IV A S  E  A  E F E T IV ID A D E  D A  JU R IS D IÇ Ã O

P a ra  u m a  p e rfe ita  c o m p re e n sã o  d a s  m e d id a s  co e rc i tiv a s  co m o  in s tru m e n to  
d e  e fe t iv id a d e  d a  ju r is d iç ã o , é  in d isp e n sá v e l  q u e  se te n h a  c la re z a  n o  to c a n te  ao s  
d ir e i to s  f u n d a m e n ta is  e  seu  c o n teú d o .

P a r a  o s  c o n s t itu c io n a l is ta s ,  a  e fe t iv id a d e  d a  tu te la  ju r is d ic io n a l  se  in sc re v e  
c o m o  d ir e i to  fu n d a m e n ta l ,  s ig n if ic a n d o  c o m  isso  a  sua  e le v a ç ã o  a u m  p a ta m a r  
c o n s t i tu c io n a l ,  in c lu s iv e  n o  q u e  to ca  à  a tu a ç ã o  d o  P o d e r  Ju d ic iá rio .

P a r a  M a r c e lo  L im a  G u e r ra ,  a  d is t in ç ã o  n a  te rm in o lo g ia  u t i l i z a d a  p e lo s  
p ro c e s su a lis ta s  e  c o n s t i tu c io n a l is ta s  e s tá  e x a ta m e n te  n a  m a io r  fo rç a  ju r íd ic a  q u e  
e s te s  ú l t im o s  a tr ib u e m  à g a ra n t ia  d a  tu te la  e fe t iv a .6

E n te n d i d a  a e fe t iv id a d e  d a  ju r i s d i ç ã o  c o m o  d ir e i to  f u n d a m e n ta l ,  c a b e  
e s ta b e le c e r ,  a in d a  q u e  d e  fo rm a  su p e rf ic ia l,  os c o n to rn o s  d es te  ú lt im o  p a ra  q u e  se 
p o ssa  e n te n d e r  co m o  d e v e m  se r  a p lic a d a s  a s  m e d id a s  co erc itiv as .

E m  p r im e iro  lu g ar, seg u in d o  o  e n s in a m e n to  d a  m e lh o r  d o u tr in a ,  d e v e  f ic a r  
e sc la re c id o  q u e  os d ire ito s  fu n d a m e n ta is  são  im p re sc in d ív e is  à d e m o c ra c ia  e, co m o  
n ã o  p o d e r ia  d e ix a r  d e  ser, a  u m  E s ta d o  D e m o c rá t ic o  d e  D ire i to  co m o  o  n o sso , ta n to  
q u e  ta l  a s s e r t iv a  se  e n c o n tra  n o  p re â m b u lo  d e  n o s s a  C o n stitu ição .

T u d o  isso, co m o  se sabe , c o m o  fru to  d e  u m a  n o v a  p e rsp ec tiv a  n a  c o n fo rm a ç ã o  
d o  E s ta d o  e m  q u e  a  c id a d a n ia  a d q u ire  re le v â n c ia  e  e m  q u e  os d ire ito s  in d iv id u a is  
sã o  p re s e rv a d o s  c o n tr a  o  p ró p r io  E s ta d o , ev o lu in d o  p o s te r io rm e n te  p a ra  tu te la  d o s  
d ir e i to s  so c ia is  e  d e  te rc e ira  g e ração .

P o rta n to , n a  ten ta tiv a  d e  b u sc a r  u m a  u n iv e rsa lid a d e  co n ce itu a l p a ra  os d ire ito s  
fu n d a m e n ta is ,  a  d o u tr in a  c o n s id e ra  co m o  p o n to  c o m u m  o re sp e ito  à  d ig n id a d e  d a

6 E x e c u ç ã o  ind ire ta . 1. ed. 2. tir. São Paulo: Revista dos Tribunais, 1999, p. 52.
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pesso a  h u m a n a . N e s se  sen tid o , a  co n c e itu a ç ã o  d e  G ilm a r  F e r re ira  M e n d e s , In o cên c io  
M á r t ir e s  C o e lh o  e P a u lo  G u s tav o  G o n e t B ra n c o  c o n s id e ra n d o  q u e  “ o s  d ire ito s  e 
g a ra n t ia s  fu n d a m e n ta is ,  e m  sen tid o  m a te r ia l ,  são , p o is , p re te n sõ e s  q u e , e m  cad a  
m o m e n to  h is tó r ic o , se  d e sc o b re m  a  p a r t i r  d o  v a lo r  d a  d ig n id a d e  h u m a n a ” .7

M a is  a d ia n te ,  a c re s c e n ta m  que: “ C a b e  ao  J u d ic iá r io  a  ta r e fa  c lá s s ic a  d e  
d e fe n d e r  o s  d ir e i to s  v io la d o s  o u  a m e a ç a d o s  d e  v io lê n c ia  (art. 5o, X X X V , C F). A  
d efesa  d o s  d ire ito s  f u n d a m e n ta is  é  d a  e s sê n c ia  d a  su a  fu n ção . O s  T r ib u n a is  d e tê m  a 
p re r ro g a tiv a  d e  c o n tro la r  o s  a to s  d o s  d e m a is  p o d e re s , c o m  o  q u e  d e f in e m  o c o n te ú d o  
dos d ire ito s  f u n d a m e n ta is  p ro c la m a d o s  p e lo  c o n s t i tu in te ” .8

N e s s e  p o n to ,  c a b e  d ize r , a in d a  c o m  o s  c o n s t i tu c io n a l is ta s  m e n c io n a d o s ,  q u e  
h o u v e  u m a  o p ç ã o  c la ra  d o  c o n s t i tu in te  p e la  a p lic a ç ã o  im e d ia ta  d o s  d ire ito s  e  d a s  
g a ra n tia s  fu n d a m e n ta is ,  sem  in te rm e d iá r io s  ou  n e c e ss id a d e  d e  d isp o s ição  leg is la tiv a .

D e sse  m o d o , o s  j u íze s , p o r  fo rç a  d o  art. 5o, § 1o, d a  C o n s ti tu iç ã o  F e d e ra l ,  
p o d e m  a p lic a r  d ir e ta m e n te  a n o rm a  c o n s titu c io n a l p e la  v ia  in te rp re ta t iv a ,  a in d a  q u e  
c o n tra  a  le i, d e sd e  q u e  e s ta  n ã o  se  c o n fo rm e  ao  tex to  c o n s t itu c io n a l .  N ã o  d ev em , 
a in d a , se g u in d o  o s  e n s in a m e n to s  d os p u b lic is ta s  m e n c io n a d o s ,  in te rp re ta r  d e  fo rm a  
ex cess iv am en te  rig o ro sa  a s  n o rm a s  p ro cessu a is  de  fo rm a  a  in v ia b il iz a r  a  sua  ap licação  
e a  so lu ç ã o  d o s  co n flito s .

C ab e , p o is , d e ix a r  a s s e n ta d o  q u e  a  e fe t iv id a d e  d a  ju r is d iç ã o  c o m o  c o ro lá r io  
do  ac e sso  à ju s t iç a  é  d ire i to  fu n d a m e n ta l  p re v is to  e m  n o s s a  C a r ta  M a g n a ,  n ã o  só 
p e la  a d o ç ã o  d e  u m a  p o s tu ra  in te rp re ta tiv a  a b e r ta  e m  te m a  d e  d ire ito  fu n d a m e n ta l ,  
m as  ta m b é m  p e lo  fa to  d e  se  e n c o n tra r  c o n sa g ra d a  d e  fo rm a  e x p re s sa  n a  C o n s ti tu iç ã o  
F ed era l.

C u m p re  a o  ju iz ,  n e ssa  m a té r ia , te r  a  c o n sc iê n c ia  d e  q u e  se  tra ta  d e  tem a  
v in c u la d o  a  d ire ito  fu n d a m e n ta l ,  p o s itiv ad o  n a  C o n s ti tu iç ã o  F e d e ra l ,  q u e  e x ig e  u m a  
p o s tu ra  in te rp re ta t iv a  d ife re n c ia d a  d e  fo rm a  a  d a r  a  m á x im a  e f icác ia  p o ss ív e l à 
p re s ta ç ã o  ju r is d ic io n a l .

N e s se  p a sso , M a rc e lo  L im a  G u e rra  e sp e c if ic a  trê s  p r in c íp io s  re la c io n a d o s  
c o m  a a t iv id a d e  ju r isd ic io n a l :

“a )  o  ju iz  te m  o p o d e r-d ev e r d e  n e g a r  a p licação  à  le i in f raco n s titu c io n a l 
n a  m e d id a  e m  q u e  se reve le  co n trá ria  a u m  d ire ito  fu n d a m e n ta l ou  lh e  im p o n h a  
l im ita ç õ e s  ex c e ss iv a s ;

b ) a  a t iv id a d e  h e rm e n ê u t ic a  d o  j u i z  s u b m e te - s e  a o  p r in c íp io  d a  
in te rp re ta ç ã o  c o n fo rm e  à C o n s ti tu iç ã o , n o  sen tid o  d e  q u e  n a  a p lic a ç ã o  d a  le i 
i n f r a c o n s t i t u c i o n a l  d e v e  s e r  c o n s i d e r a d a  e m  p r i m e i r o  l u g a r  a  s u a  
c o m p a t ib i l iz a ç ã o  c o m  a C o n s ti tu iç ã o  e  a d e q u a r  a  d e c is ã o  o m á x im o  po ss ív e l 
ao s  d ire ito s  fu n d a m e n ta is  e m  jo g o ;

7 H e r m e n ê u t ic a  c o n s t i tu c io n a l  e  d ire i to s  fu n d a m e n ta is .  1. ed. 2. tir. Brasília: Brasília Jurídica, 2002, 
p. 116.

8 Ob. cit., p. 132.
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c) A in d a  q u e  n o  s i lê n c io  d a  le i, o  j u i z  d e v e rá  a d o ta r  a s  m e d id a s  q u e  se 
r e v e le m  n e c e ss á r ia s  p a ra  m e lh o r  a te n d e r  o s  d ire ito s  f u n d a m e n ta is .” 9 

E m b o ra  n ã o  se  re fe r in d o  e sp e c if ic a m e n te  ao  j u i z  o u  à a tiv id a d e  ju r is d ic io n a l ,  
B a rb o sa  M o r e ira ,  ao  t r a ta r  d a  e fe t iv id a d e  do  p ro cesso , in d ic a  p o n to s  e s s e n c ia is  
p a ra  su a  c o n fig u ra ç ã o :

“ a) c a p a c id a d e  d e  tu te la r  to d o s  os d ire ito s  ( ‘e  o u tra s  s itu açõ es  ju r íd ic a s  
d e  v a n ta g e m ’) h a ja  ou  n ã o  e sp ec íf ica  p re v is ã o  n o rm a tiv a ;

b )  in s t ru m e n ta l  p ro c e s su a l u t i l iz á v e l p ra t ic a m e n te ,  s e m  d is t in ç ã o  d e  
p e s s o a s  e  d isp o n ív e l  ‘in c lu s iv e  q u a n d o  in d e te rm in a d o  ou  in d e te rm in á v e l  o 
c ír c u lo  d o s  e v e n tu a is  su je i to s ’ ;

c )  c a p a c i d a d e  d e  c h e g a r  ‘à  c o m p le ta  r e c o n s t i t u i ç ã o  d o s  f a to s  
r e le v a n te s ’;

d ) c a p a c id a d e  d e  a s s e g u ra r  o  g o z o  p le n o  d a  e sp ec íf ica  u t i l id a d e  a  q u e  
f a z  j u s  (o  v e n c e d o r)  se g u n d o  o  o rd e n a m e n to ;

e) m ín im o  d is p ê n d io  d e  te m p o  e e n e rg ia s .”

F ix a d a s  e s sa s  p re m is s a s ,  e sp e c ia lm e n te  n o  q u e  se re fe re  à  e fe t iv id a d e  d a  
ju r i s d i ç ã o  c o m o  d ir e i to  fu n d a m e n ta l ,  s i tu a n d o -s e  a s  m e d id a s  c o e rc i t iv a s  c o m o  
in s t ru m e n to  in d isp e n sá v e l  p a ra  sua  c o n c re t iz a ç ã o , é  q u e  se p o d e rá  p a s s a r  a o  e s tu d o  
d e s ta s  ú l t im a s  d o  p o n to  d e  v is ta  p rá t ic o  e  teó r ico , b e m  co m o  à  su a  a p lic a ç ã o  ao  
p ro c e s so  d o  tra b a lh o .

M E D ID A S  C O E R C IT IV A S  N O  P R O C E S S O  C IV IL

A  p a r t i r  d a  p r im e i ra  re fo rm a  p ro c e s su a l, h o u v e  u m a  v e rd a d e ira  re v o lu ç ã o  
n o  s is te m a  d e  tu te la s , e sp e c ia lm e n te  q u a n to  à  tu te la  e sp ec íf ica  d a s  o b r ig a ç õ e s  d e  
f a z e r  e  n ã o -fa z e r ,  c o m  a n o v a  re d a ç ã o  do  art. 461 d o  C P C , in t ro d u z id a  p e la  L e i n° 
8 .9 5 2 , d e  1 3 .1 2 .1 9 9 4 .

R e fe r id o  d isp o s it iv o  le g a l su rg e  co m o  o p o s ição  à id é ia  d e  q u e  o  c u m p r im e n to  
d a  o b r i g a ç ã o  d e  f a z e r  o f e n d e r ia  a  d ig n i d a d e  d o  s e r  h u m a n o ,  o u  m e lh o r ,  é 
c o n se q ü ê n c ia  d a  e v o lu çã o  d o  p e n sa m e n to  e m  sen tid o  d iv e rso  ao  de  q u e  a s  o b rig açõ es  
a p e n a s  p o d e r ia m  se r  re so lv id a s  c o m  o p a g a m e n to  d a  in d e n iz a ç ã o  c o rre sp o n d e n te .

O  le g is la d o r  fe z  u m a  c la ra  o p ç ã o  p e lo  c u m p r im e n to  e sp ec íf ico  d a  o b r ig a ç ã o  
c o m  a p ro d u ç ã o  d o  m e s m o  re s u lta d o  f in a l  c o m o  se  in e x is t is s e  p ro c e s so  o u  ação  
ju d ic ia l ,  c o m  a u t i l iz a ç ã o  d e  m e c a n ism o s  q u e  e x e rc e m  p re s sã o  p s ic o ló g ic a  so b re  a  
v o n ta d e  d o  o b rig a d o .

A ss im , se m  a d e n tr a r  n a  d is c u ssã o  se e sse s  m e c a n ism o s  d e  c u m p r im e n to  d a  
o b r ig a ç ã o  c o n s t i tu e m  v e r d a d e i r a  e x e c u ç ã o  n o  s e n t id o  d e  a to  ju r i s d i c io n a l  d e  
c u m p r im e n to  d a  o b r ig a ç ã o  q u e  su b s titu i  a  v o n ta d e  d a s  p a r te s  e m  c o n flito , o  fa to  é  
q u e  a s  m e d id a s  c o e rc itiv a s  p re v is ta s  n o  re fe rid o  d isp o sitiv o  le g a l são  im p re sc in d ív e is  
p a ra  o  c u m p r im e n to  d a  o b rig a ç ã o  e le v a m  ao  m e s m o  re su lta d o  d a  e x ecu ção  fo rç a d a .

9 Ob. cit., p. 52-54.
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C o m o  o  r e s u lta d o  é o  m e s m o  e n ã o  se  p o d e  fa la r  e m  c u m p r im e n to  v o lu n tá r io  
d a  o b rig a ç ã o , n ã o  h á  co m o  d e ix a r  d e  re c o n h e c e r  q u e  a s  m e d id a s  c o e rc itiv a s , e m b o ra  
c o m  m é to d o s  d iv e r s o s ,  d e ix a m  e v id e n c ia d o  o  p o d e r  d o  E s ta d o  d e  g a r a n t i r  o 
c u m p r im e n to  d a  o b r ig a ç ã o , a in d a  q u e  c o m  a  p a r t ic ip a ç ã o  d o  o b rig ad o .

D e  q u a lq u e r  fo rm a , a d m ite -se  a c u m u la ç ã o  d e  m e d id a s  co e rc i tiv a s  co m  m eio s  
s u b - ro g a tó r io s  p a r a  c u m p r im e n to  d a  o b r ig a ç ã o ,  n ã o  h a v e n d o  u m a  re la ç ã o  d e  
p re c e d ê n c ia  m a s  s im  d e  g a ra n t ia  d e  m a io r  e ficác ia , a  f im  d e  q u e  a  o b r ig a ç ã o  se ja  
c u m p r id a  d a  fo r m a  m a is  e x p e d ita  po ss ív e l.

M E D ID A S  C O E R C IT IV A S  (C O N C E IT O , N A T U R E Z A , C A R A C T E R ÍS T IC A S )

A s  m e d id a s  c o e rc i t iv a s , p o r ta n to ,  são  a q u e le s  m e c a n is m o s  e x is te n te s  e m  
n o sso  o rd e n a m e n to  ju r íd ic o  p a ra ,  in f lu e n c ia n d o  p s ic o lo g ic a m e n te  a  v o n ta d e  d o  
o b rig ad o , g a r a n t i r  o  c u m p r im e n to  d a  ob rig ação .

Jo s é  R o b e r to  F r e i r e  P im e n ta ,  e m  a le n t a d a  te se , a in d a  in é d i ta ,  c i t a n d o  
C a r n e lu tti, a ssev e ra  q u e  este  a u to r  fo i q u e m  m e lh o r  d is tin g u iu  a s  m e d id a s  co erc itiv as  
e  a  e x e c u ç ã o  d ir e ta  p o r  m e io s  su b -ro g a tó r io s , d e f in in d o  a s  p r im e i ra s  co m o  m e d id a s  
ju d ic ia i s  c o n tr a  o  o b rig a d o , d e s t in a d a s  a  p re s s io n a r  a  su a  v o n ta d e  p a ra  d e le  o b te r  o 
p ró p r io  a d im p le m e n to .

E m b o ra  se re fe r in d o  à  m u lta , C a rre i ra  A lv im  a d o ta  c o n c e i tu a ç ã o  q u e , p e la  
su a  g e n e ra l id a d e , a p lic a -s e  às  m e d id a s  co erc itiv a s : “ A  m u lta , d a  m e s m a  fo rm a  q u e  
a  a s t re in te  (d e  a s tr e in d r e , o b r ig a r) , c o n s is te  n u m a  sa n ç ã o  p ro c e s su a l  im p o s ta  c o m o  
m e io  d e  c o a ç ã o  p s ic o ló g ic a , d e s t in a d a  a  v e n c e r  a  re s is tê n c ia  do  o b rig a d o , p a ra  q u e  
e le  c u m p r a  o  p re c e i to ” .10

R e t i r a - s e  d e s s a s  d e f in iç õ e s  q u e  a  m e d id a  c o e r c i t i v a  te m  u m  c u n h o  
s a n c io n a tó r io ,  e m in e n te m e n te  p ro c e s su a l, v is a n d o , so b re tu d o , ao  a d im p le m e n to  d a  
o b rig a ç ã o , sem , n o  e n ta n to ,  a d q u ir ir  c a rá te r  p u n itiv o .

T a la m in i  e s c l a r e c e  q u e  a s  m e d id a s  c o e r c i t i v a s  t e r i a m  a  n a tu r e z a  d e  
m e c a n is m o s  in d u t iv o s  n e g a tiv o s , p o is  v is a m  a  in f lu e n c ia r  o  c o m p o r ta m e n to  do  
su je ito  c o m  a a m e a ç a  d e  u m  m a l, c a so  e le  d e s re sp e ite  o  c o m a n d o .11

R e fe r in d o -se  a in d a  à  n a tu re z a  ju r íd ic a  d a s  m e d id a s  c o e rc itiv a s , a f i rm a  q u e  
c o n s t i tu e m  u m  n o v o  g ê n e ro  e n tre  a p e n a  e  a  re s titu iç ã o , a p ro x im a n d o  d a  p r im e ira  
q u a n to  à  su a  e s t ru tu r a ,  p o is  re c a i  so b re  b e m  d if e re n te  d a q u e le  q u e  é  o b je to  d a  
o b r ig a ç ã o  e id e n t if ic a -s e  c o m  a re s ti tu iç ã o  p o r  te r  f in a l id a d e  sa tis fa tiv a .

P o r  f im , q u a n to  às  su as  c a ra c te r ís tic a s , c o n c lu i-se  q u e  ta m b é m  p o d e m  se r 
r e t i ra d a s  d e  su a  d e f in iç ã o  e n a tu re z a  ju r íd ic a  a p o n ta d a s  a n te r io rm e n te .  A ss im , 
M a rc e lo  G u e rra  a p o n ta  a s  se g u in te s  c a ra c te r ís tic a s  d a s  m e d id a s  co erc itiv a s :

10 ALVIM, J. E. Carreira. T u te la  e sp e c ífic a  d a s  o b r ig a ç õ e s  d e  f a z e r  e  n ã o -fa ze r . Belo Horizonte: Del 
Rey, 1997, p. 113.

11 TALAMINI, Eduardo. T u te la  re la tiv a  a o s  d e ve res  d e  f a z e r  e  n ã o -fa ze r . CPC, art. 461; CDC, art. 84. 
São Paulo: Revista dos Tribunais, 2001, p. 169.
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“ a ) n a tu re z a  p ro c e s su a l  ou  ju r is d ic io n a l ;

b ) a u sê n c ia  d e  q u a lq u e r  f in a l id a d e  re s sa rc i tó r ia  o u  p u n it iv a ;

c) p o s s ib i l id a d e  d e  su a  a p lic a ç ã o  fo ra  d o  p ro c e s so  d e  e x e c u ç ã o , n a
e fe t iv a ç ã o  d a  tu te la  c a u te la r  o u  a n te c ip a tó r ia .” 12

M E D ID A S  C O E R C IT IV A S  E M  E S P É C IE  (M U L T A S , M E D ID A S  D E  A P O IO  E  

P R IS Ã O )

M u l ta s

In sc re v e -se  a  m u lta  c o m o  m e d id a  co e rc itiv a  p a tr im o n ia l ,  p o s i tiv a d a  e m  n o sso  
o rd e n a m e n to  ju r íd ic o , e  d e  la rg a  u ti liz ação  p a ra  c u m p r im e n to  da  o b rig ação  esp ec ífica  
d e  f a z e r  e  n ã o - f a z e r ,  p o d e n d o  s e r  u t i l i z a d a  e m  o u tr a s  s i tu a ç õ e s  ta l  o  g ra u  d e  
e fe t iv id a d e  d a  tu te la  ju r is d ic io n a l  q u e  a c a rre ta .

E m  p r im e iro  lu g ar, é  p a c íf ic a  a  su a  c o n d iç ã o  d e  m e d id a  c o e rc i t iv a , a sp e c to  
a d m itid o  m e s m o  a n te s  d a  re fo rm a  p ro cessu a l, c o n fo rm e  re la ta  M a rc e lo  L im a  G u e rra , 
e s p e c ia lm e n te  p o rq u e  é a p lic a d a  in d e p e n d e n te  d a  in d e n iz a ç ã o  p o r  p e rd a s  e  d a n o s  
q u a n d o  n ã o  h á  o  c u m p r im e n to  e sp ec íf ico  d a  o b rig a ç ã o , c o n fo rm e  se  e x tr a i  d o  art.  
4 6 1 , § 2o, d o  C P C .

D e  o u tro  lad o , c o m  b a se  n o s  e n s in a m e n to s  d o  re fe r id o  a u to r  q u e , d e  res to , 
te m  a s  su as  co n c lu sõ es  re su m id a s  n o s  p a rá g ra fo s  seg u in tes , p o d e m  se r  f ix a d a s  m e sm o  
n a  a u sê n c ia  d e  p re ju íz o , p o rq u a n to  n ã o  tê m  c a rá te r  re s sa rc i tó r io , n ã o  te n d o  co m o  
p a râ m e tr o  o  p re ju íz o  v e r if ic a d o , m a s  o  c u m p r im e n to  d a  o b rig ação .

N e s s e  p o n to ,  in v o c a - s e  o  § 4 o d o  a rt . 4 6 1  d o  C P C , q u e  e s t a b e le c e  o s  
p a râ m e tr o s  p a ra  su a  f ix a ç ã o , d e v e n d o  s e r  n o r te a d o s  p e lo s  c r i té r io s  d a  su f ic iê n c ia  e 
co m p a tib i l id a d e  p a ra  cu m p r im e n to  da  ob rig ação , is to  é, q u e  seja a p ta  ao  c u m p r im e n to  
d a  o b r ig a ç ã o , c o n s id e ra n d o -s e  e sp e c ia lm e n te  o  ca so  co n c re to .

A lé m  d e sse s  c r i té r io s , s e g u n d o  o  a u to r  m e n c io n a d o , d ev e  s e r  c o n s id e ra d a  a  
p o s s ib i l id a d e  d e  c u m p r im e n to  d a  o b r ig a ç ã o , o u  se ja , to rn a n d o -s e  im p o ss ív e l  o  
c u m p r im e n to  d a  o b r ig a ç ã o , n ã o  h á  co m o  c o n tin u a r  a  se r  c o n ta d a  a  m u lta .

O  ju i z  d e v e rá  c o n s id e ra r  a  s i tu a ç ã o  fá t ic a  n a  f ix a ç ã o  d a  m u lta ,  p o d e n d o  
m a jo rá - la  o u  r e d u z i - la  d e p e n d e n d o  d a  s i tu a ç ã o  d o  o b r ig a d o , s e m p re  d e  fo r m a  
f u n d a m e n ta d a ,  c o n s id e ra n d o  e sp e c ia lm e n te  o e fe ito  p rá t ic o  n o  a d im p le m e n to  d a  

o b r ig a ç ã o .

A  f ix a ç ã o  d e  d a ta  e  p e r io d ic id a d e  d a  m u lta  d ev e  o b se rv a r, n o  p r im e iro  caso , 
o in a d im p le m e n to  d a  o b rig a ç ã o  e, n o  se g u n d o  caso , a  u rg ê n c ia  n o  c u m p r im e n to  d a  
o b r ig a ç ã o , e m b o ra  c o n s te  n o  d isp o s it iv o  le g a l q u e  a m u lta  se rá  d iá r ia .

12 Ob. cit., p. 36-37.

40 R e v .  T S T ,  B r a s í l i a ,  v o l .  7 1 ,  n º  3 ,  s e t / d e z  2 0 0 5



D O U T R I N A

A  m u l ta  se re v e r te  p a ra  o  c re d o r  d a  ex ecu ção , e m b o ra  n ã o  se ja  e x p re s so  o 
l e g i s l a d o r  q u a n t o  a  e s s e  a s p e c to ,  m a s  é  e s ta  a  i n t e l i g ê n c i a  d o u t r i n á r i a  e 
ju r is p r u d e n c ia l ,  p o r  a p lic a ç ã o  a n a ló g ic a  d o  art. 601  d o  C P C , a p e s a r  d e  c ri t ic á v e l 
essa  d e s t in a ç ã o  d a  m u lta ,  p o rq u a n to  v is a  a  g a ra n t i r  o re s p e ito  às  d e c isõ e s  ju d ic ia is .

D e  o u tro  la d o , T a la m in i  a c re s c e n ta  q u e  n o  p ro c e s s o  c o le t iv o  a  m u l ta  é 
d e s t in a d a  ao s  “fu n d o s ” , n a  fo rm a  p re v is ta  n o  a rt. 13 d a  L e i n° 7 .3 4 7 /8 5  (D e c re to  n° 
1 .3 0 6 /9 4 , a rt. 2o) e  n o  art. 2 1 4  d a  L e i n° 8 .0 6 9 /9 0 .13

M e d id a s  d e  a p o io

A s m e d id a s  d e  ap o io  são  ta m b é m  co n s id e ra d a s  m e io s  coerc itiv o s, reg is tra n d o -  
se q u e  a  e n u m e ra ç ã o  c o n tid a  n o  § 5o do  art. 4 6 1  d o  C P C  n ã o  é  e x a u s t iv a , m a s  
m e r a m e n te  e x e m p l i f ic a t iv a ,  te n d o  s ig n if ic a d o  s e m e lh a n te ,  e m  se d e  d e  tu te la  
e sp ec íf ica , s e g u n d o  a  m e lh o r  d o u tr in a ,  ao  art. 7 9 8  d o  C P C  e m  m a té r ia  d e  p ro c e s so  
c a u te la r  n o  q u e  se  re fe re  a o  p o d e r  g e ra l d e  c a u te la  a s s e g u ra d o  a o  ju iz .

P a ra  M a rc e lo  L im a  G u e rra , o  re fe r id o  p a rá g ra fo  d o  art. 461  d o  C P C  c o n s titu i  
v e rd a d e ira  n o rm a  d e  e n c e rra m e n to ,  n o  sen tid o  d e  q u e  p o s s ib i l i ta  a  a d o ç ã o , d e  fo rm a  
c o m p le ta , d e  m e d id a s  p a ra  g a ra n t ia  d a  e fe tiv id ad e  d a  ju r is d iç ã o ,  a in d a  q u e  n ã o  h a ja  
p re v isã o  e x p re s s a  e m  n o sso  o rd e n a m e n to .14

C a b e  ta m b é m  m e n c io n a r  a  p o s iç ã o  d e  D in a m a rc o ,  c ita d o  p o r  M a rc e lo  L im a  
G u erra , n o  sen tid o  d e  q u e  o  § 5o d o  art. 461 d o  C P C  d is c r im in a  a s  m e d id a s  n ecessá ria s  
d e  fo rm a  e x e m p lif ic a t iv a  p a ra  g a ra n t i r  a  e fe t iv id a d e  d a  ju r is d iç ã o ,  a d m itin d o -se  
ta m b é m  m e d id a s  a t íp ic a s  p a ra  d e b e la r  a  re s is tê n c ia  d o  o b r ig a d o .15

P r is ã o

P a ra  M a rc e lo  L im a  G u e rra , a p e n a s  a  p r isã o  do  d e v e d o r  de  a lim e n to s  c o n s titu i 
m e d id a  c o e rc i t iv a  q u e  se  c a ra c te r iz a  co m o  ex ecu ção  in d ire ta , o  m e sm o  n ã o  o co rren d o  
c o m  a h ip ó te se  d e  p r is ã o  d o  d e p o s itá r io  in f ie l ,  p o rq u e  n ã o  se v e r i f ic a  n o  b o jo  do  
p ro c e s so  d e  e x e c u ç ã o .16

N o  e n ta n to ,  c o m o  a  p r is ã o  do  d e p o s itá r io  in f ie l  v ia  d e  re g ra  o c o rre  s im  no  
bo jo  d a  e x e c u ç ã o , n ã o  n e c e s s i ta n d o  d a  re sp e c tiv a  a ç ã o  d e  d e p ó s ito , a  d is t in ç ã o  fe ita  
p e lo  e m in e n te  a u to r  n ã o  te m  ra z ã o  d e  ser, re p re se n ta n d o  e s ta  ú l t im a  m o d a lid a d e  
ta m b é m  u m a  fo rm a  d e  e x ecu ção  in d ire ta .

D e  o u tro  la d o , c o n fo rm e  e sc la re c e  M a rc e lo  L im a  G u e rra ,  a  p o s s ib il id a d e  d e  
p r i s ã o  n a  p re s ta ç ã o  a l im e n t íc ia  se ju s t i f ic a  p e lo  fa to  d e  t r a ta r  d e  c ré d i to  c o m

13 Ob. cit., p. 257.
14 Ob. cit., p. 61-64.
15 Ob. cit., p. 612-62.
16 Ob. cit., p. 214.
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p e c u l ia r id a d e  e sp e c ia l ,  d e v e n d o  a n te s  se r  te n ta d o  o  d e sc o n to  e m  fo lh a  p a ra  e v i t a r  a 
m e d id a  e x tr e m a  e m  n o m e  ta m b é m  d o  p r in c íp io  d a  p ro p o rc io n a lid a d e , c o n s id e ra n d o  
q u e  se  re fe re  a  d ire ito  fu n d a m e n ta l . 17

A d e m a is ,  te m -se  a d m itid o  a  p r is ã o  c iv i l c o m o  m e d id a  c o e rc i t iv a  in o m in a d a ,  
c o m  b a s e  n a s  d is p o s iç õ e s  d o  § 5o d o  art. 4 6 1  d o  C PC .

N e s s e  se n tid o , re p re se n ta n d o  c o rre n te  m in o r i tá r ia ,  é  a  p o s iç ã o  d e  A le x a n d re  
F re i ta s  C â m a ra  e  L u iz  G u ilh e rm e  M a r in o n i ,  s e n d o  c e r to  q u e  es te  ú l t im o  e x p lic ita  a  
su a  p o s iç ã o  d a  s e g u in te  m a n e ira :

“N ã o  é  e rra d o  im a g in a r  que , e m  a lg u n s  casos, so m en te  a  p r isã o  p o d e rá  
im p e d ir  q u e  a  tu te la  se ja  f ru s tra d a . A  p r isã o , co m o  fo rm a  d e  c o a ç ã o  in d ire ta ,  
p o d e  s e r  u ti l iz a d a  q u a n d o  n ã o  h á  o u tro  m e io  p a ra  o b ten ção  d a  tu te la  e sp ec ífica  
o u  d o  re s u lta d o  p rá t ic o  eq u iv a le n te . N ã o  se  tra ta ,  p o r  ó b v io , d e  sa n ç ã o  p e n a l ,  
m a s  d e  p r i v a ç ã o  d a  l i b e r d a d e  t e n d e n t e  a  p r e s s i o n a r  o  o b r i g a d o  a o  
a d im p le m e n to .  O ra , se  o  E s ta d o  e s tá  o b rig a d o  a  p re s ta r  a  tu te la  ju r is d ic io n a l  
a d e q u a d a  a  to d o s  o s  c a so s  c o n f l i t iv o s  c o n c re to s , e s tá  ig u a lm e n te  o b r ig a d o  a  
u s a r  o s  m e io s  n e c e ssá r io s  p a ra  q u e  su a s  o rd e n s  (o seu  p o d e r)  n ã o  f iq u e m  à 
m e rc ê  d o  o b rig ad o . N ã o  se d ig a  q u e  e s sa  p r i s ã o  o fen d e  d ire ito s  fu n d a m e n ta is  
d a  p e s s o a  h u m a n a ,  p o is , se  ta l  fo s se  v e rd a d e , n ã o  se  a d m iti r ia  a  ra z ã o  p a ra  
a d m is s ã o  d o  e m p re g o  d e s te  in s tru m e n to  n o s  E s ta d o s  U n id o s , n a  In g la te r r a  e  
n a  A le m a n h a .  N a  v e rd a d e , a  c o n c e p ç ã o  d e  p ro c e sso  p o s to  c o m o  in s t ru m e n to  
à  d is p o s iç ã o  d a s  p a r te s  é  q u e  e n c o b re  a  e v id ê n c ia  d e  q u e  o  E s ta d o  n ã o  p o d e  
s e r  in d i f e r e n te  à  e fe t iv id a d e  d a  tu te la  ju r i s d i c io n a l  e  à  o b s e r v â n c ia  d o  
o rd e n a m e n to  ju r íd ic o .  Se o  p ro c e s so  é, d e  fa to , in s tru m e n to  p a ra  a  re a l iz a ç ã o  
d o  p o d e r  e s ta ta l ,  n ã o  h á  co m o  n e g a r  a  a p lic a ç ã o  d a  p r is ã o  q u a n d o  e s tã o  e m  
jo g o  a e fe t iv id a d e  d a  tu te la  ju r is d ic io n a l  e  o  c u m p r im e n to  d o  o rd e n a m e n to  
ju r íd ic o .  É  p o r  isso , a liá s , q u e  a  C o n s ti tu iç ã o  n ã o  v e d a  es te  tip o  d e  p r isã o , 
m a s  a p e n a s  a p r i s ã o  p o r  d ív id a .” 18

D e p o is  d e  in f o rm a r  q u e  a  d o u tr in a  te m  se  o m itid o  q u a n to  ao  fa to  d e  q u e  a s  
ex c e ç õ e s  q u e  ju s t i f ic a m  a  p r i s ã o  são  a p e n a s  a q u e la s  p re v is ta s  n o  art. 5o, L X V II ,  d a  
C F, o u  se ja , o  d e v e d o r  d e  a l im e n to s  e  o d e p o s i tá r io  in f ie l , M a rc e lo  L im a  G u e r ra  
e sc la re c e  q u e  P o n te s  d e  M ira n d a  é  a  h o n ro s a  e x ceção  n o  tr a ta m e n to  d a  m a té r ia ,  
a d m i t i n d o  q u e  a  d ív id a  m e n c i o n a d a  n o  d is p o s i t iv o  c o n s t i t u c io n a l  d e v e  s e r  
c o n s id e ra d a  e m  se n tid o  e s t r i to .19

A c o m p a n h a n d o  o  po s ic io n a m e n to  m in o ri tá r io , M a rc e lo  L im a  G u e rra  su s ten ta  
q u e  a  p r is ã o  c iv il é  im p o r ta n te  m e io  p a ra  g a ra n t i r  o  d ire ito  fu n d a m e n ta l  à  tu te la  
e fe tiv a , e  n ã o  re s tr iç ã o  a o  d ire ito  d e  lib e rd a d e , d e v e n d o  a  p r is ã o  p o r  d ív id a , c i ta d a

17 Ob. cit., p. 220.
18 N o v a s  lin h a s  d o  p r o c e s s o  c ivil. O acesso à justiça e os institutos fundamentais do direito processual. 2. 

ed. São Paulo: Malheiros, 1996, p. 87- 88.
19 Ob. cit., p. 244-245.
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no  d isp o s it iv o  c o n s t i tu c io n a l ,  t e r  in te rp re ta ç ã o  re s tr i t iv a ,  r e fe r in d o -se  a p e n a s  às 
o b rig a ç õ e s  p e c u n iá r ia s .

M E D ID A S  C O E R C IT IV A S  N O  P R O C E S S O  D O  T R A B A L H O

N a  a n á l i s e  d a  a p lic a ç ã o  d a s  m e d id a s  c o e rc i t iv a s  n o  p ro c e s so  d o  tra b a lh o , 
d ev e rá  s e r  c o n s id e ra d o  o  p e r ío d o  a n te r io r  e  p o s te r io r  à  re fo rm a  p ro c e s su a l  e  o  seu  
tra ta m e n to  n a  d o u tr in a  e  n a  ju r isp ru d ê n c ia .

N o  p e r ío d o  a n te r io r  à  re fo rm a , a  p o s iç ã o  c o n tr á r ia  n a  d o u tr in a  e ra  a d o ta d a  
p o r  W a g n e r  G ig lio , q u e  n ão  a d m itia  a  a p lic a ç ã o  d o  art. 2 8 7  d o  C P C , a rg u m e n ta n d o  
c o m  o c a rá te r  im p e ra t iv o  d a s  n o rm a s  trab a lh is tas , q u e  d e ix a  p o u c a  m a rg e m  à  v o n ta d e  
d as  p a r te s ,  f ix a n d o -s e  d e  a n te m ã o  a s  sa n ç õ e s  le g a is .20

D e  f o r m a  c o n t r á r i a  à  p o s i ç ã o  a n te r io r ,  e n c o n t r a v a - s e  a  m a i o r i a  d o s  
d o u tr in a d o re s , c o m o  A m a u r i  M a s c a ro  N a sc im e n to  e  F ra n c is c o  A n tô n io  d e  O liv e ira , 
q u e  c o n s id e r a v a m  o  r e f e r id o  d is p o s i t iv o  l e g a l  c o m p a t ív e l  c o m  o o b je to  e  a s  
f in a l id a d e s  d o  p ro c e s so  d o  tra b a lh o .

N a  ju r isp ru d ê n c ia ,  ta m b é m  n ã o  v a m o s  e n c o n tra r  u n a n im id a d e , p o is , en q u a n to  
h av ia  c o m in a ç ã o  d e  m u lta  p a ra  g a ra n t i r  o re c o lh im e n to  d a s  c o n tr ib u iç õ e s  do  F G T S , 
o u tra  v e r te n te  ju r is p r u d e n c ia l  e n te n d ia  q u e  a  m u lta  p e la  fa l ta  d e  a n o ta ç ã o  d a  C T P S  
n ã o  t in h a  a m p a r o  le g a l , o u  q u e  fa le c ia  co m p e tê n c ia  à  Ju s tiç a  d o  T ra b a lh o  p a ra  tan to , 
a rg u m e n ta n d o  c o m  a  e x is tê n c ia  d e  d isp o s it iv o  le g a l  q u e  im p u n h a  e ssa  o b rig a ç ã o  à  
S e c re ta r ia  d a  J C J  (a r t. 39 , § 1o, d a  C LT).

A p ó s  a  re f o rm a  p ro c e s su a l,  c o n sa g ra n d o  c o m a n d o  j á  e x p re s so  e m  le g is la ç ã o  
e sp arsa  a  re sp e ito  d a  tu te la  e sp ec ífica  d a s  ob rig açõ es  de  fa z e r  e  n ã o -fa z e r  e  as  m ed id as  
co e rc i t iv a s , o  art. 4 6 1  d o  C P C , d e  a p lic a ç ã o  su b s id iá r ia  n o  p ro c e s so  d o  tra b a lh o , 
o cu p o u  o  seu  lu g a r  d e  “ le i p ro c e s su a l g e ra l” , to rn a n d o  c o m p le to  o  s is te m a  d e  tu te la  
e sp ec íf ica  e  a  p o s s ib i l id a d e  d a  ad o ç ã o  g e n é r ic a  d e  m e d id a s  c o e rc i t iv a s  ta m b é m  
n esse  ra m o  d o  D ire i to .

A ss im , tu d o  o  q u e  re s to u  m e n c io n a d o  e m  re la ç ã o  a o  p ro c e s so  c iv il n o  to c a n te  
às m e d id a s  c o e rc i t iv a s  te m  in te ira  a p lic a ç ã o  a o  p ro c e s so  d o  tr a b a lh o , n ã o  só  p o rq u e  
se rv e  d e  in s t ru m e n to  p a ra  sa tis fação  d e  c ré d ito  d e  n a tu r e z a  a l im e n ta r  co m o  ta m b é m  
p o rq u e  o  tr a b a lh o  é v a lo r  so c ia l q u e  c o n s t itu i  fu n d a m e n to  d a  R ep ú b lica .

D e s se  m o d o , a  a p lic a ç ã o  d o  art. 461  do  C P C  n o  p ro c e s so  do  tr a b a lh o  p o d e rá  
o c o rre r  e m  in ú m e ra s  s i tu a ç õ e s  co m o  in fo rm a  V on A d a m o v ic h :

“ E m  c o n t r a ta ç ã o  c o le t iv a ,  n ã o  ra r o ,  e n c o n t r a m o s  o b r ig a ç õ e s  do  
e m p r e g a d o r  c o m o  a s  d e  p r e s ta r  d e te r m in a d a  e sp é c ie  d e  in f o rm a ç ã o  ao s  
e m p re g a d o s  o u  a  ó rg ã o s  p ú b lic o s  e m  m a té r ia s  d e  in te re s s e  d o s  p r im e iro s ,  ou  
a q u e l a s  d e  o b s e r v a r  d e t e r m i n a d o s  p r o c e d i m e n t o s  n a s  d i s p e n s a s  d e  
e m p re g a d o s ,  o u  a in d a  d e  e x e c u ta r  d e te rm in a d a  o b ra  e m  su a s  in s ta la ç õ e s

20 D ir e i to  p r o c e s s u a l  d o  tra b a lh o . 4. ed. São Paulo: LTr, p. 238.
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p a ra  p ro te g e r  a  saú d e  e a  in te g rid a d e  fís ica  dos em p reg ad o s , o u  m e sm o  n o rm a s  
d e  co n d u ta  d e  p ro teção  à  g e s tan te , a o  a c id e n ta d o  110 trab a lh o , aos e m p re g a d o s  
d e f ic ie n te s  f í s ic o s  e  ta m b é m , e m  se d e  d e  r e g r a m e n to  le g a l ,  a  s im p le s  
o b s e r v â n c ia  d e  c o m p o r ta m e n to s  o u  p re s ta ç õ e s  d e  f a z e r  e s p e c i f ic a m e n te  
im p o s ta s  p o r  le i ao  e m p re g a d o r . N o te -s e , a p ro p ó s ito , q u e  as  o b r ig a ç õ e s  d e  
p r e s ta r  fa to  o u  ab s te r-s e  d e le  e m  D ire i to  d o  T ra b a lh o , e m  b o a  m e d id a , d iz e m  
re s p e ito  às  m a té r ia s  d e  M e d ic in a  e  S e g u ra n ç a  do  T ra b a lh o , q u e  e n v o lv e m  
e sp e c ia is  c u id a d o s  c o m  a p e sso a  do  e m p re g a d o , a s s u m in d o  a  sua  s is te m á tic a  
v io la ç ã o  p e lo  e m p r e g a d o r  g ra v id a d e  q u e  d ev e  m e re c e r  a te n ç ã o  im e d ia ta  e  
re d o b ra d a  d a s  a u to r id a d e s  e n c a r re g a d a s  d e  c o n h e c e r  d a q u e la s  m a té r ia s . N ã o  
são  s im p le s  infr açõ es a d m in is tra t iv a s , co m o  se p o ssa  e q u iv o c a d a m e n te  q u e re r  
f a z e r  c rer , n o ta d a m e n te  p o rq u e  a  u m  d e v e r  p a tro n a l  d e  o b se rv â n c ia  d e  u m  
c o m a n d o  a d m in is tra t iv o  d o  le g is la d o r  q u e  te n h a  p o r  a te n ç ã o  a  sa ú d e  o u  a  
s e g u ra n ç a  do  e m p re g a d o , ev id e n te m e n te , h á  d e  co rre sp o n d e r  u m  d ire ito  des te  
d e  e x ig i r  ju d ic ia lm e n te  o  c u m p r im e n to  d a q u e la s  reg ras . A  e x ig ê n c ia  ju d ic ia l  
d e  c u m p r im e n to  d e  ta is  o b rig a ç õ e s , p o r  seu  tu rn o , n ã o  p o d e  e x c lu ir  o  re c u rso  
à  tu te la  d e  u r g ê n c ia  e m  m a té r ia  d e  s u m a  g ra v id a d e  c o m o  a s  q u e  a q u i  
re f e r im o s .” 21

F ix a n d o -se  n o  d is s íd io  in d iv id u a l ,  S é rg io  P in to  M a r t in s  o fe rece  u m a  sé r ie  
d e  e x e m p lo s  d e  o b r ig a ç õ e s  d e  fa z e r  e  n ã o - f a z e r  q u e  ju s t i f ic a r ia m  a  tu te la  e sp e c íf ic a  
e  a  u t i l iz a ç ã o  d e  m e d id a s  c o e rc i t iv a s  e m  seu  c u m p r im e n to :

“ (...) ge s tan te  q u e  tra b a lh a  e m  p é  e  p rec isa  tra b a lh a r  sen tad a , e m  fu n ção  
d a  g ra v id e z ;  e m p re s a  q u e  e x ig e  se rv iç o s  c o m  p e so  ex cess iv o  a lé m  d e  20 
q u ilo s  p a ra  o  tra b a lh o  c o n tín u o  ou  25 q u ilo s  p a ra  o tra b a lh o  o c a s io n a l p a ra  a  
m u lh e r  (art. 3 9 0 /C L T ) e  o  m e n o r  (§  5o d o  art. 4 0 5 /C L T ); m u d a r  a  fu n ç ã o  do  
e m p r e g a d o  p a r a  n ã o  t r a b a lh a r  e m  lo c a l  in s a lu b re  ou  p e r ig o so . A  tu te la  
e sp ec íf ica  se r ia  u ti l iz a d a  p a ra  o  c u m p r im e n to  d e  u m a  o b rig a ç ã o  d e  n ã o -fa z e r , 
d e  n ã o  e x ig i r  o  c a r r e g a m e n to  d e  p e s o s  s u p e r io re s  a o s  p e r m i t id o s  p e la  
leg is lação . E n tre ta n to ,  a  q u es tão  re la tiv a  a  p e so s  po d e ria  d a r  en se jo  à  re sc isã o  
in d ire ta ,  se a s s im  e n te n d e sse  o  re c la m a n te , c o m  fu n d a m e n to  n a  a l ín e a  a  do  
art. 48 3 /C L T , p o r  s e re m  e x ig id o s  se rv iç o s  su p e r io re s  à s  fo rç a s  d o  e m p re g a d o  
e  v e d a d o s  p o r  lei. O u tro s  e x e m p lo s  p o d e r ia m  se r  d e s ta c a d o s  c o m o  d e  o 
e m p r e g a d o r  n ã o  e s ta b e le c e r  d is c r im in a ç õ e s ; d e  n ã o  re b a ix a r  o  t r a b a lh a d o r  
d e  fu n ç ã o ; d e  p ro m o v e r  o  o b re iro  n o s  ca so s  d e  q u a d ro  o rg an izad o  e m  c a rre ira , 
p o r  m e re c im e n to  e  a n t ig ü id a d e .”22

E s te  ú l t im o  au to r , e m b o ra  a d m i t in d o  a  tu te la  e sp e c íf ic a  n o  p ro c e s so  do  
tra b a lh o , n ã o  c o n c o rd a  c o m  a a p lic a ç ã o  d e  m u lta s  p o r  e n te n d e r  q u e  e s ta s  j á  tê m

21 VON ADAMOVICH, Eduardo Henrique. A  tu te la  d e  u r g ê n c ia  n o  p r o c e s s o  d o  trabalho-, uma visão 
histórico comparativa: idéias para o caso brasileiro, p. 226/227.

22 MARTINS, Sérgio Pinto. T u te la  a n te c ip a d a  e  tu te la  e sp e c i f ic a  n o  p r o c e s s o  d o  tra b a lh o . 2. ed. São 
Paulo: Atlas, 2000, p. 112/113.
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p re v isã o  e sp e c íf ic a  n a  CLT, a  e x e m p lo  d a  a n o ta ç ã o  d a  C T P S  (art. 3 9 ), fé r ia s  (art. 
137, § 2o) e  r e in te g ra ç ã o  d o  e m p re g a d o  (art. 7 2 9 ).

T a m b é m  g a n h a  re le v â n c ia  a  a p lic a ç ã o  d a s  m e d id a s  c o e rc i t iv a s  n a s  açõ es 
civ is p ú b lic a s , e x a ta m e n te  p o rq u e  a  c o m p e n sa ç ã o  e m  p e c ú n ia  p e lo  d e sc u m p rim e n to  
das n o rm a s  t r a b a lh is ta s  re p re se n ta  v e rd a d e ira  o fe n sa  a o  p r in c íp io  d a  ir re n u n c ia ­
b il id a d e  d o s  d ir e i to s  tra b a lh is ta s .

Jo sé  R o b e r to  F re i r e  P im e n ta ,  e m  su a  e x c e le n te  te se  d e  d o u to ra d o , c i ta n d o  o 
M in is t ro  d o  T S T , Jo ã o  O re s te  D a la z e n , e n r iq u e c e  a  c a su ís tic a  d a s  o b rig a ç õ e s  d e  
faze r e  n ã o - f a z e r  e x is te n te  n o  p ro c e sso  do  tra b a lh o , q u e  p o d e  s e r  s in te t iz a d a  d a  
se g u in te  fo rm a :

“ a ) o b r ig a ç ã o  p a tro n a l  d e  n ã o - f a z e r  c o n s is te n te  n a  im p o ss ib il id a d e  
d e  d is p e n s a  d e  e m p re g a d o  c o m  e s ta b il id a d e  n o  e m p re g o ;

b) o b r ig a ç ã o  d o  e m p re g a d o r  d e  n ã o  e s ta b e le c e r  d is c r im in a ç ã o  s a la r ia l  
d e  e m p re g a d o s  fo ra  d os ca so s  c o n se n tid o s  n a  le i;

c) o b r ig a ç ã o  d o  e m p re g a d o r  d e  n ã o  re b a ix a r  o  e m p re g a d o  d e  fu n ç ã o  
o u  p ro c e d e r  à a lte ra ç ã o  le s iv a  d o  c o n tra to  d e  tr a b a lh o  e m  o fe n sa  a o  art. 4 6 8 / 
CLT;

d ) o b r ig a ç ã o  do  e m p re g a d o r  d e  p ro m o v e r  o  e m p re g a d o  d e sd e  q u e  
p re e n c h id o s  o s  re q u is ito s  p re v is to s  e m  q u a d ro  o rg a n iz a d o  d e  c a rre ira ;

e) q u a n d o  a e m p resa  d e ix a r  d e  c u m p r ir  e sp o n ta n e a m e n te  as  ob rig açõ es 
d e  fa z e r  e  n ã o - f a z e r  p re v is ta s  n o s  te rm o s  d e  a ju s te  d e  c o n d u ta ;

f) q u a n d o  se to m a r  necessá rio , im p e d ir  a  ad o ção  d e  p rá t ic a s  n a  e n tra d a  
e s a íd a  d o  se rv iço  q u e  s e ja m  o fen s iv as  à  h o n ra  e d ig n id a d e  d o  tr a b a lh a d o r .” 

E m  sed e  ju r is p r u d e n c ia l ,  o  s in a l  d o s  n o v o s  te m p o s  j á  se  fe z  sen tir , e m b o ra
a in d a  h a ja  u m a  o u  o u tr a  v o z  is o la d a ,  c o m  p o s iç ã o  c o n s e r v a d o ra  n a  a p l ic a ç ã o  
su b s id iá r ia  d a  n o rm a  p ro c e s su a l n o  p ro c e sso  d o  trab a lh o .

P o r  to d o s , c a b e  c i ta r  o  s e g u in te  ju lg a d o :

“ E m e n t a :  M U L T A  D I Á R I A  -  O B R I G A Ç Ã O  D E  F A Z E R  -  A  
c o m in a ç ã o  d e  m u lta  d iá r ia  (a s tre in te s )  re fo rç a  a  re s p e ita b il id a d e  d a  d ec isão  
ju d ic ia l  e  p re d isp õ e  o ju r is d ic io n a d o  a c u m p r ir  o  c o m a n d o  ju d ic ia l .  E ssa  
m u lta  d e v e  s e r  f ix a d a  e m  v a lo r  su f ic ie n te  e  c o m p a tív e l ,  d e  m o d o  a e x e rc e r  
in te n so  c o n s tra n g im e n to  n a  v o n ta d e  d o  réu  re c a lc itra n te . N o  e n ta n to ,  n ã o  
d ev e  se r  ex cess iv a  a  p o n to  d e  le v a r  a o  ab su rd o , tr a z e n d o  e x o rb i ta n te  g ra v a m e  
p a tr im o n ia l  a o  o b rig a d o  e se  to m a n d o  fo n te  d e  e n r iq u e c im e n to  d o  credor. 
R e c u rso  a  q u e  se  d á  p ro v im e n to  p a rc ia l  p a ra  r e d u z i r  a  m u l ta  d iá r ia  p a ra  os 
l im ite s  d a  r a z o a b i l id a d e .”23

23 TRT 3ª R., RO 1745/98, 2ª T„ Rel. Juiz Sebastião Geraldo de Oliveira, DJMG 04.12.1998, p. 12. 
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D O U T R I N A

D e s s e  m o d o , a s  m e d id a s  c o e rc i t iv a s  tê m  a  m a is  a m p la  a p lic a ç ã o  n o  p ro c e s so  
do  tra b a lh o  n o  sen tid o  de  ab a rc a r  to d as  as  s itu açõ es, d e  fo rm a  q u e  n e n h u m a  o b rig ação  
f iq u e  s e m  o  c o rre sp o n d e n te  in s tru m e n to  le g a l  p a ra  o  seu  c u m p r im e n to .

À  g u is a  d e  c o n c lu sã o , c a b e  c i t a r  p e r t in e n te  p a rá g ra fo  d a  tese  d o  il. j u i z  e 
p ro fe s s o r  Jo sé  R o b e r to  F re i re  P im e n ta ,  r e f e r in d o - se  ao s  m e c a n ism o s  p ro c e s su a is  
d e  g a r a n t ia  d a  e fe t iv id a d e  d a  ju r is d iç ã o  e m  sed e  tra b a lh is ta :

“ A  a m p la  ad o ção  d e sse s  m e c a n ism o s  p ro c e s su a is  n a  e s fe ra  tr a b a lh is ta  
e m  n o sso  P a ís  se rv irá  d e  in s tru m e n to  p a ra  u m a  m u d a n ç a  n a  q u a lid a d e  d a s  
re la ç õ e s  e n tr e  o  c a p ita l  e  o  tr a b a lh o  ( to r n a n d o -a s  m e n o s  d is c r im in a tó r ia s  e  
e le v a n d o -a s  p a ra  p a ta m a r  m a is  c iv iliz ad o ) e  p a ra  m a io r  e fe tiv id ad e  d o  p ró p r io  
D ire i to  M a te r ia l  d o  T ra b a lh o  b ra s ile iro . P a ra le la m e n te ,  a  p ró p r ia  a tu a ç ã o  d a  
Ju s tiç a  do  T ra b a lh o  se rá  g ra n d e m e n te  a m p lia d a  e m  á rea s  d e  im e n sa  re lev ân c ia  
so c ia l,  c o n tr ib u in d o  p a ra  q u e  e la  d e ix e  d e  s e r  c o n s id e ra d a  u m a  m e ra  ‘Ju s tiç a  
d o s  d e s e m p r e g a d o s  e  d o s  a c e r to s  d e  c o n t a s ’, c o m o  in f e l i z m e n te  h o je  
a c o n te c e .”
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