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1. INTRODUGCAO

[pesquisadora] “Hd risco nesta

atividade?”

[mde de ator mirim] — “Sim, existe na
saude fisica e saude mental: as fisicas, tenho
a preocupac¢do de que primeiro, é muito
cansativo, e a gente sabe que ‘stress’ e cansago
acaba levando a problema fisico, facilidade
de pegar doenga, depressdo etc. Emocional
mais ainda, de vdrios dngulos, emocional do
‘bullying’ que sofreu quando colegas da escola
descobriram que dangava, da exposicdo, da
experiéncia de sucesso com 13 anos de idade,
que veio muito cedo e pode néo acontecer de
novo no futuro como
estd  acontecendo
agora, dessa forma.
Tenho que ficar
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muito atenta, porque é muito sucesso para
uma pessoa que ndo lutou nada pra conseguir
e que veio fdcil e a gente sabe que a vida ndo é
assim, né? Eu acho que é uma ilusGo que depois
pode dar uma queda muito grande... [a vida de
artista] é uma ilusdo... e até, sei ld... um risco
de entrar precocemente na sexualidade, riscos
como contato com drogas, é uma exposicdo de
alguém muito imaturo”.

[atriz mirim — idade: 11 anos] — “Eu me
acostumei... eu vejo crian¢a saindo chorando
do teste ai eu fico triste por causa da crianga,
mas pra mim tudo bem; alguns sabem como
dar esta noticia e outros ndo, eles pensam
‘coitada da crianga’, mas ndo pensam tanto ‘ai,
eu ndo posso magoar’ e tal... uma vez eu fui
fazer um catdlogo e ai era o teste e o comercial
no mesmo dia; eu fiquei o dia inteiro Id, eu saf
da escola e fui para ld; eles chamaram todas
as criangcas e falaram: ‘olha, estas pessoas
passaram e o resto nGo’, e pronto; ai as pessoas
saiam chorando... e eu tinha passado, ai eu ia
entrando e elesiam saindo... dava dd, passavam
por mim e falavam chorando ‘parabéns’ (....)
De vez em quando eu ndo passo no teste e
a minha mde chora e eu ndo, e eu falo ‘mde
pdra de chorar, vai ter outra chance’ ... é dificil
passar.”
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Os trechos escolhidos para iniciar este
artigo foram extraidos do estudo que ouviu
artistas mirins, familiares e profissionais dos
segmentos publicitario, do entretenimento
e da moda' (Cavalcante, 2012). Essas falas
contextualizam o tema e sinalizam sua
complexidade. Os riscos a saude biopsicossocial
da crianca e do adolescente nem sempre sdo
aparentes a quem esta fora do meio artistico,
como os existentes antes mesmo da atividade,
no caso dos concorridos testes e sele¢des, ou
aqueles decorrentes de uma carreira artistica

de sucesso alcangada precocemente.

O assunto apresenta grande relevancia
para a drea da Saude Publica, ja que o trabalho
é um dos espacos da vida determinantes
na construgcdo e na desconstrugdo da saude
(Lima, 2000). Para abranger o emaranhado
de fendmenos que envolvem as dimensdes
humanas implicadas no trabalho, a saude
deve ultrapassar a concepc¢do de auséncia
de doencas, expandindo-se para os aspectos
econdmicos e sociais. Nesta abordagem, a
saude se confunde com bem estar, € mais do
gue saude fisica, é seguranca para pessoas no
seu curso de vida (Assuncgdo e Lima, 2001).

A participa¢ao do artista mirim no show-
business é um dos assuntos mais controvertidos
entre os operadores do direito e dérgdos que
lidam com a saude e defesa dos direitos da
crianga e do adolescente. Nos ultimos anos, o
debate comecou a ganhar espaco nos meios de
comunicacao e na sociedade em geral. Se alguns
sdo contrdrios a autorizacdo da participacdo de
criancas e adolescentes nesse tipo de atividade,
com o argumento de que muitos artistas mirins
sofrem prejuizos psicolégicos e sociais no
ambiente de trabalho, outros entendem que
o trabalho artistico é um direito da crianca e
do adolescente e que pode ser exercido em
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conformidade com o principio da protecao
integral.

O tema apresenta importantes
desafios para a saude e para o direito; alguns
aparentemente ja estdo resolvidos e em
fase de implementac¢do, como a mudanga da
competéncia, para a emissdo dos alvards, das
varas da infancia e da juventude na justica
estadual para a justica do trabalho. Outros
foram apenas assinalados, como a verificacao
dos riscos existentes na atividade artistica,
consideradas a vulnerabilidade e limitacdes
do artista mirim, para possibilitar a criacdao de
normas e orientar a atuagao neste segmento,
com vistas a protecdo da saude e seguranca
de criancas e adolescentes. Importante e
necessario campo, pois, para novas pesquisas

cientificas e producdo doutrindria.

2. ASPECTOS HISTORICOS E

NORMATIVOS

2.1 Protecdo integral e proibicao do
trabalho infantil

A forma como a sociedade trata suas
criangas e adolescentes variou no decorrer da
historia. De adultos em miniatura a seres frageis
que precisam de cuidados especiais, o status
de ser humano em formagdo que precisa ser
protegido foi alcancado gracas a progressiva
construcdo social, que envolveu descobertas
cientificas, alteracdes no comportamento da
sociedade e mudancas legislativas (Aries, 2006;
Postman, 1999; La Taille, 2009).

Hoje a crianca e o adolescente sdo
“sujeitos” de direitos, com garantia a protecao
integral e prioritaria em muitos paises. No
Brasil, a Constituicdo Federal e o ECA (Estatuto
da Crianca e do Adolescente) reconhecem a
vulnerabilidade da comunidade infantojuvenil



e sua condicdo peculiar de pessoa em
desenvolvimento que deve gozar de prioridade
absoluta. O dever de protegé-los com
prioridade ndo é sé da familia e do Estado, mas
de toda a sociedade (art. 227 CF e art. 42 ECA).
E o principio da protecdo integral as criancas
e adolescentes, que pode ser compreendido
como um desdobramento do principio da
dignidade humana (Oliva, 2006; Cavalcante,

2013).

A exploragdo do trabalho infantil foi
proibida porque se verificou que o trabalho
precoce pde em risco a educagao e compromete
o desenvolvimento fisico e psicoldgico de
criancas e adolescentes. Isso ocorre devido
a competicdo que se estabelece entre as
atividades de trabalho e as atividades escolares,
de esporte e lazer, essenciais para a saudavel
formacdo do individuo (diminuicdo do tempo
disponivel para brincar, conviver com familiares
e comunidade, impossibilidade de se dedicar
adequadamente as atividades educativas
dentro e fora do horario escolar). Aimaturidade,
inexperiéncia, distracdo e curiosidade, tracos
comuns nesta fase da vida, somados a menor
possibilidade de defesa e reagdo, aumentam a
vulnerabilidade do grupo aos riscos do trabalho
(Asmus et al., 1996; NIOSH, 1997; Fisher et al.,
2000; Oliveira et al., 2001; Galli, 2001; Fisher et
al., 2003; Teixeira et al., 2010; Artes e Carvalho,

2010; Palmeira Sobrinho, 2010).

A legislagao brasileira proibe a realizagao
de qualquer trabalho antes dos 16 anos de
idade, exceto na condi¢do de aprendiz, a partir
de 14 anos (art. 72, XXXIII CF). Tal limite deve
ainda considerar diversas restricdes: proibicdo
de criancas e adolescentes (ou seja, antes de 18
anos) no trabalho noturno, perigoso, penoso,
ao desenvolvimento

insalubre, prejudicial

fisico, psiquico, moral ou social, bem como em
locais que ndo permitam a freqiiéncia a escola;
e vedacdo de atividades no subterraneo e em
estivas para trabalhadores com menos de 21
anos.

2.2 O trabalho infantil artistico

O fenbmeno que passou a ser chamado
de TIA - Trabalho Infantil Artistico (Oliveira,
2007; Melro, 2007; Marques, 2009; Oliva, 2010;

Cavalcante, 2011) ou Trabalho Infantojuvenil

Artistico é aquele realizado por crianga ou
adolescente antes dos 16 anos em atividade
com finalidade econ6mica, diversa do ambito
recreacional ou escolar. Essa participagao,
seja como ator, cantor, apresentador, musico,
artista circense, dangarino, entre outros, é
parte integrante de um produto maior com
valor de mercado. Mesmo que a atuagao se
dé em troca de roupas (comum em desfiles e
fotos para catdlogos) ou simplesmente pela
oportunidade de exposi¢ao da imagem, visando
o reconhecimento do trabalho e possibilidade
de novos contratos, o trabalho infantojuvenil
artistico estara caracterizado. Afinal, o objetivo
econdmico muitas vezes nao é do artista ou de

sua familia, mas de quem o contrata.
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Cabe destacar

que o trabalho é
caracterizado por sua finalidade e ndo pela
atividade em si (Guérin, 2001). Assim, ndo é
o fato de ser transmitida pela televisao que
transformara uma apresentagdao com criangas
em trabalho infantil artistico, mas sim a
finalidade dessa participacao, ou seja, o fato de
ser uma atividade subordinada, realizada sob
direcdo de um terceiro, que cobra do artista
obrigacGes inerentes a sua atuagao, que é parte
integrante do produto criado para o interesse do
seu contratante. Por isso ndo se pode comparar
atividades extra-curriculares realizadas no
contra-turno das aulas, por criancas que ficam
em periodo integral na escola, com as gravacdes
vespertinas de novela por artistas mirins que

frequentam a escola pela manha."

N3o se deve olvidar, contudo, que a
atividade artistica é importante elemento na
formagao dos individuos, por agregar cultura,
criatividade, sensibilidade e autopercepcao
(Coli, 2006; Cavalcante, 2012). A liberdade de
expressdo artisticaeacessoas fontesde culturaé
direito de todos garantido constitucionalmente
(art. 59, IX), inclusive as criancas e adolescentes.
O ensino da arte é, nesse sentido, componente
curricular obrigatorio na educacdo basica,
segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
(art 26, § 2° da Lei 9394/1996). Porém a
experiéncia artistica serd positiva na infancia e
na adolescéncia se levar em conta o perfil de
pessoa em desenvolvimento e respeitar suas
fragilidades bioldgicas e psicolégicas, ainda
gue seja no ambito recreacional e escolar,
principalmente se tal participacdo artistica
ocorrer no contexto empresarial.

Ndo ha, na lei brasileira, dispositivos
gque determinem as condicdes necessdrias
para que o trabalho infantil artistico aconteca.
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A Lei 6533/78, que com o Decreto 82.385/78
regulamenta as profissdes de artista e de
técnico em espetaculo de diversdes, ndo faz
qualquer mencado a participacao de criangas e
adolescentes neste segmento profissional.

O ECA nao faz referéncia a atividade
guando trabalho do
adolescente. Mas ao delimitar a competénciado

artistica trata do
Juiz da Infancia e da Juventude, inclui a emissao
de alvaras para autorizar a participacdo de
crianca e adolescente em espetdaculos publicos,
seus ensaios e desfiles. O mesmo artigo de
lei impde ao juiz que, antes de autorizar,
caso a caso, esta participacdo, verifique a
adequacao daquele ambiente e da natureza do
espetaculo a participacdo infantojuvenil (art.
149, paragrafo 12). Nao fica claro, porém, se
esta participacdo artistica seria apenas para o
contexto pedagégico (escolas, clubes, igrejas)
ou se incluiria a atuagdao infantojuvenil no
segmento empresarial artistico, ou seja, na
industria do entretenimento, da publicidade e
da moda (Santos, 2007; Cavalcante,2013).

A CLT (Consolidacdo das Leis do
Trabalho), por sua vez, dispée que alvard
judicial aos adolescentes com idade entre
14 e 18 anos (art. 402) poderd autorizar o
trabalho prestado em teatros de revista,
cinemas, cabarés e estabelecimentos analogos,
bem como em empresas circenses e outras
semelhantes (art. 405, paragrafo 32), desde
que a representagdo tenha fim educativo ou a
peca ndo possa ser prejudicial a sua formacao
moral. Outra situagdo prevista na lei trabalhista
é aquela em que o juiz certifique-se de que a
atividade artistica ndo trara prejuizo a formacao
moral do adolescente e que esta ocupacdo seja
essencial a subsisténcia sua e de seus familiares

(art. 406 | e 11). Ha anos, contudo, se discute a



constitucionalidade desses artigos e segundo o
Ministério Publico do Trabalho, os dispositivos
405 e 406 da CLT ndo foram recepcionados pela
Constituicdo Federal de 1988 (Marques, 2009;
Medeiros Neto e Marques, 2013).

J4d a Convencdo 138 da OIT (Organizacao
Internacional do Trabalho), que trata da idade
minima para o trabalho e foi ratificada pelo
Brasil, expressamente autoriza a situacdo na
qual a crianga e adolescente poderiam atuar
excepcionalmente no trabalho artistico, mesmo
abaixo da idade minima (art. 89). Além de
autorizacdo judicial especifica para aquela
participacdo pontual, esta norma impde que
sejam feitas restricdes quanto as condicdes de
trabalho e duragdo da atividade.

Assim, a interpretacdo conjunta das
leis nacionais e internacionais aplicaveis as
participagdes infantojuvenis na industria do
espetaculo autoriza, caso a caso, essa atuacdo
no Brasil, desde que exista um alvara judicial
contendo restricdes de protecdo aos riscos da
atividade (Medeiros Neto e Marques, 2013;
Cavalcante, 2012; Oliva, 2010; Nascimento,
2007; Robortella e Peres, 2005).

Embora tal opinido enfrente resisténcia
de importantes juristas, que sustentam que
a situacdo atual da legislacdo brasileira nao
permite o trabalho infantil artistico antes dos
16 anos de idade (Oliveira, 2007; Santos, 2007;
Minharro, 2003; Costa et al., 2010; Silva, 2008),
a questdo caminha para o reconhecimento
da legalidade dessas autorizagGes judiciais:
em agosto de 2012, o Conselho Nacional do
Ministério Publico e o Conselho Nacional de
Justica realizaram o | Encontro nacional sobre
Trabalho Infantil para ajustar a atuacdo de
procuradores, juizes do trabalho, juizes comuns
e promotores de justica sobre o assunto.

Concluiram que ndo cabe autorizagdo judicial
para o trabalho antes da idade minima prevista
no art. 72, XXXIIl da CF, salvo na hipdtese do
art. 829, | da Convencdo 138 da OIT." Ou seja, a
Unica exce¢do admissivel antes dos 14 anos é o
trabalho infantil artistico.

Na mesma  ocasiao prevaleceu
o entendimento de que é da Justica do
Trabalho a competéncia para receber tais
pedidos de alvards. Embora possa parecer
evidente, para quem chega ao debate, tal
constatacdo, principalmente ao saber que é
pacifica a competéncia da justica laboral para
decidir sobre questdes advindas do curso
desta relacdo (como dano moral, acidente
de trabalho, fiscalizagbes do ministério do
trabalho e emprego etc.), continuava sendo
violada a competéncia trazida pela Emenda
Constitucional 45/2004, pois juizes das varas de
infancia e juventude permaneceram recebendo
os pedidos e concedendo autorizagdes
judiciais. O préprio Superior Tribunal de Justica
se pronunciou pela competéncia da Justica
Estadual para receber esses pedidos de alvara,
com a justificativa de que a jurisdicdo seria
voluntaria e que nao haveria relagdo de trabalho
antes da assinatura de tal autorizagdo". Porém,
no caso das participagdes artisticas de criangas
e adolescentes, hda um “Termo de autorizacdo
e ajuste de condicGes para participacdo do
espetdculo” que é previamente assinado
pelos responsaveis e producdo, cujas cldusulas
configuram a existéncia de um contrato de
trabalho firmado antes mesmo da concessdo

do alvard judicial.

O Tribunal Regional do Trabalho de
Sdo Paulo (TRT-22 Regido) mostrou o caminho
ao criar, por meio de ato assinado em
setembro de 2013, condi¢des para que sejam
processados na Justica do Trabalho os pedidos
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de autorizacdo para o trabalho infantil artistico.
O ato GP 19/2013 criou o Juizo Auxiliar da
Infancia e Juventude no ambito do TRT-SP e
prevé o encaminhamento, caso necessario, de
solicitacOes de diligéncias e medidas cabiveis as
secOes de atendimento psicoldgico e de servico
social do tribunal.

3. CARACTERIZACAO:
CONSEQUENCIAS

RISCOS E

Os resultados da pesquisa qualitativa
concluida em 2012 revelam que a mao de obra
do artista mirim é solicitada em diferentes
areas, conforme a seguinte lista meramente
exemplificativa: teatro/musicais, cinema, fotos
publicitdrias, filmes publicitarios, programas
para a TV, dublagem, espetaculos de danga,
eventos corporativos, apresentacdes musicais
(cantores e instrumentistas), desfiles de moda,
apresentagdes circenses e programas de radio
(Cavalcante, 2012).

O estudo dos aspectos organizacionais
deste segmento evidenciou que a participacao
infantojuvenil tem natureza de trabalho, que
inexistem cuidados especiais para adaptar o
processo produtivo as necessidades do artista
mirim e que as relagdes sdo estabelecidas
em ambiente de pressdo, competicio e
vaidade. A lei com frequéncia é desrespeitada,
seja devido a falta de alvarads judiciais, seja
devido a impossibilidade dos acompanhantes
responsdveis permanecerem junto ao artista
mirim durante a realizagdo de testes, gravacdes

e apresentacoes.

Quando questionados sobre as
consequéncias da atividade para a sua saude,
os artistas mirins relacionaram aspectos
positivos: conhecer pessoas novas, aprender
novas habilidades, receber aplausos e elogios.

E negativos: dificultar convivéncia com familia,
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atrapalhar relacdo de amizade, as vezes quer
ir a um lugar e ndo pode porque tem gravagao
/ teste / apresentacdo. J4 as mades ouvidas
apontaram como efeitos positivos do trabalho
infantil artistico: amadurecimento, melhora
de autoestima, aumento do interesse pela
danca, aprendizado de novas habilidades. E
negativos: filho ficou muito autocritico, baixou a
autoestima, piora na alimentagao, virou motivo
de gozagao, tem falta de ar devido ambiente
competitivo, ndo quer se dedicar ao colégio,

sofreu bullying quando souberam que dancava.

Esses resultados confirmaram outros
estudos que indicam que sdo diversos os fatores
gue influenciam no tipo de experiéncia, se
positiva ou negativa, para determinada crianca
ou adolescente; depende da sua personalidade
e do ambiente, bem como da frequéncia da
participacdo (que ndo pode comprometer o
tempo disponivel para outros interesses da
crianca e adolescente), o tipo de atividade
solicitada, a idade do artista mirim e como os
adultos (profissionais e pais) conduziram aquela
participacdo: com pressdo e cobranga ou apoio
e cuidados (Bahia, 2008; Bahia, 2007; Melro;
2007; Lacombe, 2006).

A partir das observagdes e entrevistas
realizadas na pesquisa de 2012, foi possivel
identificar quais caracteristicas do trabalho
infantil  ‘classico’ estavam presentes no
trabalho infantil artistico. Seguem, pois, dois
quadros, que se complementam, desenvolvidos
em estudos sobre o trabalho infantil e que
receberam adaptacbes para identificar qual
caracteristica esta presente na participacao
artistica infantojuvenil. No primeiro, baseado na
lista da UNICEF (1997) paraidentificar o trabalho
prejudicial ao desenvolvimento infantojuvenil,
foi selecionada a caracteristica e informado o

local ou situacdo na qual, durante o trabalho



de campo, tal situacdo foi observada ou relatada. O segundo é uma adaptacdo de quadro elaborado

por pesquisadores brasileiros com as principais causas e consequéncias do trabalho infantil na saude

(Franklin et al., 2001). A coluna “artista mirim” foi incluida para indicar quais causas de doencas do

trabalho precoce foram encontradas nas observacdes e entrevistas realizadas.

Condigbes de trabalho prejudiciais identificadas na atividade do artista mirim a partir das observacoes e

relatos (Cavalcante, 2012)

O trabalho é prejudicial ao desenvolvimento de
criancas e adolescentes nas seguintes condigoes
(UNICEF,1997):

Presenca na atividade do artista mirim

[) aquele realizado em tempo integral, em idade muito
jovem;

N3do observado

II) o de longas jornadas

Gravagdo de comerciais, séries para televisdo e
filmes (crianca fica a disposi¢cdo enquanto resolvem
problemas técnicos, pode ultrapassar 12 horas e
adentrar madrugada)

[11) o que conduza a situagdes de estresse fisico, social
ou psicoldgico;

Ensaios de musicais (esgotamento fisico e estresse
psicoldgico, decorrente de repeti¢cdes sob alta
exigéncia e competicdo);

Ensaios fotograficos (manter-se estatico em posicGes
nem sempre confortdveis, até sorriso durante muitos
minutos causou cdimbra);

Agéncias e produg¢des ndo informam previamente
sobre etapas da sele¢do ou sobre reprovacdo (passa
os dias na expectativa de ser chamado)

IV) o que seja prejudicial ao pleno desenvolvimento
psicossocial

Contatos raros e esporadicos com familiares devido
a agenda lotada ou mudanga de cidade, tratamento
diferenciado na escola, brincadeiras de boneca
apenas no contexto de desfiles e testes, outros o
tratam como a figura criada/personagem e ndo
como ele mesmo crianga/adolescente

V) o exercido nas ruas em condicGes de risco para a
salde e a integridade fisica e moral das criangas

Algumas externas (gravacGes fora de estudio) sem
cuidados adequados (protecdao solar, hidratacdo,
alimentacdo); exposicdo ao assédio publico

VI) aquele incompativel com a frequéncia a escola;

Gravagao de comerciais (crianga a disposicdo o dia
inteiro); necessidade de viajar para gravar comerciais,
filmes, séries; quando auséncia foi maior do que dois
meses, mae e filho mudaram de cidade (afastamento
do pai, familiares e conhecidos; mudanca de escola e
residéncia)

VII) o que exija responsabilidades excessivas para a
idade

Ser protagonista de novela, ter que honrar
compromisso  profissional (ndo ficar doente,
indisposto, ndo faltar apesar cansaco, tempestade
ou festa do amigo); ter que fazer certo (lembrar texto
memorizado e movimentos em cena) sendo tera que
repetir e fazer todo conjunto de adultos trabalhar
mais (fazer televisdo, cinema e teatro é um trabalho
de equipe). No teatro fica o constrangimento do errar
e prejudicar o resultado final

Trabalho Infantil e Juvenil




VIll) o que comprometa e ameace a dignidade e
a autoestima da crianga, em particular quando
relacionado com trabalho forcado e com exploragdo
sexual

Contato com temas inadequados que podem ser
traumaticos (violéncia, temas adultos, terror);
ambiente competitivo e de vaidade exagerada
(egos acentuados) pode prejudicar autoestima;
amadurecimento precoce

IX) trabalhos sub-remunerados

Ndo observado no grupo estudado, mas relatos
indicam a existéncia (desfiles e fotos sem caché
pelas roupas ou chance de aparecer); atuagdo em
filmes de producdo modesta, sem caché e pela
oportunidade de participar, visando divulgacdo
para novos convites. Porém entrevistados relataram
que caché do artista mirim é de 10 a 30% o valor
da remuneragdo do adulto com mesma carga de
trabalho

Causas de doengas identificadas na atividade do artista mirim a partir das observagées e relatos (Cavalcante,

2012)
A Artista
Causas Consequéncias ..
: mirim
Longas jornadas de trabalho
Esforgo fisico Fadiga cronica
L. . X
Horarios indevidos
Hordrios inadequados de trabalho Disturbios do sono e/ou irritabilidade
excessiva X
Exposi¢ao a ruidos Progressiva perda auditiva X
lluminagao excessiva ou deficiente Irritagdo ocular X
M3 postura Contraturas musculares
Esforcos exagerados Distensdes X
Movimentos repetitivos Entorses
Carregamento de peso .
) Deformagdes dsseas
Posturas inadequadas
Equipamentos e mobiliario inadequados Lombalgia, cefaléia, mialgias
Alimentagado inadequada Disturbios digestivos X
Tendinite
Esforco repetitivo dos dedos, maos e bracos N "
¢ P ¢ Lesdo por Esforco Repetitivo — LER
Exposi¢ao excessiva ao sol, umidade, frio, calor,
’ Mal estar
vento e poeira
- Ferimentos de ele - Alergias,
Falta de protecdo contra luz solar e outros agentes . P R 8 X
. - e dermatites, furunculoses e cancer de
fisicos, quimicos e bioldgicos
pele
Inalacdo de poeiras e fibras. Exposicdo ao ar- | Bronquite, pneumonia, rinite e X
condicionado sem manutengao faringite
Inalacdo e fixacdo de particulas sélidas espalhadas .
o Pneumoconioses
na atmosfera (carvdo, silica)
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Fonte: Franklin et al., 2001 (adaptado)




4. CONSIDERAGOES FINAIS

Embora a atividade artistica possa
significar a realizagao plena de potencialidades
e talentos natos ou desenvolvidos, quem a
realiza, em muitas situacdes, viveu estresse,
pressdoes e fadiga que, no caso dos artistas
mirins, podem comprometer a sua saude e
formagdo. Os ambientes nos quais ocorrem
as participacdes, os periodos prolongados
gque tomam do tempo dessas criangas e
adolescentes, bem como a atracdo exercida por
eventuais remuneracles significativas ou pelo
“glamour” conferido a atividade podem sujeitar
essa populacdo a situagdes capazes de afetar
sua saude, desenvolvimento biopsicossocial
e aproveitamento
escolar. Ha rotina de ()
horarios, ensaios,
ritmo, exigéncias. O
desconhecimento
dos direitos,
riscos e reais
necessidades  dos
filhos levam familias mercado.
a expor a saude e
comprometer a boa formacdo de suas criancgas
e jovens.

Mesmo assim, muitas criancas inseridas
neste universo transformam determinados
momentos em diversdo. E preciso, pois,
considerarointeresse decriancaseadolescentes
e seu direito de protecdo integral e prioritaria
a fim de se estabelecer mecanismos que
cuidem para que a experiéncia seja positiva. A
regulamentagdo desta participagdo parece ser
a melhor opcdo, porque estabelecerd critérios
minimos que norteardo producdes, agéncias,
pais, fiscalizacao, magistrados e procuradores. E
que fique evidente que serdo as produgdes que

deve
qualquer participacao de criangas e
adolescentes em pecas publicitarias,
por ser inaceitavel que pessoas nessa
faixa etaria sejam utilizadas para vender
produtos, em uma situacao sem carater
artistico e voltada aos interesses do

devem se organizar em fungdo das limitacdes
dos artistas mirins, adaptando seus horarios e
roteiros as criangas, e ndo o contrario, como
vem acontecendo.

Ha casos, porém, que a proibicao
parece ser o Unico caminho possivel, como
a participagdo infantojuvenil em anuncios
publicitarios. As piores experiéncias narradas
aconteceram neste segmento: inexisténcia de
alvaras judiciais, longos periodos de espera, falta
de cuidados com a crianga, falta de estrutura
paracomportar artistas mirins eacompanhantes
nos testes (Cavalcante, 2012). J& é possivel
afirmar que existe um consenso, entre os que
atuam no enfrentamento do trabalho infantil,
de que deve ser
abolida  qualquer
participacao

ser abolida

criangas e
adolescentes em
pecas publicitdrias,
por ser inaceitavel
que pessoas
nessa faixa etaria
sejam utilizadas
para vender produtos, em uma situacdo sem
carater artistico e voltada aos interesses do
mercado’. O préprio Cdodigo Brasileiro de
Autorregulamentacdo  Publicitdria  passou
a recomendar, desde 2006, que criangas e
adolescentes ndo figurem em campanhas
promovendo produtos e servigos incompativeis

com a sua condigao.

O Ministério Publico do Trabalho
editou orientacdes referentes ao trabalho
infantojuvenil artistico, que tém guiado as a¢des
e dado visibilidade ao efetivo cumprimento da
Protecdo Integral a populacdo infantojuvenil.
Dentre os pressupostos de constituicao valida
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e regular dessa relacdo excepcional, a serem
observados pelas producbes e incluidos nos
alvards judiciais que autorizarem o exercicio
de trabalho infantil artistico, estd a assisténcia
médica, odontoldgica e psicoldgica (Medeiros
Neto e Marques, 2013). Porém, a pesquisa ja
mencionada constatou que a contratacdao de
planos de saude para os artistas mirins ocorre
raramente e em casos de atuacdo prolongada e
com papel fixo em algumas grandes produtoras
ou emissoras de televisdo. A regra praticada
no mercado é pela ndo contratacdo de planos
de saude nem pelas agéncias, nem pelas
emissoras ou produtoras. Assim, as criancgas
e adolescentes, se acometidos de doencas
ou lesdes no percurso da atividade artistica,
utilizam os planos privados dos pais, como
dependentes, ou da saude publica, em caso de
inexisténcia daqueles.

Observam-se, portanto, avangos
recentes neste tema, em direcdo a protecao
da saude dessas criancas e adolescentes,
mas ainda ha muito por fazer. Que a partir
de estudos, desenvolvimento e aplicacdo de
medidas de seguranca e protecdo a saude do
trabalhador, a sociedade possa usufruir dos
momentos de encanto e reflexao trazidos pela
atuacdo de talentosos artistas mirins, porém
com a certeza de que alguém os protege nos
bastidores; afinal, ndo é admissivel a diversdo
para muitos a custa da exploracdo de infancias

e adolescéncias de alguns.
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