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ENUNCIADO N. 153/TST E A PRESCRICAO
Orestes Campos Goncalves™”
1 - INSTANCIA ORDINARIA

Acreditamos que, pela falta de explicagdo ou complementagéao adequada, o
EN.-TST-N.153 tem levado os doutrinadores e aplicadores a equivocos e
controvérsias.

Pode-se pensar, sua inexisténcia ndo seria mais forte que sua prépria
existéncia? Isso por causa da expressao “instancia ordinaria” colocada no
PREJULGADO N. 27, QUE SE TRANSFORMOU EM ENUNCIADO N. 153.

Em principio, sendo a expressao “instancia ordinéria” essencialmente técnica,
falta-lhe a inteligibilidade ao leitor leigo e talvez até ao jurista e, como foi utilizada
sem técnica, carece-lhe a explicagéo final como complemento necessario.

De inicio, temos a constatar o ensino, bem antigo, do MESTRE FREDERICO
MARQUES, quando escreveu:

“...0 conceito de instancia, de ha muito usado entre nos, deve ser
substituido pelo de relacao processual”. (MARQUES, José Frederico.
Instituicdes, Forense, 12 edigéo, v. Il, n. 294, pp. 78/80)

Mais adiante, prossegue o Mestre, com apoio em LUIZ MACHADO
GUIMARAES, TEIXEIRA DE FREITAS e PEREIRA E SOUZA:

“Com o recurso ndo se abre nova instancia. O que se denomina
‘segunda instancia’ € a mesma relagao processual projetada no Juizo de
Segundo Grau. O que surge no recurso € um novo procedimento, isto é, o
procedimento recursal.”(Ob. cit., 22 edicdo, 1963, v. IV, n. 855, pp. 1/3)

PONTES DE MIRANDA explica mais:

“Esgotados todos os recursos, todos os meios de impugnativa, todos
os Rechtsmitteln, a sentencga torna-se ultima.

Até entao perdurou a litispendéncia, e a relagéo juridica processual
persistiu. Dai em diante, cortou-se o lago, que se dera, ao tempo da petitio e
do conseqiiente negécio juridico processual, de onde emanou a relagéo.
Temos, assim, o pleno cumprimento da prestagéao jurisdicional.

[..]

Arelagao juridica processual € uma so, desde a citagéo (ou o despacho,
se nao ha angularidade) até a ultima decisdao do recurso em que se tenha

* Ex-Juiz de Direito em Mato Grosso. Ex-Juiz de Direito em Minas Gerais. Ex-Juiz do TRT/32
Regido (aposentado). Advogado.
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tomado conhecimento dele. A relagdo processual estende-se, pelo recurso,
até a superior instancia: a cognigao do recurso é declarativa de tal extensao.
Tal a construgéo cientifica. Ha dois graus ou estagios da relagao juridica
processual, e ndo duas ou mais de duas relagbes juridicas processuais”.
(MIRANDA, Pontes de. Comentarios ao Cdédigo de Processo Civil, Forense,
1949, v. V, pp. 21 e 26)

A propésito da terminologia “instancia”, verifica-se que o CODIGO BUZAID
nao a usa; como, por exemplo , leiam-se os artigos 52, 460, paragrafo Unico e 471, 1.

Concluimos, com os doutrinadores disponiveis, que o recurso ou fase recursal
nao tém autonomia, se interligam, se completam, e o recurso é um prolongamento
da relagéo processual, ou “instancia”’, para dirimir a lide proposta em juizo.

E claro, em se tratando do recurso ordinario ou apelagdo, pois 0s recursos
extraordinarios tém sede, normalmente, perante o TST, o STJ ou o STF.

2 - PRESCRICAO

Nao tendo o EN.-TST-N. 153 definido a extens&o ou os contornos da chamada
“instancia ordinaria”, o interessado, que tenha o 6nus de alegar a prescrigao, fica
perplexo com a omissao e incerto quanto ao seu direito.

Pergunta-se, entédo, qual o termo final para a alegagédo da prescricdo no
processo de conhecimento?

A indefinicao contida no referido ENUNCIADO sugere varias hipéteses, dentre
as quais podem ser resumidas em trés opinides:

12 - com a peticao inicial ou com a resposta e defesa do réu;

22 - em qualquer fase do processo de conhecimento até razdes finais;

32 - da tribuna em sesséao de julgamento de segundo grau, ou mesmo antes
de ser proferido o respectivo julgamento, e até em embargos de declaragao.

A questdo merece observacao intermediaria, ou seja, de ha muito, como
Juiz do Trabalho, verificando a dificuldade na aplicagao da prescrigao trabalhista,
por falta de elementos legais, sugerimos legislacdo casuistica sobre a matéria,
semelhante a contida no Cédigo Civil (arts. 161 a 179). A esse trabalho remetemos
o paciente leitor (GONCALVES, Orestes Campos. “Aspectos da prescricdo na
CLT". Revista Juridica LEMI, Belo Horizonte, Editora LEMI, n. 78, maio de 1974,
pp. 27/34).

Retornando ao tema principal, verificamos nao haver subsidio no Direito do
Trabalho para a questao e propomos que o DIREITO CIVIL seja fonte subsidiaria, no
caso em que tal, principalmente, tendo-se em vista ser o Direito uma unidade
conceitual, separado em capitulos (Civil, Penal, Trabalho, Administrativo, Financeiro,
Processual, etc.) por necessidade pedagégica e metddica.

O subsidio para a questdo se acha no art. 162 do CODIGO CIVIL, que
preceitua: “A prescrigcdo pode ser alegada, em qualquer instancia, pela parte a quem
aproveita.”
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Comenta CARVALHO SANTOS:

“1 - Quando pode ser alegada a prescricdo? Em qualquer instancia,
responde o Codigo, neste artigo.

A frase - em qualquer instancia - equivale aquela outra - em todo ou
qualquer estado da causa -, empregada em outras legislagoes.

Em outras palavras: a prescrigdo pode ser alegada ndo s6 perante o
juiz da demanda, como perante o juiz da apelagdo, como também perante o
juiz da execucao.

Nao exige a lei que a prescricdo seja alegada na primeira vez em que
a parte a quem aproveita a prescrigao fale no feito. Até nas razdes finais, é
direito seu alegar a prescri¢ao.

Perante a instancia superior da apelagao, a alegagao pode ser feita
nas respectivas razdées, embora ndo tenha sido alegada a prescricdo em
primeira instancia, pouco importando que o réu seja apelante ou apelado.

Até mesmo no momento do debate oral, quer em primeira instancia,
quer perante a segunda instancia, no ato do julgamento, em seguida ao
relatério do juiz relator, como é admitido em diversas legislagdes processuais,
ainda pode ser alegada a prescrigdo (Cfr. CARPENTER, Man., cit., p.143).”
(SANTOS, J.M. Carvalho. Cddigo Civil Brasileiro Interpretado, v. lll, p. 380, 32
edicao, Freitas Bastos, 1942)

Confiram com Clovis Bevilaqua (Cddigo Civil dos Estados Unidos do Brasil
Comentado, Editora Francisco Alves, 1953, 102 edicéo, v. |, p. 354) e Washington de
Barros Monteiro (Curso de Direito Civil, 42 edigao, Saraiva, v. 1, p. 301).

Essas ligoes de CARVALHO SANTOS, na sua substancia, permanecem
validas, com as restricoes quanto a evolugdo do Direito Processual e das
interpretacdes dadas a Ultima parte do § 1° do art. 884/CLT, restritivas da alegagao
de prescricédo, na execugao, reconhecida apenas pela ocorréncia posterior a sentenca
no processo de conhecimento, ainda assim mesmo, com observancia de discussao
de lei superveniente, inclusive de lei constitucional.

Lembremos de recente questdo da Emenda Constitucional n. 28, de
25.05.2000, sobre o trabalho rural, em que a parte, depois de julgada a causa em
primeiro grau, enviados os autos ao TRT em grau de recurso ordinario, pretenda
discutir a prescricdo, que nao foi alegada, porque nao existia preceito proprio.

Opinamos, sub censura, que a prescricdo possa ser alegada em qualquer
fase processual, inclusive perante o segundo grau recursal, ou seja, em fase de
recurso ordinario, para questoes processuais trabalhistas, tendo como termo final o
prazo para embargos de declaracao.

Explicamos que, além de poder ser alegada a prescri¢gdo, no processo de
conhecimento, em primeiro grau e em segundo grau (Vara do Trabalho ou Tribunal
Regional do Trabalho), neste Gltimo caso seja por peticdo ao relator, seja da
tribuna por ocasido do julgamento, seja em embargos de declaragao ao referido
acordao. No caso especifico de alegagéo da prescri¢cdo perante o segundo grau,
ha que se dar vista dessa alegacdo a parte contraria, para observancia do
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contraditério; além de que o julgamento da prescricdo deve situar-se sobre os
fatos da causa, ja preclusos na fase instrutéria. No caso de acado rescisoéria,
pensamos do mesmo modo, ou seja, o Tribunal Regional funciona como primeiro
grau e o Tribunal Superior do Trabalho, como segundo grau, pelas caracteristicas
préprias dessa agéo, podendo ser alegada a prescricdo em ambos os graus (TRT
ou TST).

A propo6sito da oportunidade de alegagao da prescricdo, o eminente Juiz e
Professor Dr. Carlos Augusto Junqueira Henrique, a quem n&o sdo demasiadas as
homenagens por suas opinides com o trato juridico, além de condigbes especiais de
personalidade humana, publicou ele em revista especializada substanciosa tese,
que transcreveremos, resumidamente, na parte essencial (HENRIQUE, Carlos
Augusto Junqueira - Juiz do Trabalho - MG. “Prescrigao - Momento de sua argiiicao”.
Revista Sintese Trabalhista, 40, outubro/92, pp. 18/23):

“Il. DO EXAME DO TEMA.

Cumpre destacar, e dai as transcricdes levadas a efeito quanto aos
doutrinadores do passado, que quando editado o Cadigo Civil o ordenamento
juridico ndao contava com norma similar aguela exteriorizada pelo art. 300 do
estatuto processual civil vigente. O CPC de 1939 néo fixava o contetdo
especifico da contestagdo. Consignava, em seu art. 180, que ‘a contestagao
sera formulada pelo réu em petigao escrita, com os requisitos dos nimeros llI
e IV do art. 158 e os do art. 159’, ou seja, expondo fatos e fundamentos da
resisténcia a pretensao.

Ja o vigente diploma processual estabelece que o réu devera, na
contestacdo, alegar ‘toda a matéria de defesa, expondo as razées de fato e
de direito, com que impugna o pedido do autor’ (art. 300) e, a seguir: ‘depois
da contestagao, s6 é licito deduzir novas alegacdes, quando relativas a direito
superveniente’ ou ‘competir ao juiz conhecer delas de oficio’ ou, ainda, ‘por
expressa autorizagdo legal, puderem ser formuladas em qualquer tempo e
juizo’ (art. 303 e incisos).”

E conclui o referido Mestre:

“Pode-se, pois, concluir que o entendimento esposado pelos
civilistas de ontem e da atualidade quanto a incidéncia generalizada do
art. 162, CC, nao tem sustentacao loégica ou juridica, vez que se choca
com o art. 301, CPC. Por outro lado, a alegagdo da prescrigao, ja
consumada antes do termo fixado para a apresentacao da defesa, ndao
esta incluida entre as excecgbes do art. 303, Ill, CPC, vez que se trata
de matéria fatica que, tardiamente arguida, impediria a concretizagao
do principio do contraditério e do duplo grau de jurisdigdo, garantidos
constitucionalmente. A inteligéncia a ser emprestada ao art. 162, CC,
restringe-se a prescricdo verificada apdés o ajuizamento da acéo,
impondo-se a revisdo do pensamento pretoriano dominante na
atualidade.”
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Pensamos ser o estudo do professor CARLOS HENRIQUE uma das solugées
para o indefinido problema do termo final da alegacdo de prescricdo na esfera
trabalhista e ainda nas demais esferas do Direito Patrio, porém, pensamos com o
ilustre Professor que a matéria se posiciona de lege ferenda ou por solugéo pretoriana.

Preferimos ficar com a posi¢do atual do entendimento pretoriano: por ser a
prescri¢ao instituto tipico de direito material e 0 EN.-TST-N. 153 admitir sua alegagéo
na “instancia ordinaria” e, em ambos os casos, a restricdo da alegacdo somente na
contestacdo ofenderia a regra legal especifica contida no art. 162/CC (lei anterior
nao revogavel por disposicdes gerais ou especiais a par das existentes, conforme
preceitua o § 2° do art. 2° da Lei de Introdugéo), a interpretacdo sumulada pelo TST
(EN.-N. 153) e, ainda, o amplo direito de defesa (CF - 1988 - art. 52, LV), garantia
constitucional nao restringivel; ademais, o sistema processual trabalhista vigente no
Pais (art. 791 da CLT) é informal, permitindo as partes reclamar em juizo
pessoalmente, sem assisténcia técnica de advogado, ndo sugerindo a restricdo
pretendida, mas amplifica o direito de defesa, conforme estudos acurados do Colendo
TST, que vem interpretando a questao desde que a mesma se formulou no antigo
prejulgado nimero vinte e sete. Ademais, a prescri¢cao é misto de questao de fato e
de direito; ndo s6 de fato.

Relativamente ao entendimento de julgados do Egrégio TRT/32 Regiao, trés
correntes podem ser apreciadas: a da transcricdo pura e simples do EN.-N. 153
(RO-2719/01, relator MM. Juiz Manuel Candido Rodrigues); a de considerar preclusa
a questdo, quando alegada perante recurso no TRT (RO-7297/01 - relatora MM.
Juiza Maria Cecilia Alves Pinto); a de que adota nossa tese (RO-7680/01 - relatora
MM. Juiza Marcia Anténia Duarte de Las Casas). Aos doutrinadores e, principalmente,
ao PODER JUDICIARIO, cumpre o dever de resolver a questo, dando a amplitude
por nés proposta neste despretensioso trabalho, ou delimitando o exato termo final
da faculdade da alegagao da prescrigdo no Direito e no Processo do Trabalho.

Aos doutrinadores e, principalmente, ao PODER JUDICIARIO cumpre o dever
de resolver a questédo, dando a amplitude por nds proposta neste despretensioso
trabalho, ou delimitando o exato termo final da faculdade da alegacgéo da prescricdo
no Direito e no Processo do Trabalho.

Rev. Trib. Reg. Trab. 32 Reg. - Belo Horizonte, 33 (63): 63-67, jan./jun.2001



