TRIBUNAL SUPERIOR DO TRABALHO
PRESIDENCIA

ATO N° 438/GDGSET.GP, DE 1° DE AGOSTO DE 2025

Dispde sobre a concessao de um dia de
auséncia ao servico por ano, para a
realizacdo de exames preventivos de
saude.

O PRESIDENTE DO TRIBUNAL SUPERIOR DO TRABALHO, no uso de suas
atribuicdes legais e regimentais,

Considerando que a saude é direito fundamental previsto nos artigos 6° e
196 da Constituicao Federal;

Considerando o disposto no art. 7°, inciso XXIl, da Constituicdo Federal,
que estabelece a reducdo dos riscos inerentes ao trabalho, por meio de normas de
saude, higiene e seguranca;

Considerando que a Lei n° 8.112/1990, em seu art. 230, estabelece o
implemento de acBes preventivas voltadas para a promoc¢do da saude como uma das
formas de assisténcia a satde do servidor;

Considerando a necessidade de promoc¢ao de medidas de saude e bem-
estar também no ambito dos programas de estagio (Lei no 11.788/2008);

Considerando o disposto no art. 473, inciso Xll, da CLT (Decreto-Lei n°
5.452/1943);

Considerando a previsdo contida no art. 102, VIII, “b”, da Lei n°® 8.112/1990
e no Decreto n° 12.246, de 2024;

Considerando a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude de
Magistrados e Servidores do Poder Judiciario, instituida por meio da Resolu¢dao CNJ n°
207/2015;

Considerando o disposto no art. 1° do ATO CONJUNTO TST.CSJT.GP N.° 22,
de 3 de junho de 2016;
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Considerando a Recomendag¢do do CNJ n° 162, de 8/6/2025; e

Considerando o constante no Processo SEl n° 6024663/2024-00,

RESOLVE:

Art. 1° E garantida a concessao de um dia de auséncia ao servico ao(a)
servidor(a) em exercicio no Tribunal Superior do Trabalho, nos termos do art. 102, inciso
VIIl, alinea “b"”, da Lei n° 8.112, de 1990, e do Decreto n° 12.246, de 2024, sem
necessidade de compensacdo de jornada de trabalho, para a realizacdo de exames
preventivos de saude, preferencialmente, exames médicos periddicos solicitados pela
Secretaria de Saude.

Art. 2° Para a instrucdo do procedimento, o(a) servidor(a) devera formular
requerimento a sua chefia imediata, especificando a data da auséncia, com
antecedéncia minima de 5 (cinco) dias Uteis.

81° O(A) servidor(a) apresentara a sua chefia imediata, no prazo maximo
de 3 (trés) dias Uteis, comprovante de comparecimento ou qualquer outro documento
do qual conste a data da efetiva realizacdo dos exames de que trata o artigo 1° deste
Ato, para o registro respectivo na frequéncia.

§2° Cabera a Coordenadoria de Informac8es Funcionais o cadastramento
de cddigo especifico da auséncia de que trata o art. 1° deste Ato, para o registro da
frequéncia pela chefia imediata.

Art. 3° Para a fruicao do dia pelo(a) estagiario(a), este(a) devera formular o
requerimento ao(a) seu(sua) respectivo(a) supervisor(a), bem assim providenciar a
entrega do comprovante do atendimento, nos mesmos prazos a que se refere o art. 2°,
sendo suficiente o(a) supervisor(a) informar na frequéncia a auséncia e a justificativa a
que se refere o art. 1° deste Ato.

Art. 4° Respeitados os limites contratuais, as unidades responsaveis pelos
contratos de servicos continuos com regime de dedicacao exclusiva de mao de obra
deste Tribunal promoverdo, em articulagdo com as contratadas, acbes de incentivo e
promocgao do direito previsto no art. 473, inciso Xll, da CLT, pelos(as) colaboradores(as)
terceirizados(as).

Art. 5° Os casos omissos serao decididos pelo Presidente.

Art. 6° Este Ato entra em vigor na data da sua publica¢do.

MINISTRO ALOYSIO SILVA CORREA DA VEIGA

Este texto ndo substitui o original publicado no Boletim Interno do Tribunal Superior do Trabalho.



