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TRIBUNAL SUPERIOR DO TRABALHO i
CONSELHO DELIBERATIVO DO PROGRAMA TST-SAUDE

ATO DELIBERATIVO N° 40, DE 2 DE MAIO DE 2012

Regulamenta o Programa de
Assisténcia Domiciliar, no dambito do
Programa de Assisténcia a Saude do
Tribunal Superior do Trabalho -
TST-SAUDE.

A PRESIDENTE DO CONSELHO DELIBERATIVO DO PROGRAMA
TST - SAUDE no uso das atribuicdes que Ihe confere o art. 60 do Regulamento do
Programa de Assisténcia a Saude do Tribunal Superior do Trabalho, aprovado pelo
ATO DELIBERATIVO N© 12, de 30 de abril de 2009,

Considerando o decidido na Reuniao do Conselho Deliberativo do dia
23 de abril de 2012,

RESOLVE:

Art. 19 O Programa de Assisténcia Domiciliar destina-se ao
atendimento dos beneficiarios do Plano de Assisténcia a Saude do Tribunal Superior
do Trabalho - TST- SAUDE.

Art. 20 O Programa compreende o0s servigos prestados sob a
modalidade de Assisténcia Indireta Dirigida.

Paragrafo Unico. Os servicos somente poderdo ser prestados por
empresa especializada em atengdo domiciliar, credenciada do Programa TST-
SAUDE.

Art. 3° O Programa consiste na assisténcia a pacientes com
enfermidades clinicas que demandem, obrigatoriamente, monitoramento continuo,
realizado por equipe multiprofissional de salide em ambiente domiciliar.

Art. 49 S3o objetivos do Programa:

I - oferecer modalidade de assisténcia para pacientes apds a alta
hospitalar, que demandem cuidados especificos;

II - favorecer a recuperacdo mais rapida do paciente em ambiente
familiar;

III - reduzir custos;

IV - diminuir as intercorréncias de internagoes.

Art. 50 S3o passiveis de cobertura os seguintes servigos e

/‘\ Biblioteca Digital
r—— Tribunal Superior do Trabalho
Fonte: Boletim Interno [do] Tribunal Superior do Trabalho, Brasilia, DF, n. 17, 4 maio 2012, p. 15-17.



procedimentos:

I - visita médica;

IT - supervisao e cuidados de enfermagem;

III - fisioterapia respiratéria e/ou motora;

IV - fonoaudiologia;

V - avaliagdo nutricional;

VI - mobilidrio e equipamentos;

VII - materiais necessarios a realizacdo dos procedimentos, mediante
autorizacao prévia do Programa;

VIII - ambulancia em caso de urgéncia ou de necessidade de
realizacdao de exames em clinicas;

IX - terapia de nutricdao enteral.

§ 10 A oxigenoterapia rotineira s6 é permitida mediante o uso de
aparelhos concentradores de oxigénio.

§ 20 Cilindro de oxigénio poderd ser usado apenas em situacoes
excepcionais definidas no plano de assisténcia individual, elaborado pelo médico
assistente.

Art. 60 A assisténcia prevista neste Programa ndo inclui os seguintes
materiais, servicos e procedimentos:

I - massoterapia;

II - alimentos, suplementos e nutrientes alimentares, com excegao
da terapia nutricao enteral;

III - objetos de uso pessoal e de higiene; e

IV - medicamentos.

Paragrafo Unico. A Coordenadoria de Saude podera, em casos
excepcionais, autorizar a inclusdo de medicamentos e a sua duragdo para
tratamento de intercorréncias clinicas agudas.

Art. 70 O paciente serd admitido no Programa quando preencher os
critérios de elegibilidade descritos no Anexo I, do Ato Deliberativo n® 30/2010.

Paragrafo Unico. E pré-requisito para a admissdo na Assisténcia
Domiciliar a indicagdo de um responsavel, pelo paciente, que devera ser cadastrado
junto ao Programa.

Art. 8° Para inclusdo no Programa deverdo ser entregues na Segdo de
Atendimento do Programa TST-SAUDE:

I - requerimento de Assisténcia Domiciliar;

II - relatorio do quadro clinico atual e das necessidades do paciente,
preenchido e subscrito pelo médico assistente que indicou a Assisténcia Domiciliar;

Art. 9° O TST-SAUDE indicard Perito para realizar visita e andlise
técnica, para efeito de decisdo sobre a inclusao do paciente no Programa.

Art. 10 Cabera a Coordenadoria de Saude analisar o parecer técnico e
decidir sobre a inclusdo do paciente no Programa de Assisténcia Domiciliar.

Art. 11 Aprovada a Assisténcia Domiciliar, a empresa credenciada do
Programa TST-SAUDE providenciara o plano individualizado, contendo:
I - descricdo das assisténcias clinicas terapéuticas necessarias a
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assisténcia ao paciente;

I - indicagdo dos materiais, procedimentos e equipamentos
necessarios, bem como do periodo de utilizacdo e quantidades estimadas;

ITI - cronograma de atividades dos diversos profissionais indicados e
logistica de atendimento, que inclua o nimero de sessGes ou de consultas para
cada area;

IV - estimativa do tempo de permanéncia do paciente na Assisténcia
Domiciliar;

V - orgamento discriminado e circunstanciado;

Paragrafo Unico. Se autorizada a Assisténcia Domiciliar, o seu inicio
ficara condicionado a assinatura de termo de ciéncia e responsabilidade pelo
paciente ou responsavel legal.

Art. 12 A Assisténcia Domiciliar ao paciente inscrito no Programa sera
autorizada pelo periodo de até 30 (trinta) dias, podendo ser prorrogado por iguais
periodos.

§ 1° A prorrogacdo devera ser requerida por escrito com
antecedéncia minima de 5 (cinco) dias Uteis do fim do prazo autorizado.

§ 2° O requerimento de prorrogacao devera ser acompanhado de
novo plano de assisténcia, sujeitando-se aos mesmos critérios, exigéncias e
procedimentos da inscricdo no Programa de Assisténcia Domiciliar.

Art. 13 A inclusdo de materiais, servicos e/ou procedimentos
dependera sempre de nova pericia e de autorizacdo especifica da Coordenadoria de
Saude.

Art.14 Cessara a prestacdao dos servigos e procedimentos, bem como
o fornecimento de materiais previstos neste Ato, quando se verificar:

I - modificacdo do quadro clinico do paciente, j@ ndo estando
presentes os critérios de elegibilidade prescritos no Anexo I, do Ato Deliberativo n°
30/2010;

IT - internacao hospitalar;

III - dbito;

IV - pedido do paciente ou do responsavel legal;

V - indicagdo do médico assistente;

VI - descumprimento das normas previstas neste Ato Deliberativo,
inclusive por parte da familia;

VII - término do periodo autorizado.

Art. 15 Os casos omissos e as duvidas surgidas na aplicagdo deste
Ato serdao analisados pela Coordenadoria de Saude e decididos pelo Conselho
Deliberativo.

Art. 16 Este Ato Deliberativo entra em vigor na data de sua
publicagao.

Ministra MARIA CRISTINA IRIGOYEN PEDUZZI

/‘\ Biblioteca Digital
r—— Tribunal Superior do Trabalho
Fonte: Boletim Interno [do] Tribunal Superior do Trabalho, Brasilia, DF, n. 17, 4 maio 2012, p. 15-17.



