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Resumo: O trabalho apresenta uma analise historico-juridica
sobre o surgimento e a aplicabilidade do danno esistenziale na
responsabilidade civil italiana e a transicdo desta nova categoria
de dano indenizavel para o ordenamento juridico brasileiro. No
Brasil, apesar de ter uma limitacdo legislativa de aplicabilidade as
relacdes trabalhistas, o dano existencial é alvo de controvérsias e
discussdes juridicas, representando uma ampliagcdo dos direitos em
prol do trabalhador na busca por uma maior reparagao integral. O
artigo objetiva demonstrar a aplicabilidade do dano existencial as
relacdes trabalhistas e as problematicas existentes na apreciagdao do
reconhecimento do dano existencial nos casos concretos, além de
evidenciar os riscos e consequéncias para o sistema juridico brasileiro.
O estudo destaca a relevancia do instituto na busca por uma tutela
juridica adequada ao caso concreto, porém, alerta para o risco de
uma aplicabilidade exacerbada que possa produzir os mesmos
transtornos negativos observados no sistema juridico italiano.

Palavras-chave: danno esistenziale; dano existencial; Brasil; rela¢cdes
trabalhistas; trabalhador.

Abstract: The paper presents an historical-legal analysis of the
emergence and applicability of the danno esistenziale in Italian civil
liability and the transition of this new category of compensable damage
to the Brazilian legal system. In Brazil, despite having a legislative
limitation of applicability to labor relations, the existential damage
is the target of controversies and legal discussions, representing
an expansion of the rights in favor of the worker in the search for
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a greater integral reparation. The article aims to demonstrate the
applicability of existential damage to labor relations and the problems
existing in the appreciation of the recognition of existential damage
in concrete cases, as well as to highlight the risks and consequences
for the Brazilian legal system. The study highlights the relevance of
the institute in the search for a legal protection that is adequate to the
concrete case, but warns of the risk of an exacerbated applicability
that can produce the same negative disturbances observed in the
Italian legal system.

Keywords: danno esistenziale;, existential damage; Brazil; labor
relations; employee.
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1 Introducao

Asrepercussdes de umaresponsabilidade limitada e que inviabilizava
abusca poruma tutelajuridica adequada ao caso concreto, pela auséncia
de institutos juridicos, permitiu a doutrina a busca de novas figuras para
se fazerem presentes no ordenamento juridico italiano.

Dentre o surgimento de novas figuras para fornecer subsidios
juridicos a responsabilidade civil italiana, o danno esistenziale
demonstrou-se como uma forma eficaz de sanar diferentes lesdes que
tinhamporobjetivooressarcimentointegraldolesado, porproporcionar
uma aplicabilidade ampla e que contemplava o ressarcimento dos
danos em diferentes areas juridicas. A rapida ascensao do danno
esistenziale fez com que outros ordenamentos juridicos pudessem
vislumbrar uma possivel importagdo do novo modelo italiano de danos
indenizaveis como forma de responsabilizagao civil.

Comoformadedesvincularareparagdaodosdanosextrapatrimoniais
pela via dos danos morais, o dano existencial permitiu discussdes
doutrinarias que elevaram o instituto para uma nova categoria de
dano indenizavel. Embora com uma limitacao legislativa as relagdes
trabalhistas, através do artigo 223-B da Lei n. 13.467/2017, a aplicagao
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do dano existencial € alvo de inumeras controvérsias e discussdes
juridicas, ainda que se revele como uma positiva ampliacao dos direitos
em prol do trabalhador.

Assim, o presente trabalho divide-se em quatro partes,
sendo a primeira parte contextual que trata da conexdo inicial do
desenvolvimento do danno esistenziale para o dano existencial como
categoria autdbnoma no sistema juridico brasileiro; a segunda parte
visa demonstrar as problematicas e repercussdes que permitiram o
surgimento do danno esistenziale na responsabilidade civil italiana,
bem como, as consequéncias de sua aplicabilidade; a terceira parte
tem por objetivo demonstrar a necessidade da importacdo de uma
nova categoria de dano indenizavel no ordenamento juridico brasileiro
e a sua aplicabilidade na Justica do Trabalho e a quarta parte apresenta
as conclusdes e evidencia as problematicas e riscos do instituto para o
ordenamento juridico brasileiro.

2 A responsabilidade civil na Italia e a busca pela reparacao integral do
lesado

Consoante a transmutacao para a sociedade de massa e
da informacgado, a responsabilidade civil teve de se lancar a uma
nova orientagdo para suprir as debilidades nacionais de uma
nova concepcao de sociedade, alicercada no culto a pessoa e na
reparacao de diversos aspectos da vida humana que se encontravam
obstaculizados.

Dentre os fatores que se destacam na contemporaneidade, tem-
se uma maior preponderancia da responsabilidade objetiva, pelo
obscurantismo do fator culpa na complexidade da sociedade pos-
moderna, e a reivindicacdo da importacdo de modelos e institutos que
visam sanar supostas lacunas normativas, favorecendo fundamentagcdes
juridicas a reparacao integral do lesado. Além disso, ha aqueles que
enxergam a despatrimonializacdo do direito civil, na medida em
que diferentes danos podem ser substituidos por outras formas de
compensacao nao monetdria, como a retratacao publica e o direito de
resposta.

Por certo, o que evidenciamos essencialmente na busca por
uma reparacao integral dos danos, é a propensao contemporanea
de alicercar-se nos sustentaculos do principio da dignidade humana,
advinda de uma concepcgdo antropocéntrica ao lesado, sobretudo,
quando se incorre em danos a pessoa (danno alla persona). Neste
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cenario, emergiu-se diferentes vozes de danos extrapatrimoniais a
adequacao de uma sociedade permanentemente geradora dos mais
diversos danos e que estaria, até aquele momento, salvaguardada pela
aplicabilidade ampliativa do dano moral.

Particularmente no sistema juridico italiano, tais entendimentos
acarretaram em inumeras categorias de danos que passaram a
proporcionar adoutrina, entendimentos individualizados na apreciagcao
e natureza do dano nos casos concretos, fugindo-se da banalizagao
propiciada pela tradicao dos danos morais como reparagcao pela via
dos danos extrapatrimoniais. Diante dessas particularidades, como
também ocorre na responsabilidade civil francesa (Terré; Simler;
Lequette, 2009), esse fendbmeno ampliativo ndo se restringiu somente
ao sistema juridico italiano, havendo fundamental influéncia na
doutrina e jurisprudéncia brasileira sobre estas novas tutelas de danos
indenizaveis.

2.1 A origem do danno esistenziale

O sistema juridico da Italia € um sistema fechado, no qual ha
limitacdo expressa na reparabilidade pela responsabilidade civil.
Neste contexto, os danos extrapatrimoniais, estabelecidos pelo art.
2059 do Codigo Civil italiano, somente poderiam ser ressarcidos
nos casos previstos em lei ou se forem originados de um crime de
conduta tipica penal, conforme o art. 185 do Cddigo Penal ltaliano.
Este entrave juridico, proporcionou discussdes jurisprudenciais e
doutrindrias acerca de casos concretos em que nao havia respaldo
no ordenamento juridico italiano e que recaiam na obrigatoriedade
de estar contemplados os requisitos expressos para haver o legitimo
ressarcimento de natureza extrapatrimonial. Tornando-se alvo de
inumeros questionamentos por nao haver tutelas juridicas especificas
para o ressarcimento dos lesados.

Isto posto, a ineficiéncia juridica para casos concretos em que nao
havia tutelas juridicas para a salvaguarda do lesado, propiciou através da
doutrina, o surgimento de novas categorias, como o dano bioldgico e
o dano existencial, para sanar os problemas relacionados a limitacao da
responsabilidade civil italiana.

O danno esistenziale por uma esséncia humanista e que engloba
a reparacdo de eventos de diferentes expressdes em diversas searas
do sistema juridico, apresentou-se como uma salvaguarda juridica
para casos em que se figuravam o dano a saude, diferenciando-o
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conceitualmente do dano bioldgico, tradicionalmente sustentado a
violacdo da integridade fisica.

Acompanhada posteriormente pela jurisprudéncia, esta
compreensao desencadeou uma maior atencdo aos doutrinadores
de outros paises acerca dos novos entendimentos que ocorriam no
sistema juridico italiano, com a diferenciagcao aos danos a saude, pela
existéncia do dano bioldgico e, posteriormente, o dano existencial.
Sobretudo, aos modelos de reparagdes civeis em que tradicionalmente
imperava a aplicabilidade do dano moral, como forma da reparagcao
extrapatrimonial.

Dentre inumeras conceituagdes sobre o instituto, pode-se dizer
que, por sua natureza, o dano existencial € um dano extrapatrimonial,
mas, diferentemente do dano moral, que se sustenta na violagao de
contexto intimo e subjetivo do lesado, o dano existencial constitui-se
por uma lesao objetiva. Por surgir como uma criativa consequéncia da
limitacao legislativa italiana, o danno esistenziale, desenvolvido pelos
doutrinadores Paolo Cendon e Patrizia Ziviz (2000), possui impacto
diretamente na existéncia do ser, que, por sua vez, torna-se tao lesivo
e com tal intensidade que interfere em consequéncias dinamicos-
relacionais do lesado.

Esta autonomizacdao da categoria, que poderia cumular-se com
diversas outras categorias de danos indenizaveis, desencadeou na
inevitavel ampliacdao dos efeitos e da reparacao para casos concretos
que se faziam presentes no judiciario italiano, possibilitando a figura do
danno esistenziale para situacdes que tangenciavam outras areas além
do direito civil.

2.2 A repercussdo do danno esistenziale na Italia

Por razdes historicas relacionadas a limitacao juridica das
novas categorias de danos, houve uma natural flexibilizacao destas
novas figuras, ocasionando um apelo maior pela reparacao via
dano existencial. Esta nova interpretagcdo, que possui um carater
constitucional e fundamental calcado na dignidade da pessoa humana,
foi reconhecida pela jurisprudéncia italiana e permitiu a ampliacao
dos efeitos e da aplicabilidade do instituto em outras areas do direito,
como nos casos juslaborais, na medida em que estaria em apreciagcao
a afetacao objetiva a vida dinamico-relacional do lesado.

O desenvolvimento desta matéria na Italia, juntamente com
a criatividade dos advogados em sustentar o dano existencial em
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diferentes contextos juridicos, além da possibilidade de cumulagao de
danos indenizaveis com diferentes valoracdes, levou a uma rapida critica
doutrinaria por muitos estudiosos do direito italiano (Ponzanelli, 2007).

Com o tempo, o enquadramento do danno esistenziale como
instrumento para a protecao de direitos lesados, embasado no principio
da dignidade da pessoa humana, desencadeou em subjetivismos
juridicos, devido a banalizacao do instituto por parte dos tribunais
italianos. A cumulacao de diferentes categorias de danos indenizaveis
na responsabilidade civil italiana e a dificil apreciagcao na quantificacao
do quantum doloris nos casos concretos, contribuiram para equivocos
na aplicabilidade do instituto. Embora possua uma natureza objetiva,
alguns casos julgados pelos tribunais italianos nao exigiam a prova
concreta do dano para o reconhecimento do dano existencial, o que
desencadeou em criticas que resultaram, com o tempo, na maior
resisténcia pelos tribunais no reconhecimento do danno esistenziale.

Foi somente em 2008, pela decisao 26.972, proferida pelas
Secdes Unidas da Corte de Cassacao, que houve a inviabilizacao
do dano existencial como categoria auténoma (Facchini Neto;
Wesendonck, 2012), dadaarepercussdaonocampodaresponsabilidade
civil e dos acdrdaos proferidos anteriormente que permitiam
jurisprudencialmente a sustentacao desta nova categoria de dano
indenizavel nos tribunais italianos.

Ainda que com uma resisténcia inicial, atualmente na Italia, os danos
de natureza extrapatrimonial, como o dano existencial, ndo podem
mais ser cumulados individualmente, mas devem ser sustentados
conjuntamente através de uma valoracdao especifica ao dano
extrapatrimonial em questao. Isso significa que, embora ndo possa ser
pleiteada uma indenizagao exclusiva pelo dano existencial, ele podera
ser considerado em conjunto com outros danos extrapatrimoniais,
como o moral e o estético, para fins de compensacao financeira. Esta
mudanca na abordagem do sistema juridico italiano reflete a crescente
importancia atribuida aos danos extrapatrimoniais e sua avaliacao
adequada no calculo da indenizacdo a ser ressarcido as vitimas de
injusticas, consoante a atualizacdo das tabelas para indeniza¢cdes na
responsabilidade civil (Spera, 2018).

3 A "importacao” do danno esistenziale como categoria autbnoma no
sistema juridico brasileiro

Diferentemente da Italia, o Brasil possui um sistema aberto,
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favorecendo a permissibilidade de novas categorias de danos
indenizaveis no ordenamento juridico do pais, por meio de uma
clausula geral assecuratéria de direitos fundamentais na esfera privada
(Rosenvald, 2014). Além disso, o pais apresenta uma conceituagao
juridica mais ampla na compreensao do dano extrapatrimonial, suscetivel
as mais variadas lesdes, fundamentada na figura do dano moral.

Na discussdo nacional, retratado como “dano existencial” pela
importacao da figura danno esistenziale na italia, o instituto foi
paulatinamente abordado pela doutrina civilista, apds a publicacdo do
notavel livro “Responsabilidade Civil por Dano Existencial®, em 2009,
pela Prof.? Dr® Flaviana Rampazzo Soares.

Das discussdes doutrinarias acerca do instituto, percebe-se que o
conceito pode ser impreciso e subjetivo, o que dificulta a mensurag¢ao do
dano. Além disso, a falta de clareza na distingcao entre dano existencial
e dano moral pode confundir a apreciacdo do caso concreto (Cavalieri
Filho, 2013).

Em outra perspectiva, alguns autores defendem o reconhecimento
do dano existencial na responsabilidade civil, visando a reparacao
integral do lesado. Para eles, a comprovacgao da perda da qualidade de
vida do lesado ja seria suficiente para enquadrar o dano existencial no
caso concreto. Em outros cenarios, o dano existencial torna-se uma
reparagao necessaria das potencialidades lesivas existentes, de graves
ofensas aos direitos da personalidade, devido as caracteristicas da
transmutacao da sociedade atual permeada por tais potencialidades.

Embora tenha sido acatado em cortes inferiores, sua adogao
nas cortes superiores foi limitada pela apreciagdo dos danos morais,
como forma de reparacdao pelos danos extrapatrimoniais. A ampla
aceitacao constitucional e jurisprudencial do dano moral e os riscos
da banalizacdo do instituto, como ocorrera na ltalia, representaram
obstaculosjuridicosaautonomiadodano existencialcomouma espécie
de dano indenizavel, embora esta categoria difere-se essencialmente
do dano moral.

Por residir na impossibilidade de exercer uma atividade concreta
na esfera pessoal e familiar, o dano existencial carrega consigo uma
renuncia ou impedimento juridico, ja a esfera moral, caracteriza-
se tradicionalmente por situacdes de abalo da honra, sofrimento e
angustia (Morais, 2012). Em outras palavras, segundo Bebber (2009, p.
30) pode-se dizer que:

O dano existencial, por sua vez, independe de repercussao
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financeira ou econémica, e ndao diz respeito a esfera intima do
ofendido (dor e sofrimento, caracteristicas do dano moral). Trata-
se de um dano que decorre de uma frustragcao ou de uma projecao
que impedem a realizacdo pessoal do trabalhador (com perda
da qualidade de vida e, por conseguinte, modificagao in pejus da
personalidade).

Neste sentido, o conceito de dano existencial foi desenvolvido e
gradualmente adotado pela jurisprudéncia trabalhista nos casos em que
o dano moral ndo seria suficiente para reparar a intensidade lesiva dos
danos extrapatrimoniais as relagdes trabalhistas.

3.1 O dano existencial na Justica do Trabalho

Por ser uma area historicamente mais sensivel as repercussdes
sociais e permissivel as novas formas de protecao aos trabalhadores, o
dano existencial foi estabelecido e positivado pela Lei n. 13.467/2017,
que modificou substancialmente a Consolidagao das Leis do Trabalho
(CLT), em 2017. Surgindo-se expressamente por meio do artigo 223-
B, contribuindo para discussGes em outras esferas que vao além da
aplicabilidade no direito do trabalho, pelo qual estabelece que:

Causa dano de natureza extrapatrimonial a agcdo ou omissao que ofenda
a esfera moral ou existencial da pessoa fisica ou juridica, as quais sao as
titulares exclusivas do direito a reparacao. (Brasil, 2017, grifo nosso).

Cabe ressaltar, que a jurisprudéncia trabalhista se apresentara
adepta a nova categoria de dano indenizavel, antes mesmo de sua
positivagao em 2017.

O julgado n° 0000105-14.2011.5.04.0241 proferido pelo Tribunal
Regional do Trabalho da 42 Regidao, em 14 de margo de 2012 e o julgado n°
RR - 727-76.2011.5.24.0002, pelo Tribunal Superior do Trabalho (TST), em
19 de junho de 2013, anos antes do reconhecimento da figura no sistema
juridico brasileiro, evidenciou o dano existencial como uma espécie de
dano imaterial, pelo excesso de horas extras trabalhadas pelo trabalhador
acima do limite legal. Além disso, retrata-se ao dano existencial como um
direito fundamental amparado em artigos constitucionais e no ambito
da responsabilidade civil, por sua aplicagcdo subsidiaria no ordenamento
juridico brasileiro, conforme o artigo 769 da CLT.

Isto posto, apesar das dificuldades em sua conceituagcao e
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mensuracgao, atualmente o dano existencial tem se estabelecido como
umaimportanteformadereparacdo dedanosaostrabalhadores noBrasil.
Como forma de enquadrar o dano existencial no caso concreto, torna-
se fundamental considerar a violacdo de valores imateriais essenciais
para o trabalhador, tais como: o sofrimento psicolégico (Delgado, 2017;
Ramos et al., 2010); os prejuizos decorrentes de condi¢des adversas no
ambiente de trabalho (Borges, 2022) e o impacto negativo na realizagao
de seus projetos de vida (Tupinamba, 2018).

No entanto, ainda que se faca presente na CLT, a doutrina nao é
unanime quanto a necessidade desta categoria de dano autdnomo
na Justica do Trabalho. Como consequéncia, ha criticas acerca da
permissibilidade de pleitear o dano existencial como reparacao de
danos, que poderia banalizar o instituto e dificultar sua comprovacao
em casos especificos.

Dentre diversas conceituacdes apresentadas pela doutrina e
pela jurisprudéncia nos tribunais, percebe-se que o dano existencial
pode ser compreendido de forma ampla como uma afetacao pessoal
grave e intensa, causando sofrimento, angustia, frustracao e prejuizos
em esferas intimas, familiares, sociais e/ou afetivas. Esta analise
abrangente no caso concreto, é também, a geradora das maiores
criticas doutrinarias relacionadas ao dano existencial no sistema
juridico brasileiro. No entanto, a apreciacao pelos tribunais é realizada
de forma personalissima, e em regra geral, leva-se em consideragcao
critérios como a gravidade da lesdao, a comprovacao do dano, a
natureza permanente do dano e a compensacao financeira.

Dentre estes critérios, a natureza permanente do dano é um
elemento fundamental para o enquadramento do dano existencial
no caso concreto, pois o tempo apresenta-se como um fator que
contribui para a intensidade e gravidade do dano no lesado. Além
disso, a durabilidade da lesdo, permite a extensao do dano no caso
concreto e sua plena distincao perante o dano moral, na qual a
superacao fisica ou psicoldgica da vitima se relaciona diretamente
com a gravidade e intensidade da lesao.

Contudo, embora o dano existencial exija, por sua natureza, a
comprovacdo objetiva do dano, existem casos em que a intensidade
e o tempo modificaram a analise do caso concreto, tornando-o
presumido e dispensando a necessidade de prova objetiva,
caracterizada pela gravidade da lesdao. No entanto, em regra geral, os
tribunais tém optado por exigir provas adicionais para a demonstracao
da existéncia do dano existencial nos casos a serem apreciados.
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3.2 Breve repercussdo do dano existencial na jurisprudéncia
trabalhista

Devido a sua capacidade de lesionar valores fundamentais
da pessoa, a jornada de trabalho excessiva se destaca no recorte
da jurisprudéncia trabalhista, como um dos principais pontos de
discussdo sobre o reconhecimento do dano existencial. Além disso,
a perda da capacidade laboral, a privacdo de direitos trabalhistas,
como férias e intervalos, sdo exemplos de casos na jurisprudéncia
que frequentemente sdo sustentadas como dano existencial. Nao
obstante, a Justica do Trabalho tem reconhecido também o dano
existencial em situa¢des que envolvem violagdes graves dos direitos da
personalidade do trabalhador, tais como assédio moral, discriminagao,
e odireito ao lazer e a falta de tempo livre do trabalhador, dentre outras
circunstancias que afetam negativamente a vida pessoal.

As repercussdes decorrentes das jornadas excessivas,
inegavelmente, tém enfrentado dificuldades de estabilizacdo no
ambito dos tribunais brasileiros, uma vez que nao existe um critério
definitivo para o reconhecimento do dano existencial pelo tempo da
jornada de trabalho excessiva. A analise detalhada dos casos concretos
€ que pode, ou nao, conduzir ao reconhecimento do dano pelos
tribunais. Por esta razao, nao se vislumbra um parametro geral para
sua avaliacao, mas sim, a avaliagao particularizada de cada situagao, o
que pode levar, inclusive, a sua cumulabilidade com outras categorias
de danos, como o dano moral.

Por certo, estamos diante de uma problematica em que, ainda
que se consiga reconhecer a jornada de trabalho muito além dos
limites estabelecidos, conforme as diretrizes do artigo 7, inciso XIlI
da Constituicdo Federal, a mesma nao podera ser automaticamente
reconhecida como dano existencial, sob o risco de garantir a
salvaguarda do instituto para casos em que nao estao demonstradas
provas cabais da lesdo para ter o direito a reparagdo. Contudo, sao
variadas as jurisprudéncias em que as jornadas de trabalho acima do
tempo razoavel podem ser reconhecidas como um dano existencial
ao trabalhador, pois sendo ela reiterada e além do razoavelmente
permitido, ha o inevitavel prejuizo na programacdo diaria do
trabalhador e no repouso semanal, limitando-se a vida fora do
ambiente de trabalho.

Contudo, ainda que em sede do TST, este assunto nao é unanime,
havendo divergéncias de opinides nas turmas recursais. Reside dai,
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problematicas relevantes sobre o reconhecimento do dano existencial
por presuncdo, o qual se configura quando ha evidente impossibilidade
de o trabalhador manter relagdes sociais ou projetos de vida diante dos
fatos alegados.

Embora a natureza objetiva do dano existencial impeca a definicao
de uma regra geral para sua identificagao, evitando assim a banalizagcao
e o subjetivismo do instituto, tal como ocorre frequentemente com
o0 dano moral. Percebe-se, também, que para alguns casos, julgados
maioritariamente por cortes superiores em sede de recurso, a “jornada
excessiva, continua e desarrazoada”, apresenta-se como requisitos
necessarios para o reconhecimento do dano existencial, ndao havendo
a necessidade de provas cabais para a sua constatacdao. No entanto,
verifica-se que as cortes inferiores possuem maiores resisténcias no
estabelecimento do dano existencial sem a demonstracao de provas
especificas em que se verificam as lesdes pleiteadas para o direto a
reparagao.

Ainda assim, muito embora persistam discussdes acerca da
sua aplicabilidade, o dano existencial permite um avanco no direito
brasileiro em busca do ressarcimento integral pelas lesdes do
individuo, cuja reparacao desde a Constituicao Federal de 1988,
se fazia tradicionalmente pela via dos danos morais (Couto e Silva,
1991), havendo a necessaria inclusdo de outras categorias de danos
extrapatrimoniais.

Vale ressaltar que, em decorréncia de sua construcao historica,
desde o seu surgimento, como a nomenclatura do danno esistenziale
na lItalia, o instituto precisaria demonstrar algum grau de violacao
constitucional, ainda que em termos amplos, como a violagdao na
dignidade da pessoa humana ou aos direitos de personalidade. Neste
sentido, ainda que ocorra controvérsias acerca de casos esparsos, a
Justica do Trabalho tem se ocupado a examinar detalhadamente as
repercussdes negativas ocorridas com o trabalhador, exigindo-se
provas substanciais de afetacdo negativa, com o fito de ndo permitir o
abuso de um direito que, podera, com uma aplicabilidade exacerbada,
produzir os mesmos riscos e transtornos evidenciados no sistema
juridico italiano.

4 Consideracdes finais

O sistema juridico italiano e o brasileiro, embora diferentes e com
particularidadesdistintas, enfrentavamos mesmosdescontentamentos,
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por uma grande parcela da doutrina, acerca da aplicacdo dos danos
morais como reparacao dos danos extrapatrimoniais. A limitagcao
do dano moral no sistema italiano e a abrangéncia significativa na
aplicacao dos danos morais no sistema brasileiro, desencadearam em
novas orientagcdes que, propiciada por uma sociedade antropocéntrica
contemporanea, na busca pela reparacao integral dos lesados,
possibilitou o surgimento do dano existencial nos dois paises.

Contudo, o danno esistenziale, surgido na Italia, por uma
ampliacao advinda de uma restricao legislativa, repercutiu em inumeras
consequéncias negativas, em um cenario que limitava expressamente
o ressarcimento de qualquer dano extrapatrimonial. A importagao
para o cenario brasileiro, portanto, pela permissibilidade dos danos
extrapatrimoniais, permitiu que o dano existencial pudesse ter uma
aplicabilidade restringida e mais orientada a areas sensiveis, como as
relacdes trabalhistas, fazendo-se presente na Justica do Trabalho.

As consequéncias no cenario italiano permitem vislumbrar tanto
a necessidade do dano existencial, sobretudo, pela diferenciacao
dos danos morais no ambito dos danos extrapatrimoniais, como as
problematicas ocasionadas pela aplicabilidade exacerbada de uma
nova categoria de dano indenizavel.

O reconhecimento do dano existencial como uma categoria
autébnoma no Brasil, ainda enfrenta inumeras criticas doutrinarias e
debates jurisprudenciais, embora encontra-se positivado pela Lei n.
13.467/2017. Contudo, ainda ha uma grande resisténcia juridica em
se transpor o dano existencial para o ambito do Direito Civil, uma
vez que é necessario um maior aprofundamento e maturagcao sobre
o tema para a aplicacao do dano existencial em ambientes cujas
complexidades em causa sao ainda maiores.

No ambito da Justica do Trabalho, o dano existencial assume um
papel relevante na busca de uma protecédo juridica que visa uma nova
forma de reparacao pelas violacdes ocorridas as relacdes trabalhistas,
com o intuito de permitir uma cumulabilidade de indenizacdes por
danos extrapatrimoniais, com valoragdes distintas. Entretanto, o
reconhecimento do dano existencial por presuncado, € hoje alvo das
maiores problematicas sobre a matéria e, assume riscos que poderao
ensejar inumeros debates com o avan¢o da matéria nos tribunais.

Até que ponto sera necessario uma efetiva comprovacao da lesao
para o reconhecimento do dano existencial? Neste mesmo contexto,
até que ponto poderemos reconhecer o dano existencial por uma
jornada de trabalho muito acima do razoavel? A avaliacdo e andlise do
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caso concreto, com todas as suas peculiaridades juridicas intrinsecas,
€ ainda a melhor solucao para a apreciacdao da matéria, muito embora,
poderao existir certas discussdes e contrariedades no transcorrer do
caminho, condicdo natural do reconhecimento de novas categorias. No
entanto, o tempo é um fator contributivo para o reconhecimento do
dano existencial no caso concreto, pela sua intensidade fomentada pelo
agravamento do dano em decorréncia da passagem do tempo. Bem
Ccomo nos casos onde o trabalhador tem o seu tempo de vida tolhido
em detrimento da quantidade de horas que 0 mesmo dispende em
atividades laborais.

Neste sentido, ainda que resida duvidas acerca do reconhecimento
do dano existencial no caso concreto, a natureza objetiva do dano
existencial apresenta-se como um entrave juridico na pretensao
de ressarcimentos ilegitimos de supostos lesados e a sua distingcao
conceitual perante o dano moral as relagdes trabalhistas.
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