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BARREIRAS ARQUITETONICAS URBANISTICAS E NAS EDIFICACOES

Darcio R. Tomazelli?’
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Art. 3°. Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa
do Brasil:
| — construir uma sociedade livre, justa e solidaria.”

Introducéo

A proposta deste pequeno ensaio, escrito a quatro méaos, € tecer algumas
consideragdes acerca das barreiras arquitetonicas urbanisticas e nas edificacbes ainda
existentes na sociedade contemporanea e apontar agdées destinadas a suplanta-las no
ambito da Segunda Regiao.

E isso porque, ndo obstante seja tdo decantada a evolugdo cientifica e
tecnolégica do homem vivente no século XXI, remanescem diversos obstaculos a serem
diariamente vencidos pelas pessoas com deficiéncia que merecem usufruir de todos os
direitos assegurados aos cidadaos.

A histéria e a pessoa com deficiéncia

Intoleréncia e ignorancia sdo um marco na histéria das diversas sociedades
qgue ao longo do tempo impuseram o isolamento — quando n&o o sacrificio — das pessoas
com deficiéncia.

O passado da humanidade apresenta um pendular tratamento a pessoa com
deficiéncia, ora é o isolamento por forga da rejei¢cao social, ora € o isolamento por for¢ga do
assistencialismo, porque comum a direta associagao de deficiéncia com invalidez.

A revolucdo industrial acabou por trazer a tona a necessidade de a
sociedade enxergar as pessoas com deficiéncia; o trabalho realizado sem minimas
condi¢cbes de seguranga e higidez gerava elevada quantidade de acidentes e doencgas
causadores de restricdes fisicas antes ndo habituais.*

Organizagdes surgiram, visando ao tratamento de questdes relacionadas a
reabilitacdo e a protecao da pessoa com deficiéncia; apenas em 13 de dezembro de 2006
foi aprovada a Convencgado Internacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia, cuja
ratificacao, pelo Brasil, se dera em 2008.

Por muito tempo a humanidade atribuia o problema a pessoa com
deficiéncia, a qual, por sua condigdo, ndo conseguia estar inserida no convivio social.

Atualmente, outro € o pensamento, as barreiras — atitudinais, arquitetdnicas
ou de comunicagao — é que devem ser neutralizadas, pois sdo as barreiras que impedem
a plena inclusdo das pessoas — todas elas, quem quer que elas sejam — no convivio soci-
al, igslto €, “se o lugar ndo esta pronto para receber TODAS as pessoas, o lugar é deficien-
te.”

2 Arquiteto lotado no Servigo de Engenharia e Arquitetura do TRT da Segunda Regi&o.

8 Juiza do Trabalho Substituta, membro da Comiss3o de Acessibilidade do TRT da Segunda Regiao.

2 Constituicao Federal

% FONSECA, Ricardo Tadeu Marques da — O trabalho da pessoa com deficiéncia e a lapidagéo dos direitos humanos: o
direito do trabalho, uma agao afirmativa/ Ricardo Tadeu Marques da Fonseca. - Sdo Paulo: LTr, 2006, p. 73.

3! Thais Frota, in http://thaisfrota.wordpress.com/author/thaisfrota/, acessado em 03/03/2012.
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Legislagéao

O artigo 1° da Convengao Internacional dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia estabelece que:

Pessoas com deficiéncia sdo aquelas que tém impedimentos de
longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, os
quais, em interacdo com diversas barreiras, podem obstruir sua
participacao plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢des
com as demais pessoas.*?

Essa definicdo ratifica a certeza de que a neutralizagdo das barreiras
contribui para o efetivo convivio em sociedade da pessoa com deficiéncia; efetivo
convivio, no caso em debate, significa, por exemplo, poder transitar livremente por ruas e
edificagdes, poder valer-se de todos os meios de comunicagdo, poder escolher a
modalidade de transporte que utilizara para movimentar-se por ruas e parques, poder
trabalhar com dignidade e exercer plenamente a cidadania.

O artigo 227 da Constituicdo Federal, em seu paragrafo segundo, estabelece
a criagdo de programas de integracdo do adolescente e do jovem com deficiéncia,
mediante “a facilitacdo do acesso aos bens e servigos coletivos, com a eliminagao de
obstaculos arquitetbnicos”.

E também o artigo 244 da Constituicdo prevé a edicado de lei disciplinadora
“da adaptacao dos logradouros, dos edificios de uso publico e dos veiculos de transporte
coletivo atualmente existentes a fim de garantir acesso adequado” as pessoas com
deficiéncia.

Por outro lado, a Lei n. 10.098/00, diploma criador de normas gerais e
critérios basicos para a promocdo da acessibilidade das pessoas com deficiéncia ou
mobilidade reduzida, define barreiras como os entraves ou obstaculos limitadores ou
impedientes de acesso, liberdade de movimento ou circulagado segura das pessoas.

Essa mesma lei, em seu artigo 2° relaciona e define quatro espécies de
barreiras: arquitetbnicas urbanisticas (encontradas em vias publicas e espagos de uso
publico), arquitetbnicas na edificagao (presentes no interior dos edificios); arquitetbnicas
nos transportes (existentes nos meios de transporte); e as barreiras nas comunicagoes
(qualquer entrave ou obstaculo que dificulte a expressdo ou recebimento de mensagens
por intermédio dos meios ou sistemas de comunicacgao).

Desenho Universal

A Convengao Internacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia
conceitua desenho universal como “a concepgao de produtos, ambientes, programas e
servicos a serem usados, na maior medida possivel, por todas as pessoas, sem
necessidade de adaptagao ou projeto especifico” e afirma que o desenho universal “ndo
excluira as ajudas técnicas para grupos especificos de pessoas com deficiéncia, quando
necessarias”.*

A Convencgdo sob comento ainda destaca que a adaptacédo razoavel, ou
seja, modificagbes e ajustes necessarios, que ndo acarretem 6nus desproporcional ou
indevido, se dardo, sempre que requeridos, para que seja assegurado o pleno exercicio
de direitos e liberdades fundamentais as pessoas com deficiéncia.

32 http://portal.mj.gov.br/sedh/snpd/convencaopessoascomdeficienciapdf.pdf, acessado em 03/03/2012.
3 Op.cit, acessado em 03/03/2012.
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Ja o Decreto n° 5.296/04, regulamentador das Leis n°s 10.048/00 e
10.098/00, determina em seu artigo 10 que projetos arquitetdnicos e urbanisticos sejam
concebidos e implantados obedecendo os principios do desenho universal e mantendo
como referéncias basicas as normas de acessibilidade da Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas - ABNT.

Atento caminhar pelas ruas das cidades brasileiras revela diversos exemplos
de nossa tradicdo em arquitetura convencional, com muitas escadas, desniveis e soleiras
com degraus; isso sem contar as rampas muito elevadas, as calgadas ingremes, o piso
de pedras irregulares.

Diante desse contexto, pode-se concluir, entdo, que, sob o ponto de vista do
combate as barreiras arquitetonicas, sdo dois os cenarios experimentados pela sociedade
contemporanea.

Logradouros e edificagdes construidos sem a preocupagdo com a
acessibilidade precisam de adaptacdo; novos projetos de logradouros e edificagbes
devem ser desenvolvidos visando a acessibilidade.

Barreiras arquitetdnicas urbanisticas e nas edificacfes

Seria inutil planejar edificacbes acessiveis e nada fazer acerca da
eliminacao de barreiras arquitetbnicas urbanisticas; os edificios seriam ilhas de
acessibilidade em cidades intransponiveis; os prédios s6 serdo plenamente acessiveis
quando estiverem inseridos em contexto urbano acessivel.

Em linhas gerais, plena acessibilidade urbanistica reclama:

» Percursos por ruas planas ou com pouca declividade das estacbes e paradas do
transporte publico nos prédios;

« Passeios publicos com faixa livre destinada exclusivamente a circulagdo de pedestres,
desprovida de obstaculos, constituida de superficies regulares, firmes, continuas e
antiderrapantes, sob qualquer condi¢ao;

« Rebaixamento de calgadas junto as faixas de travessia de pedestres para passagem
do nivel da calcada para o nivel da rua;

« Piso tatil de alerta nas areas de rebaixamento de calgada, travessia, canteiro divisor de
pistas ou obstaculos suspensos;

» Piso direcional indicando o caminho a ser percorrido em espagos muito amplos;

« Vagas reservadas de estacionamento, inclusive nas vias publicas, proximas a entrada
principal da edificacdo, devidamente identificada e com rebaixamento da guia no
alinhamento da faixa de circulagao.

Por outro lado, plena acessibilidade nas edificagdes exige:

« Entradas e saidas livres de obstaculos, com superficie regular, firme, continua, estavel
e antiderrapante, sob quaisquer condicdes climaticas;

« Catracas e cancelas, se existirem, acessiveis as pessoas com mobilidade reduzida;

« Inclinagdo de rampas, corriméos, escadas e demais dispositivos e sinalizagdes em
conformidade com as exigéncias normativas;

« Elevadores ou plataformas elevatérias de passageiros dimensionados para acesso de
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cadeirantes;
« Portas e vaos de passagem devidamente dimensionados e sinalizados;

« Sanitarios adaptados, com barras de transferéncia nas bacias sanitarias, nos lavatoérios
€ nas portas, bem como demais acessorios posicionados conforme as normas.

A estrutura urbana da cidade de Sao Paulo ainda nao permite, em diversos
de seus pontos, o livre caminho de pessoas com alguma restricdo de mobilidade pelos
passeios publicos, pois invariavelmente o pedestre se deparara com desniveis, buracos,
rampas fora de padrao, lixeiras mal acomodadas, pontos de énibus e bancas de jornais
em situacao irregular, telefones publicos sem adequada sinalizagdo tatil, bueiros
destampados e pisos escorregadios.

Note-se que o presente opusculo n&o trata das barreiras arquitetdnicas de
transporte, outro obstaculo a ser vencido, posto que pouquissimos sao os 6nibus e carros
adaptados para o transporte de pessoas com deficiéncia ou restricdo de mobilidade.

Ambientes sem barreiras favorecem nao apenas as pessoas com
deficiéncia, mas todas as pessoas, que poderdo transitar com maior seguranga e
mobillidade.

Alguém ja destacou, até a pessoa de salto alto se deslocara melhor numa
calcada desprovida de relevos e buracos.

Numa época em que tanto se enaltece a sustentabilidade e se discute a
substituicdo de sacolas descartaveis, também os carrinhos destinados ao transporte de
compras serao levados com menor esforco pelos pedestres em calgadas bem niveladas.

Barreiras arquitetdnicas urbanisticas e nas edificag6es no TRT da 22 Regido

Quanto as barreiras urbanisticas, a Comissdo de Acessibilidade do TRT da
Segunda Regido tem envidado esforgos junto a Secretaria Municipal da Pessoa com
Deficiéncia e Mobilidade Reduzida de Sao Paulo visando a melhoria da acessibilidade no
entorno do Tribunal e dos foruns em que ha maior circulagao de publico.

O Servico de Engenharia e Arquitetura do TRT da Segunda Regi&do
acompanhou levantamento de dados efetuado por técnicos da Prefeitura Municipal de
Sao Paulo, que se propde a desenvolver e implementar alteragdes para melhorar a
acessibilidade no entorno do Férum Ruy Barbosa e do edificio sede.

Atualmente, a analise de prédios para instalagcdo de varas, pelo Servigco de
Engenharia e Arquitetura, adota como fator preponderante para aprovacao de propostas a
acessibilidade da edificagcado ou a possibilidade de torna-la acessivel.

A criagéo de 68 Varas do Trabalho para este Regional ocasionou um ajuste
estratégico do cronograma de prioridades na implementagao das agdes de melhoria das
condicdes de acessibilidade, pois, para instalacdo dessas novas varas, serdo necessarias
mudangas, seja para prédios maiores que comportem o maior niumero de varas, seja para
promover a adequacao dos prédios atuais.

As instalagbes das novas varas do trabalho obedecerdo plenamente ao
padrdao de modernizacédo do Tribunal e aos requisitos de acessibilidade, de acordo com o
previsto na Norma Brasileira ABNT-NBR-9050 e no Decreto n. 5.296/04.

Para maior clareza sobre a linha de conduta da administracdo do Tribunal
Regional do Trabalho da Segunda Regido nos projetos de melhoria da acessibilidade,
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seguem abaixo alguns exemplos de atuacao do Servigo de Engenharia e Arquitetura nas
alteracbes de edificios que acomodam varas e féruns, dando-se especial destaque as
unidades de fora da capital.

E isso porque a administracdo tem priorizado a mudanca de féruns e varas
situados em prédios cujas configuragcbes ndo permitam adaptagcbes para favorecer a
acessibilidade, optando pela eliminacdo de barreiras arquitetdnicas de alto nivel de
dificuldade, quais sejam, prédios sem elevadores ou rampas e sem sanitarios acessiveis.

Nesse contexto, tendo em vista que tanto o prédio que acomoda o Tribunal
como o Férum Ruy Barbosa possuem melhores condigdes (alguns banheiros adaptados,
rampas € elevadores), constatou-se a maior preméncia de adaptagao dos edificios de fora
da sede, carentes de reformas, ou, em casos extremos, de mudancas, para favorecer a
acessibilidade, em cumprimento ao disposto na Lei n. 10.098/00 e no Decreto n. 5.296/04.

Nao é excessivo frisar que outras adaptacbes serdo necessarias; por
exemplo, a colocagao de piso tatil direcional e de alerta, a escrita braille em escadas e
elevadores n&o existem em todas as edificagdes usadas pela Segunda Regido.

O edificio que acomoda a Vara do Trabalho de Caieiras passa por
alteragbes para instalagdo de um elevador que permitira o acesso de pessoas com
deficiéncia ou mobilidade reduzida.

Um novo prédio passa também por adaptagcbes para abrigar as varas de
Franco da Rocha.

Tanto Caieiras como Franco da Rocha ainda padecem pela existéncia de
severas barreiras arquitetbnicas e, por isso, sdo as Unicas instalacbes — dos 40 prédios
utilizados pela Segunda Regidao — que precisam da Unidade Movel Acessivel, adotada
pela administracdo do Tribunal para atender as localidades em que o edificio ndo permite
o livre acesso de pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida.

Os Féruns Trabalhistas de Itapecerica da Serra, Mogi das Cruzes, Sao
Caetano do Sul e Suzano, além das Varas do Trabalho de Embu, Jandira e Tabo&o da
Serra, mantém espacos especificos para atendimento de pessoas com deficiéncia ou
mobilidade reduzida no pavimento térreo de suas edificacbes, as quais ainda ndo sio
servidas de elevadores.

Alias, os edificios do Férum Trabalhista de Itapecerica da Serra e da Vara do
Trabalho de Jandira ndo admitem adaptagdes satisfatérias, motivo pelo qual se dera a
opg¢ao por mudanca de endereco, que ocorrera depois de concluidos os estudos de
projeto e analise de propostas em andamento. Tais edificios contam hoje com banheiro
adaptado, além da sala de audiéncias, no piso térreo.

A impossibilidade de adaptacdo do edificio em que se situa a Vara do
Trabalho de Embu — a sala de audiéncias esta instalada no pavimento superior de um
prédio desprovido de rampa ou de elevador — motivou a decisdo pela mudangca de
enderecgo para edificagdo adequada aos requisitos de acessibilidade, referido projeto ja
esta em andamento.

Nao obstante os edificios atuais pudessem passar por adaptagcao voltada a
permitir a acessibilidade, a instalacdo de outras varas do trabalho em Tabodo da Serra e
Barueri obriga o Tribunal a planejar a mudanga de instalagbes para local que comporte
também as novas unidades.
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O Férum Trabalhista de Sao Caetano do Sul passa por obras de adequacéo,
com instalacao de elevador, rampa e banheiros adaptados.

Consideracdes finais

Para chegarmos a sociedade livre, justa e solidaria idealizada pelo
constituinte patrio, precisamos ainda ultrapassar muitas barreiras — e ndo apenas as
arquitetdbnicas mencionadas neste pequeno trabalho, diga-se.

Com efeito, a histdria revela que a humanidade se equivocou — anos a fio —
no tratamento dispensado as pessoas com deficiéncia, e, nos dias atuais, muito trabalho
ha para ser feito com o intuito de eliminar tudo o que dificulte uma verdadeira inclus&o.

Eliminar barreiras fisicas € imprescindivel para que pessoas com deficiéncia
ou dificuldade de locomogé&o usufruam plenamente dos direitos e garantias assegurados a
todos os cidadaos.

Todavia, mais do que barreiras arquitetonicas, a sociedade contemporanea
precisa eliminar o mais dificil dos obstaculos, a barreira de atitude.

Todo ser humano possui valor intrinseco que nao pode ser mitigado ou
ofuscado por uma visao equivocada acerca de seu potencial ou de suas capacidades.

Nao é a deficiéncia que define uma pessoa.

Entdo, a sociedade nao pode permitir que barreiras — fisicas ou atitudinais —
continuem a impedir a inclusdo de pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida.

Afinal, como bem afirmou William Loughborough, “a acessibilidade € um
direito, ndo um privilégio.” 3
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