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1 BREVE INTROITO

uida o presente estudo de trazer a debate questiio pouco ou nada enfrentada

pela doutrina e préxis justaboral, qual seja, a da possibilidade de priséo civil

oriunda do inadimplemento voluntdrio e inescusdvel de obrigacéo alimenticia
de origem trabalhista,

De antemdo, ressalto meu reconhecimento acerca do cardter polémico da
hipétese, nio se situando, assim, no meu intento, a pretensdo de apresentar raciocinios
prontos, acabados e inquestiondveis acerca do temério adiante desafiado.

Em verdade, o que desejo através desse breve ensaio é contribuir, por meio
de provocagdes concretas, para o aprofundamento de tdo relevante discussfio, que
vem circundando hd algum tempo, embora de maneira timida, o imaginério dos
operadores jurfdicos do mundo trabalhista.

Ultrapassado esse formal, porém imprescindivel, ponto de partida, passo
doravante a debrugar-me sobre o mote proposto, néo sem antes destacar as
desconcertantes palavras de Lyra Filho, tomando-as por ementa do meu articulado:

“Mas o direito se vinga, cresce, pressiona, conquista alargamentos
notdveis, brilha nos estandartes dos espoliados e oprimidos, ecoa na voz dos

¥ Juiz do Trabalho Substituto da 23 Regido e Professor de Teoria Geral do Processo na Escola
Judicial do e. TRT da 23° Regido. Pés-Graduado (nivel especializagéo) em Direito do Estado.

**  Como nio poderia deixar de ser, compartilho o presente artigo com os juizes do trabatho Ange]o
Henrique Peres Cestari ¢ Alexandre Augusto Campana Pinheiro, bem como com a procuradora do
trabalho S6nia Toledo Gongalves, que, com suas crfticas e sugestdes certeiras, ajudaram-me sobre-
modo no seu aperfeigoamento.
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advogados progressistas, transborda nas sentengas dos magistrados mais
inquietos, incorpora-se e procura uma sistematizacio no pensamento dos
professores rebeldes, sacode a poeira dos tratados conservadores, rompe as
bitolas dogmaticas e retempera o animo dos que, cedo demais, queiram dar a
causa juridica por indefensédvel e perdida.”!

A labuta.

2 PREVISAO CONSTITUCIONAL DA PRISAO CIVIL POR
INADIMPLEMENTO VOLUNTARIO E INESCUSAVEL DE OBRIGAGAO
ALIMENTICIA — CONCEITO E CONTEUDO DO CREDITO ALIMENTAR

Como € palmar, nos termos do art. 5°, LXVII, da CRFB, n#o haverd prisio
civil por divida, salvo a do responsdvel pelo inadimplemento voluntério e inescusavel
de obrigagdo alimenticia e a do depositério infiel.

Consoante se depreende, extrai-se cristalina, da leitura do texto
constitucional, a possibilidade da ocorréncia de priséo civil do devedor, oriunda
do descumprimento espontineo do dever de solver os débitos alimentares de sua
responsabilidade.?

Feita essa simpldria constatagfio, cumpre-me apreender o conceito e o
contetido do crédito alimentar suscetivel de render azo a aludida prisfo civil, para
ao final responder se nele estd inserto aquele de matiz trabalthista.

Como alerta Araken de Assis, o direito pdtrio ignora conceito claro e explicito
da obrigacdo alimentar e, assim, provoca esforcos suplementares para encontrd-
lo?

Ja por seu lado, Pontes de Miranda, em construgfo irretocdvel, adverte que o
termo alimento “possui o sentido amplo de compreender tudo quanto for
imprescindivel ao sustento, 4 habitag#io, ao vestudrio, ao tratamento das enfermidades
e as despesas de criagio e educagfio™ (destaques meus).

1 LYRA FILHO apud CARVALHO, Amilton Bueno de. In: Magistratura e direito alternativo. 5.
ed. Rio de Janeiro: Luam, 1997, p. 123.

2 Tal constatagfio ndo hd de ser infirmada pelo Pacto de Sdo José da Costa Rica, do qual o Brasil &
signatdrio (§ 2° do art, 5° da Constituigiio), pois, embora prevista no seu corpo a impossibilidade da
prisfo civil por dfvidas, encontra-se expressamente ressalvada aquela de origem alimentar (art. 7°, n°
7 — Ninguém deve ser detido por dividas. Este princfpio ndo limita os mandados de autoridade
judicidria competente expedidos em virtude de inadimplemento de obrigagio alimentar). Ademais,
a0 analisar o diploma em aprego, assim se manifestou o STF (HC 73.044-2/SP, Rel. Min. Mauticio
Correa, Didrio da Justiga, Segfo 1, 20.09.1996, p. 34534): “Os compromissos assumidos pelo Brasil
em tratado internacional de que seja parte nio minimizam o conceito de soberania do Estado-novo
na elaborago de sua Constituigiio; por esta razéo, o art. 7°, n° 7, do Pacto de Sio José da Costa Rica,
deve ser interpretado com as limitagdes impostas pelo art. 5°, LXVII, da Constituiggo.

3 Manual do processo de execugdo. 6. ed. Sio Paulo: Revista dos Tribunais, 2000, p. 758.

PONTES DE MIRANDA apud ARAKEN DE ASSIS, op. cit., p. 759.
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De minha parte, creio que a Carta Magna de 1988 traz subsidios indispensdveis
a apreensfio do contetdo dilatado que o constituinte origindrio dirigiu ao crédito
alimentar, para nele inserir néio apenas as obrigagdes devidas entre familiares, mas
também os créditos de origem trabalhista.

Alids, singela a demonstragiio do afirmado, bastando 2 sua visualizagfio a
leitura um pouco mais atenta do art. 100 da CRFB, que deixa claro, no seu caput, a
possibilidade da Fazenda Federal, Estadual ou Municipal ser devedora de créditos
de natureza alimenticia, ditando ao depois, no § 1°-A, com todas as letras e sem
subterfiigios, que “os débitos de natureza alimenticia compreendem aqueles de
saldrios, vencimentos, proventos, pensdes e suas complementag¢des, beneficios
previdencidrios e indeniza¢des por morte ou invalidez, fundadas na responsabilidade
civil”.

Como se niio bastasse, € preciso ver que a mesma CRFB, conceitua, no seu
art. 7°, IV, o saldrio minimo como sendo aquele capaz de atender as necessidades
vitais basicas do trabalhador e de sua familia, com moradia, alimentagdo, educagdo,
saiide, lazer, vestudrio, higiene, transporte e previdéncia social.

Com efeito, conjugada a redagfo do art. 7° da Constituigfio brasileira (que
trata dos direitos dos trabalhadores) com a definigio de alimentos de Pontes de
Miranda, esbogada em linhas transatas, segundo a qual os créditos alimentares
possuem o sentido amplo de compreender tudo quanto for imprescind{vel ao sustento,
a habitagfio, ao vestudrio, ao tratamento das enfermidades e &s despesas de criagiio e
educagio, ndo se pode olvidar, mais uma vez, que, iniludivelmente, o constituinte de
1988 ampliou o conceito de obrigagio alimenticia para além daquele vetustamente
considerado no direito de familia.

De tal arte, da pormenorizada anélise do previsto no art. 5°, LXVII, da CRFB,
n#o posso concluir de maneira diversa se néo considerando que o inadimplemento
voluntério e inescusdvel de obrigag#o alimenticia de origem trabalhista renderd ensejo
a prisdo civil.

No préximo tdpico, enfrentarei alguns obstdculos que, aparentemente,
possuiriam o conddo de inviabilizar a concretiza¢o pritica da aludida prisdo.

3 SUPERANDO ENTRAVES

Pululam no mundo jur{dico algumas barreiras que supostamente tornariam
letra morta a pris#o civil por dfvida, quando analisada a questéo pelas tintas do
juslaborismo, tais como a falta de um rito processual especifico; a desnaturagéo
da feigéo alimentar do crédito em face de demora na cobranga; a constatacio de
que nem todas as verbas acolhidas nas sentengas trabalhistas possuem cardter
alimentar tfpico e a inviabilizagfo pratica quando o responsével pelo crédito for
pessoa jurfdica.

Passo a golped-las.
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3.1 Falta de rito processual especlfico

Argumenta-se que, mesmo admitida a previsfo constitucional da prisdo civil
do devedor trabalhista, esta seria meramente genérica, faltando & sua viabiliza¢o
prética a edi¢fio de um rito infraconstitucional préprio.

Reconhego que a ponderagiio € engenhosa, chegando a parecer intransponivel
num primeiro momento,

Entrementes, hei de supera-la.

Como por demais visto, a possibilidade da prisdo civil por divida oriunda de
inadimplemento voluntdrio e inescusdvel de obrigagfo alimentfcia encontra morada
no art, 5°, LXVII, da CRFB.

Com efeito, estd inserida no Titulo IT da Carta Maior, que trata dos direitos e
garantias fundamentais, sendo de se redargliir, desde jd, eventual ponderacgio no
sentido de que a nica cldusula fundamental contida no aludido dispositivo seria a
seguranga dirigida ao cidaddo comum, da nfio-existéncia de prisdo por dividas.

Para melhor entendimento da réplica cautelar acima, € necessério interpretar
referido dispositivo constitucional pelos olhos da concordéncia prética, voltando-os
aos canones da proporcionalidade, cuidando de evitar restri¢Bes abusivas a direitos
fundamentais, como se alguma antinomia houvesse entre os preceitos ali contidos.

Assim o fazendo, encarando a norma contida no art, 5°, LXVII, da CRFB,
pelo prisma do méximo aproveitamento, dela extraio pelo menos duas garantias
fundamentais,® a primeira lastreada no resguardo do cidaddo contra a prisdo civil e
a segunda na garantia tutelar do credor alimenticio contra a desidia mantenedora
do devedor; até mesmo por via do seu aprisionamento, se necessdrio.$

Diante do constatado, e sendo a prisfo civil, por 6bvio, a maior das garantias
fundamentais tendentes 4 satisfacio do débito alimentar trabathista inescusdvel, deve
estar imantada, nos termos do § 1° do art. 5° da Constituigfio, de ampla aplicabilidade
imediata, sendo passivel de bom emprego, mesmo 4 mingua de legislagio
infraconstitucional regulamentadora.

A corroborar minha tese, o escélio do jurista, congressista e constituinte
origindrio de 1988, professor Michel Temer:

“E importante observar que os direitos e garantias fundamentais
previstos no art. 5° tém aplicacfo imediata, segundo o comando expresso no

§ 1° do aludido dispositivo.

5 Na verdade trés, havendo que ser lembrada a protegdio contra a infidelidade do depositdrio,

6 Alids, de se perceber que, numa escala valorativa, a seguranga alimentar se sobrepde 4 prépria
tutela da liberdade, eis que a vida é o mais importante dos direitos afiangados ao cidadio, ndo
sendo plausivel falar-se em vida sem alimentos e em liberdade sem vida, ndo sendo por outro
motivo que o legislador constituinte excepcionou do preceito libertdrio genérico, a prisdo civil
oriunda de débitos alimentares,
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Significa, a nosso ver, que os principios fundamentais ali
estabelecidos podem ser invocados na sua plenitude, até que sobrevenha
legislagtio regulamentadora, quando for o caso de sua utiliza¢#o. Caso tipico
¢ o de mandado de seguranga coletivo, o do habeas data e do mandado de
injungfo, que podem ser utilizados independentemente de qualquer
regulamentagfo.”’

A referendé-lo, se é necessario, o principio hermenéutico constitucional da
madxima efetividade, abaixo aclarado por Wilson Ant6nio Steinmetz:

“O principio da efetividade ou da mdxima efetividade €, seguramente,
um dos mais importantes na interpretagio dos direitos fundamentais. Sem o
imperativo da efetividade, os direitos fundamentais seriam reduzidos a meras
declarag6es politicas ou exortagdes morais, a uma retérica tio impressionante
quanto vazia, com a pretensio de dar ares de civilidade a uma sociedade néo
civilizada. Sem efetividade o que se tem ¢ ou uma Constitui¢do nominal ou
uma Constitui¢fo seméntica.”®

Tudo articulado, resta-me tdo-somente proclamar, por ora sem aprofun-
damentos, a aplicabilidade subsididria & espécie trabalhista, do rito previsto na Lei
n° 5.478/68 (Lei de Alimentos).

3.2 Desnaturagdo da natureza alimenticia do crédito em face de demora
na propositura da reclamagdo trabalhista

Ponderam ainda alguns pensadores do Direito, que a tardanga na cobranga
do crédito alimentar seria hébil & descaracterizagfo dele como tal, j4 que ndo soaria
plausivel que alguém demorasse a postular em juizo o indispensivel a sua
sobrevivéncia, sendo térrida a jurisprudéncia do STJ em tal sentido. ’

Logo de inicio, devo advertir que a jurisprudéncia do STJ a respeito da matéria
ndo deve impressionar aos juizes do trabatho, pois, como ndo é dificil de se intuir,
construfda a partir de bases diametralmente discrepantes das que enfrentamos no
nosso cotidiano forense.

Ademais, por ébvio, no caso juslaboral a palavra a respeito caberd ao Tribunal
Superior do Trabalho, ndo sendo desmesurado destacar que seu atual corregedor,
Ministro Ronaldo Lopes Leal, tem se demonstrado um entusiasta da idéia da priséo
civil por dividas trabalhistas.’

7 Elementos de direito constitucional. 16. ed. S#io Paulo: Malheiros, 2000, p. 25.

8  Colisdo de direitos fundamentais e principio da proporcionalidade. 1. ed. Porto Alegre: Livraria
do Advogado, 2001, p. 97-98. '

9 A respeito do afirmado, conferir, v.g., a noticia intitulada “Ministra do TST defende prisdo de
quem n#o paga débito trabalhista”, veiculada no sife Consultor Juridico (conjur.com.br), na data
de 02.05.2003.
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De outro tanto, como ninguém duvida, ainda nos dias atuais é corrente a
edigfio de listas negras'® por parte de empregadores inescrupulosos, colimando o
espiirio intento de impedir o acesso dos trabalhadores ao judicidrio, em cabal afronta
4 garantia fundamental constitucional da inafastabilidade da jurisdiggo (art. 5°, XXXV,
da CRFB).

De tal arte, nfo sfo poucos os trabalhadores que, assustados pelo temor de se
tornarem vitimas das mencionadas listas, fato que lhes dificultaria, ainda mais, a
desejada recolocagiio no mercado de trabalho, acabam por retardar ao méiximo a
propositura de eventual reclamagéio trabalhista, as vezes assumindo dividas
insondaveis, ou, no mais das vezes, valendo-se, para a subsisténcia, do humilhante
auxflio de parentes, vizinhos e amigos.

Logo, desnaturar a evidente natureza alimentar do crédito trabalhista, em fung#o
de contingente demora no aforamento da reclamatdria correlata, seria ato de clamorosa
petrversidade intelectual, senfo de cabal menosprezo aos principios fundamentais da
Republica Federativa do Brasil, previstos no art. 1°, II, IIl e IV, da CRFB, de respeito
A cidadania plena, & dignidade da pessoa humana e aos valores sociais do trabalho.!

De se destacar, por fim, que mesmo na jurisprudéncia oriunda do STJ,
sabidamente conservadora, existem precedentes que caminham na dire¢8o do retro
sustentado, como na lapidar ementa adiante transcrita:

“Permanecendo a inadimpléncia do executado no curso da execugéo
fundada no art. 733 do CPC, legitimo se afigura o aprisionamento em virtude do
ndo-pagamento das prestaces anteriores & execugio e que foram seu especifico
objeto, ndo obstante o pagamento das trés iiltimas vencidas antes do depdsito. A
natureza do débito ndo se altera em virtude do inadimplemento do devedor. A
dtvida de alimentos continua sendo de alimentos. O decurso do tempo ndo retira
o cardter alimentar da prestacdo que, ndo satisfeita oportunamente, repercuite
no padréo de subsisténcia do alimentando.”"* (Grifo meu)

3.3 Inexisténcia de cardter alimentar em algumas das verbas acolhidas
nas sentengas trabalhistas

Renitentes, os opositores da idéia central defendida no presente ensa10
poderiam levantar mais um ébice em relagéo a sua implementagio.

10 Amauri Mascaro Nascimento, no seu monumental artigo *Principios do direito do trabalho e direi-
tos fundamentais do trabalhador”, adverte: “Existem listas chamadas negras de trabalhadores.
Nio se percebe que o nome dado as listas € discriminatério” (Revista LTr, v. 67, n. 8, p. 912, ago.
2003).

11 Tudo isso sem levar em conta que o prazo prescricional trabalhista é dos menores que tem noticia
no direito patrio (arts. 7°, XXIX, da CRFB ¢ 11 da CLT), fato que, por si s6, possui o condio de
impedir o alongamento indefinido do trabalhador na propositura da agio trabalhista.

12 STJ, 4* Turma, HC 11.163/MG, Rel. Min, César Rocha, J. 11.04.2000, DJU 12.06.2000, p. 112,
extraf{do do CPC — Theotonio Negriio (34° ed. Sao Paulo: Saraiva, 2002, p. 764).
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A guisa de objegdo, poderiam aduzir que, mesmo aceito o cardter alimentar
dos créditos trabalhistas, seria for¢oso admitir que nem todas as verbas acolhidas
nas sentencas correlatas seriam impregnadas de tal natureza.

A verdade Ihes acompanha em parte.

De fato, diante da proveitosa ampliago competencial que a Justica do
Trabalho vem experimentando ao longo do tempo, tornou-se comum aos magistrados
trabalhistas se depararem com questdes tipicas do direito civil,” como pedidos
indenizatérios oriundos de dano mioral, assédio sexual ou terror psicolégico no
trabalho (mobbing), ocorridos em decorréncia do liame empregaticio.

Pois sim. Iniludivel que tais indenizag@es nfio possuem cardter alimentar t{pico,
destinadas que sfo a reparagio da honra e dignidade do trabalhador.

Nao obstante, tal constatacfio, per se, nfio possui a prerrogativa de esmaecer
o idedrio colimado, até porque serd dificil imaginar alguma sentenca trabalhista
condenatdria que néo traga o acothimento de verbas justrabalhistas tipicas, tais como
saldrio stricto sensu, horas extraordindrias e 13° salario, dentre outros créditos de
nitida compleigho salarial ndo indenizatéria.'*

Ademais, de se notar que mesmo algumas outras parcelas trabalhistas tipicas,
embora revestidas de natureza indenizatéria, tais como férias + 1/3 do saldrio, aviso
prévio indenizado e multa do art. 477 da CLT, acabam por adquirir inelutdvel cardter
alimentar por ocasifio da dentncia contratual, eis que imprescindiveis ao sustento do
trabalhador no interregno compreendido entre a dispensa e a nova inser¢éio mercadolégica,
cada dia mais complicada em virtude do dramdtico quadro de desemprego reinante em
nosso Pais, oriundo da mé condugdo da politica econ6mica governamental.

3.4 Inviabilizagdo prdtica no caso do responsdvel pelo
crédito ser pessoa juridica

Enfim, redargiem alguns que, sendo grande parte dos reclamados trabalhistas
pessoas juridicas, inviabilizada restaria a pris#o civil.

Como critica opositiva tal argumento néo chega a ser primoroso, ja que traz
em seu bojo, pelo menos implicitamente, o reconhecimento de que, sendo o reclamado
uma pessoa fisica, hipdtese ndo rara, a utilidade pratica da prisdo seria plena.

Por outra cardeal, tenho para comigo que, mesmo no caso das pessoas
juridicas, a prisfo seria vidvel,

Cuidando de nfio assustar ainda mais o leitor, lembro de plano que a disregard
theory (lifting the corporate veil), reconhecida pelo direito brasileiro nos arts. 28 do

13 Até mesmo com temas do Direito Ambiental, na parte relativa ao “meio ambiente do trabalho”.

14  Saliente-se que mesmo algumas questdes civis enfrentadas pelo Judicidrio Trabalhista, como as
ligadas a acidente de trabalho — vide precedentes jurisprudenciais dos TRTs, TST e mesmo do STF
— renderiam ensejo A pris@o civil pelo inadimplemento voluntério e inescusdvel do crédito perti-
nente, na medida em que seria inimagindvel subtrair-lhes o insofismével color alimentar.
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Cédigo de Defesa do Consumidor e 50 do vigente Cédigo Civil, de ha muito se
encontra homenageada na jurisprudéncia trabalhista.

Em sendo assim, nada obsta, antes tudo recomenda, que, caso seja necessirio
a satisfagfio dos seus haveres, o credor trabalhista possa, no curso do processado,
pugnar pela desconsideragio da personalidade juridica da devedora, com a
conseqiiente inclus@o dos seus sGcios na polaridade passiva da demanda.

Prosseguindo a partir daf a execugio em face de pessoa ffsica e, caracterizado,
futuramente, o inadimplemento voluntério e inescusdvel de obrigagio alimenticia
trabalhista, mais uma vez restard aberta a porta para a priséio civil, mesmo que iniciada
a reclamatéria em desfavor de uma pessoa juridica.

Alanceadas as barreiras eleitas, e sabedor de que outras aparecerfio, vou a
discussdo da compatibilizago do rito previsto na Lei de Alimentos com o processo
do trabalho.

Continuo, pois.

4 BREVE CONTRIBUICAQ PARA O ESTABELECIMENTO DE UM RITO
COMPATIVEL COM O PROCESSO DO TRABALHO

Chego ao ponto nevrélgico do percurso proposto, qual seja, o de trazer a
lume minha contribui¢fo para o estabelecimento de um iter procedimental a ser
observado na prisdo civil oriunda de inadimplemento voluntdrio e inescusdvel de
obrigago alimenticia com origem trabathista.

Por oportuno, reafirmo aqui o intento de cooperat, por meio de provocagdes
concretas, para o aprofundamento da questdio, sem pretender, todavia, trazer a balha
ligBes inquestiondveis, até porque, em relagfo & compatibilizagio do procedimento
especial alimentar com o processo do trabalho, tenho mais dividas do que certezas,
sendo absolutamente drido, quase impalpdvel, o desafio da maiéria.

Entrementes, como ndo mais posso fugir da herciilea tarefa que me imponho,
primeiramente analisarei, embora sem delongas, o rito previsto na Lei n® 5.478/68
(Lei de Alimentos), conjugado com a dicgfio dos arts. 732 a 735 do CPC, para
depois extrair-the as possibilidades de incidéncia na esfera trabalhista.

Na andlise do procedimento comum, valer-me-ei, por confessa comodidade,
das palavras do mestre Araken de Assis:

“QO art, 16 da Lei n° 5.478/68 dispde que, ‘na execugo de sentenga ou
acordo nas a¢Ges de alimentos’, obedecer-se-4 o meio executério do desconto.

(.0

Em seguida, o art. 17 da Lei n® 5.478/68, ‘quando ndo for possivel
(acentuando idéia de ordem e prioridade) a efetivac@o executiva da sentenga
ou do acordo mediante desconto em folha’, prevé a expropriacio de ‘aluguéis
de prédios’ e de quaisquer outros rendimentos.

.
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Finalmente, o art. 18 da Lei n°® 5.478/68 estatui que, ‘ainda assim’ (de
novo evocando a idéia de grau e escalonamento) nfio sendo possivel a
satisfagfio da divida, ‘poderd o credor requerer a execugfio da sentenga na
forma dos arts. 732, 733 e 735 do CPC’.

Ora, os arts. 732 ¢ 735 apenas consagram a execugio de alimentos
provisionais ou definitivos, via de expropriagfio (art. 647, 1 a III, do CPC). E
o art, 733 prevé a coagfo pessoal.

Mostra-se evidente, assim, o intuito dos arts, 16 a 18 da Lei n® 5.478/
68 de estabelecer certa ordem no uso dos meios executérios, como j4
ressaltado. (...) Primeiro, o desconto em folha; em seguida, a expropriagio
(de aluguéis ou outros rendimentos); por iltimo, indiferentemente, a
expropriacdo (de quaisquer bens) e a coagéo pessoal.

Por conseguinte, na impossibilidade do desconto e da expropriagdo
de aluguéis e de rendimentos, o credor escolherd, a seu exclusivo talante, a
coagdo ou a expropriagdo.”!?
Resumindo:

A) pelo rito especial alimentar, primeiramente o credor poderé langar méo
do desconto direto na folha de pagamento do devedor;

B) n#o sendo possivel, poderd receber sua paga através da insergéo direta em
eventuais rendas a que faga jus o devedor;

C) enfim, invidveis as duas hipGteses anteriores, poderd langar mao da
expropriacio genérica de bens, ou, ao seu alvedrio, da coagfio pessoal, que implicard
a prisdo civil, prevista nos arts. 19 da Lei n° 5.478/68 e 733 do codex adjetivo comum.

Pois bem.

Creio que o viés gradativo acima estampado (previsto nos arts. 16 a 18 da
Lei n° 5.478/68) ndo poder4 ser invocado pelo credor laboral, jd que a CLT possui
regras proprias a serem observadas na execugdo trabalhista (art. 876 e seguintes),
calcadas exclusivamente na expropriagdo genérica de bens.

Com efeito, creio que a prisio civil por dividas laborativas, no caso de execugdo
tipica de sentenga'® (na qual os alimentos trabalhistas possuem feiciio definitiva),
somente poderd ser decretada nos estertores do procedimento executivo genérico
trabathista, mormente quando caracterizado que a frustragfio da execugiio se deveu a
manobras fraudulentas do executado, calcadas em ardis e meios artificiosos."”

15 Op.cit., p. 756, 757 e 758.

16  Adiante tratarei da temética em sede de antecipagfio de tutela.

17 Muitos dirdo que, configurada a prética de atos atentatérios A dignidade do jufzo no curso da
execugio, aberta estaria a porta para aplicagfio dos arts. 600 e 601 do CPC, com incidéncia do
devedor em multa a ser fixada pelo juiz, em montante ndo superior a 20% do débito atualizado em
execugiio. Concordo e aplico. Mas lembro que a multa de nada adiantaria no caso da frustragio
final da execug#io.
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Assim, sobreleva irretocdvel apenas a incidéncia subsididria’® do art, 19 da
Lei n° 5.478/68 (Lei de Alimenios)  espécie, que dita que “o juiz da causa, na
execugdo da sentenga ou do acordo, poderd tomar as providéncias necessérias para
seu esclarecimento ou para cumprimento do julgado ou do acordo, inclusive a
decretagdo de prisdo do devedor até 60 (sessenta) dias”.

Dessarte, j4 no final da execugfo infrutifera, podera o juiz do trabatho, fulcrado
no art. 40 da Lei n° 6.830/80,'° intimar o exeqilente para requerer o que entender de
direito, visando ao prosseguimento da execucfo, sob pena de suspensio da mesma
pelo prazo de um ano, com posterior remessa dos autos ao arquivo, ocasiio em que o
credor® poderd, finalmente, pugnar pela prisio do executado, por até 60 (sessenta
dias), mormente quando — repise-se —restar caracterizado que a frustragfio da execuggo
se deveu a manobras fraudulentas do executado, calcadas em ardis e meios artificiosos.

Todavia, acredito ainda que o decreto de aprisionamento néo deverd ser
exarado instantaneamente, sendo necessdrio garantir-se ao executado, diante dos
nefastos efeitos da prisdo, a mais ampla defesa possivel, de resto prevista como
preceito fundamental, no art. 5°, LV, da CRFB.

De tal arte, penso que o art. 733 do CPC dever4 ser trazido a tona, devendo
o0 juiz do trabalho intimar o devedor para, em trés dias, efetuar o pagamento, provar
que o fez ou justificar a impossibilidade de efetua-lo, até porque, ex vi do art. 5°,
LXVII, o inadimplemento justificador da prisio havera que ser inescuséavel.

A partir daf, o processo poderd ganhar trés contornos distintos.

No primeiro, o executado vem a juizo e promove o pagamento correlato,
sendo do juiz do trabalho relevar a prisio e extinguir a execuc#o, com espeque no
art. 794, 1, do CPC.,

No segundo caso, o executado apresenta resposta, justificando a
impossibilidade do adimplemento. Analisando-a, o magistrado, ao acatd-la, suspende
o curso da execugfo por um ano (art. 40, caput, da Lei n° 6.830/80). Rejeitando-a,
decreta a priso do devedor por até 60 (sessenta) dias, com substrato no art. 19 da
Lei n° 5.478/68 (aplicdvel no caso dos alimentos definitivos).

Enfim, quedando-se silente o devedor, o juiz terd por voluntario e inescusdvel
o inadimplemento e decretard, por conseqiiéncia, a prisdo do executado, por até 60
(sessenta) dias, com base no multicitado art, 19 da Lei n® 5.478/68.

{8 Tanto o Direito do Trabalho quanto o processo do trabalho sfio prédigos na utilizagdo da
subsidiariedade legal. Vide, v.g., o pardgrafo dnico do art. 8° da CLT, bem como o art. 839 da
mesma consolidagfo.

19 Lei regulamentadora da cobranga da divida ativa da Fazenda Pdblica, subsidiariamente incidente
A execugio trabalhista, por forga da dicgdio do art. 889 da CLT.

20 Por6bvio, incidente i espécie o art. 40 da Lei n° 6.830/80, faz-se necessdria a iniciativa postulatéria
do exeqitente para a implementagio da prisfio, ndo sendo aconselhdvel a sua decretagiio de oficio,
razéio pela qual nfo hd que se falar em afronta & regra prevista no caput do art.878 da CLT, que dita
ser possivel a promogiio da execugfio trabalhista ex officio.
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Inconformado o devedor, surgird o problema de saber-se qual o remédio
juridico apropriado a discussdo da ordem.

Nos termos dos §§ 2° ¢ 3° do art. 19 da Lei n® 5.478/68, da decisdo que
decretar a prisdo do devedor, caberd agravo de instrumento, sem efeito suspensivo.

Todavia, como as decisdes interlocutdrias nfo séo recorriveis de pronto no
processo do trabalho, tais pardgrafos deverfio sofrer a necessdria mitigagéio, para
garantir-se a defesa ao executado por via da interposicio de habeas corpus (também
entendido como um direito fundamental do cidadfio contra o cerceio abusivo ou
ilegal do seu direito de ir e vir — art. 5°, LXVIII, da CRFB) junto ao TRT, inclusive
preventivamente, se necessério,

Enfim, de se ressaltar que, ex vi do § 2° do art. 733 do CPC, o cumprimento
da pena néio exime o devedor do pagamento correlato. Nada obstante, adimplido seu
débito na constéincia da prisfio, o juiz do trabalho a suspenderd, emitindo incontinenti
o respectivo alvard de soltura (§ 3° do art, 733 do CPC).

4.1 Repensando o processo: pela mdxima efetividade das tutelas de
urgéncia

Nio creio que a questdo se esgote no tépico imediatamente transato, sendo
necessdria ainda a consideragfio de uma hipétese procedimental de urgéncia.

Imagino a seguinte possibilidade: determinado trabalhador ajuiza reclamagio,
pleiteando rescisdio indireta do contrato de trabalho, sob a alegaciio de que seu
empregador incide em reiterada mora salarial, No corpo da peti¢io, pugna ainda por
horas extras inadimplidas no curso do liame empregaticio, bem como por adicional
de insalubridade. Ao final, empenha-se pela antecipagio de tutela em relagéo ao
salario stricto sensu e as verbas rescisérias decorrentes da rescis#o indireta,

Recebida a primigena, o juiz, ndo enxergando ainda a existéncia dos requisitos
necessdrios & antecipagfio de tutela, designa sessdo inicial da audiéncia, com curso
pelo rito ordindrio.

Ato subseqtiente, o reclamado comparece ao ato, contestando o pleito,
entrementes sem carrear, com sua resposta, a prova do adimplemento dos tr€s tltimos
saldrios a que fazia jus o trabalhador, consistente nos respectivos recibos de
pagamento.

No caso, a auséncia de provas por parte do empregador, a quem o dnus
probatério pertence,” serd inequivoca, fato conducente, pois, & verossimilhanga do
alegado na exordial (art. 273, caput, in fine, do CPC).

21 Como é palmar, ex vi legis (art. 464 da CLT), o 6nus da prova do pagamento salarial é do empre-
gador. Comentando o art. 464 da CLT, assim se manifesta Valentim Carrion (Comentdrios ¢ CLT.
28. ed. S#o Paulo: Saraiva, 2003, p. 318): “Apesar de ser documento ad probationem € nio da
substdncia do ato, o pagamento de saldrios somente se prova documentalmente, mediante recibo
solto ou em folha de pagamento da empresa. (...) A prova testemunhal nio € aceitdvel”,
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No mesmo diapasfo, a mora justificadora da rescisdo indireta estard
caracterizada, em virtude dos parAmetros utilizados pela jurisprudéncia, calcados
na dic¢fio do § 1° do art. 2° do Decreto-Lei n® 368/68, segundo o qual, “Considera-
se em mora contumaz o atraso ou a sonegacfo de saldrios devidos aos empregados,
por perfodo igual ou superior a trés meses, sem motivo grave € relevante, excluidas
as causas pertinentes ao risco do empreendimento”.

Finalmente presentes, pois, até mesmo pela caracteriza¢do do abuso do direito
de defesa e do manifesto propésito protelatdrio do vindicado (art. 273, II, do CPC),
0s requisitos necessdrios & antecipago da tutela relativa a decretacio de rescisdo
indireta, pagamento dos saldrios e verbas rescisdrias, sendo necessdria, todavia, a
dilag@o probatéria elastecida dos pleitos alusivos as extraordindrias e a insalubridade,
inclusive com realizagio de prova pericial de reconhecida demora.

Pois bem.

A meu ver, nada obsta, antes tudo recomenda, que o juiz do trabalho, ao
deferir a tutela antecipada, estabeleca ao réu alguma cominagéo, colimando dar
efetividade imediata ao provimento antecipatério de urgéncia, principalmente no
caso hipotético acima descrito, no qual a delonga na paga de saldrios de sentido
estrito redundard em inescondivel dano irrepardvel (inciso I do art. 273 do CPC) a
subsisténcia do reclamante e de sua familia.

Assim, resta saber, num primeiro mormento, qual serd a base legal da imposigéo
cominatéria, e, no segundo instante, qual poderd ser a sangfo aplicdvel pelo
inadimplemento.

Quanto 2 base legal, a resposta encontra-se no § 5° do art. 461 do CPC, do
qual se 18 que “para a efetivagfio da tutela especifica ou a obtengéio do resultado
pratico equivalente, poderd o juiz, de oficio ou a requerimento, determinar as medidas
necessdrias tais como a imposi¢io de multa por tempo de atraso, busca e apreensio,
remog#o de pessoas e coisas, desfazimento de obras e impedimento de atividade
nociva, se necessdrio com requisigfio de forca policial”.??

Conclui-se, dai, que a cominag#o a ser imposta, desde que legal, poder4 ser
escothida ao alvedrio do magistrado, pois, como é facil de se intuir, ao se valer da
expressio “tals como”, o legislador processual conferiu s medidas propostas cardter
meramente exemplificativo, sem a pretensfio de estabelecer um numerus clausus.

Com efeito, caracterizado, como ji visto, o abuso do direito de defesa, bem
como o manifesto intento protelatério do reclamado, e se antevendo que o
inadimplemento voluntdrio e inescusdvel de verbas salariais de sentido estrito
causard inquestiondvel dano irrepardvel a subsisténcia do vindicante e de sua
familia, penso que a sangfio mais eficiente dirigida ao empregador, colimando a

22 E certo que o § 5° do art. 461 do CPC se aplica primordialmente 2 efetivagdo da tutela antecipada
de obrigagio de fazer. Contudo, entendido o processo como meio e ndo como fim em si mesmo,
nada impede que a disposig#o seja igualmente aplicada 3 implementagiio da obrigagfo de dar.
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efetivagiio do pagamento determinado, ser4 a de priséo civil imediata, com apoio na
norma constitucional prevista no art, 5°, LXVII, da CRFB,

A respaldar a conclusfo acima, € necessério se dizer que o douto Luiz
Guilherme Marinoni, tratando da efetivagdo da tutela antecipatéria alimentar, em
obra de abordagem especifica,® assevera que, “néo tendo o réu atendido & ordem e
néo sendo possivel, no caso concreto, o desconto ou a expropriagio de alugueres ou
rendas, podera ser aplicada a prisdo”.

Diga-se, ainda, que na conjectura aventada, possuindo os alimentos patente
natureza provisional (postulados que foram a titulo de tutela antecipatéria de
urgéncia), serd possivel o elastecimento da priso por até trés meses (ndo mais com
o limite de 60 dias — imposto pelo caput do art, 19 da Lei n° 5.478/68, destinado aos
alimentos definitivos), com fulcro na dicgfo do § 1° do art, 733 do CPC. Finalizando
minhas palavras no presente tépico, creio que embora a hipétese construida calhe
justa para o caso do reclamado ser pessoa fisica, poder4 ser igualmente aproveitdvel
para as pessoas jurfdicas, na medida que em situagGes concretas, bem especfficas, a
prépria decretagiio da despersonalizagiio podera acontecer em sede tutelar
antecipatoria, ainda na fase cognitiva, como naqueles casos, por demais conhecidos,
primordialmente protagonizados pelas malfadadas intermediadoras de m#o-de-obra,
em que verdadeiras caricaturas empresariais, sem qualquer cacife financeiro ou
patrimonial, sagaricam de galho em galho, cada dia com uma razio social diferente,
trazendo prejuizo e fome aqueles de quem espoliaram a forga laborativa,

5 CONSIDERAGOES FINAIS

No epilogo de minha explanago, compre-me dizer, recaindo, bem verdade,
em verdadeiro trufsmo, que a execugdo, nos moldes em que hoje preconizada,
constitui-se no maior entrave existente & efetividade da prestagio jurisdicional,
situaglio agravada no processo do trabalho, no qual sfo executadas, como visto,
prestagdes de inquestiondvel matiz alimentar, necessdrias a subsisténcia digna do
trabathador ¢ de sua famflia.

Com efeito, ndo podemos nos conformar com a situagfo constatada, dando
cedo demais por perdida a causa jurfdica, j4 que, como visto na ementa deste trabalho,
o bom direito deve ecoar na voz dos advogados progressistas e transbordar nas
sentengas dos magistrados mais inquietos.

Cumpre-nos, pois, ampliar o debate, como forma de abreviar o dia em que
decretaremos, em casos extremos, especialissimos, a priséo civil pelo inadimplemento
comprovadamente voluntério e inescusédvel de débitos trabalhistas.

Ao cabo de meu texto, busco agugar o gérmen reflexivo do leitor, deixando-
lhe a sempre impactante ligdo do mestre Araken de Assis:

23 A antecipagdo da tutela. 7. ed. S#o Paulo: Matheiros, 2002, p. 259,
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“Contra o meio executério da coagfio pessoal se opde tenazmente a
for¢a do preconceito, ignoradas a utilidade e a natureza do mecanismo.
Entretanto, o estudo cientifico dos meios executdrios, avaliados e pesados
como expedientes praticos, predispostos com o tinico propdsito de realizar
as operagBes materiais destinadas ao implemento executivo da eficicia
sentencial condenatdria, revela a verdade, A prisdo civil do alimentante n&o
merece a pétina de coisa obsoleta, entulho autoritério e violento s6 a custo
tolerado e admitido no ordenamento jurfdico contemporaneo. Em nome da
ideologia liberal, preocupada em preservar o principio da intangibilidade
fisica, ainda que provoque a dor, a pentiria e mesmo a morte do alimentério,
é que se avalia desfavoravelmente o aprisionamento do executado.””

24 ARAKEN DE ASSIS apud LUIZ GUILHERME MARINON], op. cit., p. 260 (nota de rodapé
172).
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