COMO COMPATIBILIZAR A ATIVIDADE LABORAL
DESPORTIVA DO MENOR COM O PRINCIPIO DA
PROTEGAO INTEGRAL

RESUMO: O presente trabalho tem o objetivo de reconhecer a atividade do
menor no futebol como uma manifestacao artistica, além de demonstrar
gue essa relacdo ndo se insere na vedagao constitucional ao trabalho do
menor, sendo, portanto, admitida pelo ordenamento juridico. Ele se propde a
demonstrar os inUmeros beneficios advindos dessa atividade desportiva quando
desempenhada pelos menores, tanto sob a égide do desenvolvimento fisico,
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guanto o moral. A relevancia desse trabalho esta embasada na necessidade
de fomentar a discussao juridica em torno da atividade do menor exercida no
futebol e no reconhecimento desta como uma relagao eminentemente laboral.
Apenas com o fomento desse debate e o reconhecimento da comunidade
moderna da existéncia dessa atividade trabalhista é que o ordenamento juridico
pode organizar mecanismos para coibir a exploracdo dos jovens e regular os
vinculos desses menores com as entidades de pratica desportiva, de modo a,
efetivamente, tutelar os direitos fundamentais dessas criancas e adolescentes.
Compatibilizar o labor desportivo do menor com a protecdo integral do
desenvolvimento desses menores nao é dificil. Basta que sejam seguidas as
exigéncias ja previstas nas disposicoes legais e que sejam regulamentadas as
atividades desenvolvidas pelos jovens nas entidades de pratica desportiva.
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1.Introducgao

Nos ultimos anos a sociedade tem presenciado a intensificacdo de debates juridicos e sociais no que tange a
tematica do trabalho infantil artistico. Nesse interim, a atividade laboral desportiva de menores tem também
ganhado notoriedade na comunidade juridica, pois, ao invés de fechar os olhos a essa realidade, como se vinha
fazendo até entdo, os juristas resolveram admitir a existéncia desse labor e buscar a regularizagdo dessa atividade
com a finalidade de efetivar a tutela dos direitos das criangas e adolescentes que estdao envolvidos nesse conflito.
A sociedade ndo poderia, por muito mais tempo, ignorar a existéncia dessa atividade laboral que ja estd ha muito
arraigada nas comunidades modernas. A histéria demonstra que ignorar essa realidade social proporcionou aos
menores apenas a falta de respeito a todos os direitos que ordenamento juridico lhes assegura.

Rotular essa atividade dos menores como puramente benéfica ou maléfica se mostrou impossivel; generalizar o
tratamento despendido pelos clubes aos menores é comprovadamente um erro; ponderar os elementos negativos
e positivos que podem advir desse labor se afigura como sendo o avango que se espera da comunidade juridica.
2.Da previsao do trabalho desportivo do menor

Hodiernamente, diversas legislagdes dispdem acerca da protecdo ao trabalho do menor em seus ordenamentos.
A percepc¢ao da importancia do pleno desenvolvimento desses jovens culminou em uma mudanga na mentalidade
do legislador que passou a demonstrar a necessidade premente de tutelar os direitos desses cidadaos do futuro
em suas Cartas.

No plano interno, a edi¢do da Constituicdo Federal de 1988, da Lei 8.069/1990 — Estatuto da Crianca e do Adolescente
— e com o advento da Emenda Constitucional n2 20 de 1998, que alterou o art. 72, XXXIll da CF ora vigente, o
ordenamento juridico patrio passou a ter instrumentos contundentes para combater o trabalho precoce prejudicial
ao pleno desenvolvimento dos menores.

No entanto, a legislagdo brasileira é reflexo das normas editadas nas conven¢des da Organiza¢do Internacional
do Trabalho, mundialmente reconhecidas, que traduzem a perspectiva internacional de abolir o trabalho infantil
prejudicial ao pleno desenvolvimento dos jovens. Essas normas demonstram, em verdade, o objetivo desse organismo
em obstar o trabalho com fins em possibilitar o amadurecimento adequado aos jovens.

A Convencao n. 138 da OIT, em especial, traduz expressamente a autorizacdo para a atividade laboral do menor
guando o jovem estiver buscando sua profissionalizacdao e, concomitantemente, ndo houver maleficios ao pleno
desenvolvimento dos menores. Essa norma também prevé expressamente a autorizacdo ao desempenho de
atividades artisticas por criangas e adolescentes.
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2.1 A Convencao n. 138 da OIT
A Convencdo n.138 de 1973, considerando todas as convenc¢des anteriores que disciplinavam idades minimas
para admissdo no trabalho, dispds que os paises que a ratificassem deveriam especificar uma idade minima para
admissao de jovens em qualquer atividade laboral.
Como cada uma das convencgdes anteriores estabeleciam idades minimas de labor para os jovens em cada grupo
econdmico especifico, a 138 objetivava concentrar, em um Unico instrumento, limites gerais de idade minima para
o trabalho que pudessem ser adotados de modo uniforme pelos estados-membros.
Ficou perceptivel com a edigdo dessa Convencgao a frequente preocupagao da OIT em resguardar a escolaridade
do adolescente. A escola deve ser sempre priorizada, mesmo quando houver exercicio de alguma atividade laboral
por parte do menor?.
A OIT exigiu que os signatdrios se comprometessem a criar politicas que assegurassem a efetiva aboli¢cao do trabalho
infantil e elevasse, progressivamente, a idade minima para a admissdo no trabalho.
Dentre outras diretrizes, a OIT determinou que, no que tange as formas intolerdveis de labor infanto-juvenil, elas
precisavam efetivamente ser abolidas. Caso a atividade pudesse ser prejudicial a saude, seguranca ou moral do
jovem, a idade minima para o labor ndo poderia ser inferior aos dezoito anos.
Admitiu até que leis ou regulamentos do pais signatdrio pudessem autorizar o trabalho a partir dos dezesseis anos,
desde que estivessem asseguradas a salde, seguranca e moral dos jovens. Para que fosse admitido esse labor, seria
necessario também que a esse adolescente fosse proporcionada instrugao ou formagao adequada e especifica
aquela atividade.
O que a OIT objetivou foi permitir que os jovens pudessem se profissionalizar naquele labor de modo que, ao chegar
a vida adulta, eles ja tivessem um oficio a cumprir, capaz de permitir-lhes o sustento.
Essa Convengao determinou que a aplicagao de seus dispositivos poderia ser excetuada nos casos em que o labor
restasse direcionado para a educag¢do ou formagdo do jovem, segundo intelec¢do do seu art. 62, in verbis:
Artigo 62
Esta Convencgdo ndo se aplica a trabalho feito por criangas e jovens em escolas de educagdo profissional
ou técnica ou em outras instituicdes de treinamento em geral ou a trabalho feito por pessoas de no
minimo 14 anos de idade em empresas em que esse trabalho é executado dentro das condigdes prescritas
pela autoridade competente, apds consulta com as organizacdes de empregadores e de trabalhadores
interessadas, onde as houver, e é parte integrante de:
a) curso de educagdo ou treinamento pelo qual é principal responsavel escola ou instituicao de formacao;
b) programa de treinamento principalmente ou inteiramente numa empresa, que tenha sido aprovado
pela autoridade competente, ou
c) programa de orientac¢do para facilitar a escolha de uma profissdao ou de uma linha de formacao.
Deste modo, a compreensao de que a Organizagao Internacional do Trabalho, ao determinar a limita¢ao aos Estados
para o trabalho dos seus menores, objetivava permitir o desenvolvimento sauddvel desses individuos e evitar os
maleficios advindos de uma relagao laboral precoce é evidente.
No momento em que a atividade dos jovens se propde a oferecer a eles umaa profissionaliza¢do, a prépria OIT
admite que essa atividade pode trazer beneficios aos jovens e, por isso, ndo deve ser vedada pelo poder publico.
Baseado em estudos da prépria Organizacdo Internacional do Trabalho, segundo entendimento de Ligia Maio
Gagliardi Curley?, a experiéncia da OIT mostra que em algumas atividades, desde que devidamente regulamentadas,
a sua pratica pode até mesmo ensejar efeitos benéficos para as criancas, particularmente quando possibilitam uma
formacao profissional ao jovem.
O art. 7° da mesma norma dispde que, em alguns casos, o préprio ordenamento juridico interno do pais signatario
pode permitir que criangas com idade inferior a quatorze anos possam realizar atividade laboral, desde que preencha
certos requisitos, segundo exposto abaixo:
Artigo 72:
1. As leis ou regulamentos nacionais podem permitir o emprego ou trabalho de jovens entre 13 e 15 anos
em servigos leves que:
a) nao prejudiquem sua saude ou desenvolvimento e
b) ndo prejudiquem sua frequéncia escolar, sua participagao em programas de orientagao profissional ou de
formagao aprovados pela autoridade competente ou sua capacidade de se beneficiar da instrucdo recebida.
2. As leis ou regulamentos nacionais podem permitir também o emprego ou trabalho de pessoas de, no
1. OLIVEIRA, Oris de. Trabalho e Profissionaliza¢do de Adolescente. S3o Paulo: Ltr, 2009, p. 128-129.

2 CURLEY, Ligia Maio Gagliardi. A protegao internacional dos direito humanos e o trabalho infantil. Revista do Ministério Publico do
Trabalho, n. 29. Brasilia: Ltr, 2005.
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minimo, 15 anos de idade e que ndao tenham ainda concluido a escolarizagdo compulséria, em trabalho
que preencha os requisitos estabelecidos nas alineas a) e b) do paragrafo 12 deste artigo.
3. A autoridade competente definira as atividades em que o emprego ou trabalho pode ser permitido nos
termos dos paragrafos 1° e 22 deste artigo e estabelecera o nimero de horas e as condigdes em que esse
emprego ou trabalho pode ser exercido.
4. Ndo obstante o disposto nos paragrafos 12 e 22 deste artigo, o Estado-membro que se tiver servido
das disposi¢des do paragrafo 42 do artigo 22 podera, enquanto continuar assim procedendo, substituir as
idades de 13 e 15 anos no paragrafo 192 pelas idades de 12 e 14 anos e a idade de 15 anos do paragrafo 22
deste artigo pela idade de 14 anos.
Hélio Mario de Arruda® também concorda que a OIT considera que a participa¢cdo dos menores na atividade
econdmica pode ser benéfica senao for prejudicial a sua saude, ao seu desenvolvimento ou aos seus estudos. O
trabalho em servicos leves que também nao prejudique a frequéncia escolar é autorizado pela Convengdo n. 138,
na faixa entre 13 e 15 anos de idade desde que concluindo o ensino obrigatério (art.792).
Houve ainda uma excec¢ao expressa do trabalho do menor, disposta no art. 82 da Convencgao n. 138, consignada na
excecao a proibicao do trabalho infantil quando sua atividade estiver relacionada a participagdao em representagdes
artisticas. Nesse caso, quando o jovem estiver vinculado a realiza¢ao de trabalho infantil artistico ha o permissivo
constante no art. 89, item 1, que prevé que, in verbis:
“A autoridade competente, apds consulta com as organizacdes de empregadores e de trabalhadores
interessadas, se as houver, podem, mediante licengas concedidas em casos individuais, permitir exce¢des a
proibicdo de emprego ou trabalho disposto no artigo 22 desta Convencao, para fins tais como participagao
em representacgdes artisticas.”
O dispositivo citado permite que, apds a devida autorizacao, a crianga ou o adolescente possa realizar o trabalho
artistico. Com efeito, a disposicdo do art. 8, item 2 da Convengao OIT n. 138 assim estd vazada:
“As permissGes assim concedidas limitardo o nimero de horas do emprego ou trabalho autorizadas e
prescreverdo as condi¢des em que esse podera ser realizado.”
E evidente, portanto, que a OIT permitiu o trabalho artistico realizado por criancas e adolescentes desde que nessas
atividades sejam observadas garantias minimas referentes a jornada de trabalho (inclusive o tempo para ensaio);
hordrio de desenvolvimento da atividade (de forma a ndo prejudicar o aproveitamento escolar), remuneragao, meio-
ambiente de trabalho, entre outros elementos que deverao ser fixados na licenca a ser fornecida pela autoridade
competente.
A doutrina® reconhece também a interpretacdo de que diante de atividades artisticas, dentre elas a desportiva, a
OIT permite o labor do menor fora dos parametros etdrios determinados genericamente na legislacdo, e é diante
desta realidade que criangas e adolescentes desenvolvem suas atividades laborais artisticas.
E perceptivel, portanto, que o ordenamento juridico ndo intentou obstar a atividade desportiva do menor. Em
muitos casos a pratica dessa atividade traz muitos beneficios aos jovens que a praticam.

3. Beneficios da pratica desportiva para os menores

O futebol encanta multiddes, fascina seus fas e movimenta vultosas massas de dinheiro. Sustentaculo da imagem
do pais no exterior e alicerce da autoestima do povo brasileiro, o futebol, seja como mobilizador de grande parte
da populacgdo, seja como modelador de comportamentos, fomenta orgulho e patriotismo sem igual em nenhuma
outra modalidade desportiva.

Além dos saldrios elevados, o crescente foco midiatico atribuido a esse esporte fez com que seus atletas passassem
a ser vistos como celebridades em todo o mundo e, em sendo idolos, criancas e adolescentes comegaram a buscar
seguir seus mesmos caminhos.

O futebol é uma atividade extremamente completa, tendo caracteristicas desportivas, profissionais, artisticas e de
entretenimento. Independentemente de ser sob o aspecto profissional, educativo, recreativo ou qualquer outro,
o futebol interfere na formacao do cidadao, figura como atividade fisica proveitosa e ainda proporciona o lazer aos
seus praticantes.

Ele tem um incrivel carater disciplinador, sendo indispensavel para ensinar valores morais e éticos a todos aqueles que
o praticam. Esse carater disciplinador, no entanto, € muito mais latente quando os focos sdo as criangas carentes, pois
estas, na maioria dos casos, ndo tém uma estrutura familiar sélida que possa Ihes proporcionar a educa¢do adequada.
Nesses casos, por mais que esses jovens tenham tido educacdo deficitaria, o futebol figura como complemento da

3 ARRUDA, Hélio Mario. A idade minima do trabalhador adolescente no Brasil nas diversas modalidades de trabalho. Suplemento
especial “O Trabalho” de Doutrina em Fasciculos, Curitiba, n. 165, novembro 2010, p. 5868- 5875.

4 MARQUES, Rafael Dias. Trabalho Infantil Artistico: proibi¢des, possibilidades e limites. In: Revista do Ministério Publico/ Procuradoria-
Geral do Trabalho, Ano XIX, n. 38. Brasilia: Ltr, 2009.
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educagao desses meninos, pois € inerente da sua pratica a atribuicdo de responsabilidade, disciplina e tranquilidade
de seus jogadores.

O futebol é também um esporte passivel de resguardar a crianga e o adolescente da populagdo pobre das
perversidades das ruas, pois, praticando o futebol, os jovens tém menos tempo para a ociosidade. Muitas vezes
o futebol é um forte mecanismo para retirar os jovens da marginalidade, dando um direcionamento e uma
oportunidade aos milhares de jovens do Brasil.

Para as familias menos abastadas, onde a educacao de qualidade sempre se mostrou inacessivel, o futebol abre
portas a que os menores e seus genitores acreditem que ele é uma das melhores op¢des de conquistar espago
e fama. Jogar futebol se tornou uma possibilidade de mudar a sua realidade social e a de sua familia, além de se
distanciar do mundo das drogas e do crime, muitas vezes o destino de iniUmeras criangas pobres.

E um enorme ganho para a sociedade quando o esporte consegue concretizar essa politica publica que o Estado
nao tem interesse em fazé-lo. O que realmente importa é que, cada vez mais, o futebol proporciona uma redugao
drastica dessa triste realidade que abate milhares de jovens do pais.

Malgrado os atletas mirins treinem objetivando, primeiramente, alcancar um espaco de destaque na midia e no
mundo do futebol, é sabido que apenas em um nimero de casos restritos o menino conseguira a fama. No entanto,
nao se pode querer criar Obice a pratica desse esporte aos menores tdo somente sob alegacao de que muitos deles
ficam frustrados em nao conseguir alcangar o objetivo precipuo.

As desilusOes ndo sdo consequéncias inerentes apenas do ndo éxito no futebol. O fracasso é um sentimento presente
em qualquer atividade que possa ser desempenhada por um ser vivo, seja crianga ou ndo. Ndo é incomum que um
animal fracasse na sua caga e nem por isso ele desenvolve em razdo disso um processo depressivo.

Com em qualquer outra profissdao do mundo pode acontecer de o trabalhador ndo conseguir alcangar seus objetivos
do jeito que planejou. Diversos jovens procuram profissionalizacdo em cursos do sistema S e ndo conseguem um
emprego. Diversos jovens buscam fazer um curso superior e ndo conseguem encontrar uma atividade prazerosa
na sua area, sendo obrigado a aceitar outras oportunidades que a vida lhes apresenta.

Nas mais diversas areas profissionais ha a competitividade e a derrota. E mais, em qualquer atividade da vida as
pessoas precisam aprender a perder a estar integralmente competindo com outras, independentemente da idade
de cada um.

E uma imaturidade idealizar que hd a possibilidade de proteger as criangas e os adolescentes dessas suas situagdes.
Pior ainda é acreditar que certos aprendizados ndo sdo positivos para uma crianga em formagdo. Nao se pode querer
ensinar aos menores um mundo irreal, afinal, nem sempre a vida se apresenta sorrindo.

A competicdo e o sentimento da perda estdao em todos os lugares e isso faz com que qualquer ser humano aprenda
a buscar os seus objetivos com forca e determinagado, reconhecendo que o resultado pode nao ser o esperado.

A competi¢ao comeca desde a gestacao, quando os menores ainda nem sdo nascituros e os espermatozoides lutam
para fecundar o évulo. E uma pena, mas apenas um destes fecundara o évulo e os demais sdo indiferentemente
expulsados pelo organismo.

Os jovens e suas familias devem reconhecer que pode ser que ele ndo consiga um contrato miliondrio, e muitos
deles ndo conseguem, mas ha chances de ele conseguir ganhar mais do que um salario minimo e sustentar sua
familia. E possivel também que nem isso ele consiga, mas o s6 fato de ele ter tentado e buscado melhorias de vida
e de ter tido uma oportunidade de conseguir realizar esse sonho nao pode ser abandonado.

Ndo se pode retirar essa oportunidade na vida de milhdes de jovens apenas pelo fato de, percentualmente, um
numero diminuto de menores obterem éxito profissionalmente.

4. Fendmenos do futebol: a vida de atletas mirins que deram certo em cotejo com o exército de menores que
sao diariamente relegados pelos clubes

O futebol é uma paixdao mundial que estd atrelada a muitos outros sentimentos dispares. O futebol motiva sensacées
extremamente antagonicas, possibilitando um forte debate acerca do seu produto final: e ele é positivo ou negativo?
Num pais onde a educac¢do sempre foi uma realidade muito distante das criancas mais carentes e as escolas publicas
sdo quase sempre precarias, ndo é incomum que meninos ainda com pouca idade sejam empurrados para o mercado
de trabalho para ajudar no sustento de suas familias.

O futebol, entdo, é uma realidade para esses jovens da periferia, além de ser também uma das poucas op¢oes de lazer das
criancas. A facilidade de praticar o esporte, a falta de oportunidade na vida, tanto de lazer quanto de profissdo, o apelo
midiatico, dentre outros aspectos acabou por empurrar muitos jovens para os gramados. Criancas e adolescentes que,
como muitos brasileiros, amam o futebol, comecaram a fazer daquele desporto o sonho para conquistar ascensao social.
Ocorre que, como em todo esporte, a dedicacdo do atleta precisa se dar desde a infancia. Em regra, com
aproximadamente 10 anos de idade as criancas ja estdo realizando testes em clubes, restringindo sua alimentacao
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e vida pessoal em prol de um bom desempenho nos campos. Alguns jovens abandonam suas atividades escolares
ou as cumprem de modo negligente, privilegiando apenas sua atividade desportiva.

A realidade da vida no futebol, no entanto, é muito diferente daquela que é retratada diariamente pela midia.
Infelizmente, a maioria dos meninos que realiza os testes nos clubes e treinam duro por uma melhor qualidade
técnica ndao conseguem alcancgar o futebol profissional. Menor ainda é parcela daqueles que chegam a ficar
milionarios nesse esporte.

Muitos jovens permanecem tentando uma oportunidade por muitos anos, formando um exercito de reserva para
o capital futebolistico. H4 muito mais procura do que oferta de trabalho nesse ramo. As chances vao se afunilando
cada vez mais e a tendéncia de éxito, com o aumento da idade desses meninos, vai diminuindo vertiginosamente.
S3ao milhares de meninos em cada novo teste em busca de serem descobertos por algum empresario ou olheiro
de clubes. Todos eles ali querem conseguir um novo destino para as suas vidas e as de suas familias. Pobres e com
poucas perspectivas para seus futuros, eles tém o futebol como esperanga de uma vida melhor.

Histdrica e culturalmente os estudos ndo sdo uma possibilidade para o menino brasileiro! E ndo sdo por diversos
motivos: seja porque eles ndo tiveram estimulo para isso, seja porque a educac¢do é um beneficio que além de
custoso, somente se alcancga a longo prazo. A vida dificil dessas criangas faz com que o futebol seja a Gnica esperanca.
Muitos desses meninos s3o bons jogadores, mas no futebol é preciso muito mais do que isso. E preciso ser
diferenciado, ter habilidade, jogar com graca e ainda ter sorte de ser descoberto por algum clube ou empresdrio.
E preciso determinacio, disciplina e responsabilidade. Poucos chegam a consagrag¢do do futebol.

Em uma reportagem® do Esporte Espetacular, exibida no dia 30 de janeiro de 2011, o repdrter Tino Marcos entrevistou
diversos meninos que estavam participando de uma peneira em S3o Paulo. Era perceptivel a vontade daqueles
jovens de conseguir um espaco no futebol para ganhar dinheiro e poder ajudar suas familias.

Na reportagem os meninos se emocionam, oram e pedem que tenham a sorte de serem notados por algum empresario
para que a realidade de seus pais e irmaos mude. Reconhecem que ha um longo caminho a se percorrer até que eles
consigam chegar aonde eles tanto sonham. O pior é que eles também sabem que muitos deles jamais chegarao.

A reportagem mostrou também o cenario dos alojamentos desses menores. Enquanto nos grandes clubes se
encontra uma boa infraestrutura, no interior é comum que os meninos improvisem camas no chdo e guardem
seus pertences dentro de caixas ao invés de terem armdrios. Algumas prefeituras disponibilizam as refei¢des, mas
as caréncias sao muitas.

A histéria desses meninos comecga cedo, como a do menino Jean Carlos Chera® que foi descoberto aos seis e
reconhecido aos nove anos de idade. Jean, com apenas doze anos, ja era um idolo do Santos Futebol Clube. Cursando
a oitava série, ele ja dava autdgrafos e era conhecido como a nova aposta do clube.

A vida de Jean é um exemplo. Sua familia ainda hoje vive em fung¢do da carreira profissional do menino. Eles se
transferiram para Santos por conta, inclusive, dos treinos de Jean. O irmao, ainda uma crianga, ja sonha em seguir
0s seus mesmos caminhos.

Jean, com apenas doze anos, ja tinha uma vida cheia de responsabilidades e disciplina. Acordava cedo, ia para a
escola e de |14 o 6nibus do clube o pegava para leva-lo ao treino.

Desde essa idade ele ja tinha uma vida diferente da dos demais meninos de sua faixa etaria. Dava entrevistas, pousava
para fotos de uma revista e ainda recebia cerca de vinte mil reais por més do Santos, entre saldrio e patrocinio. O clube
também custeava a vida de sua familia na cidade, pois pagava o aluguel da casa e pagava a escola particular de Jean.
O menino ja fazia planos até para a Copa do Mundo de 2014! Até 13 serdo anos de treino e dedica¢do ao futebol.
O Santos tinha grandes planos para o jovem atleta, mas outros clubes, inclusive estrangeiros, costumavam fazer
convites aos pais de Jean para leva-lo para a Europa.

O que nem a familia, nem Jean se atentaram é que toda essa expectativa pode ser frustrada, pois Jean ainda é
muito novo. Com essa idade, ninguém pode ainda dar certeza de que ele serd um atleta profissional de sucesso.
Muitos meninos que sao estrelas enquanto estdo nas divisGes de base, por diversos motivos, nem chegam a fazer
um contrato profissional.

Mesmo um garoto como Jean, que é tido como promessa pode ndo conseguir espa¢o no futebol. Pode ser que
ele desista, ou que ndo consiga um bom desempenho fisico ou técnico ou alguma outra adversidade da vida pode
abaté-lo. Mesmo ganhando vinte mil reais, aos doze anos de idade, Jean ainda tem um longo caminho para tentar
chegar ao futebol profissional.

5 MARCQOS, Tino. Conhega a histdria do olheiro Betinho e de meninos que sonham em serem descobertos. Disponivel em: http://
globoesporte.globo.com/videos/esporte-espetacular/v/conheca-a-historia-do-olheiro-betinho-e-de-meninos-que-sonham-em-serem-
descobertos/1423002/#/edicbes/20110130/page/1 Acessado em 01 fev. 2011.

6 Informacdes retiradas de uma reportem do programa Profissdo Repodrter da Rede Globo em 10 de jun. JEAN CARLOS CHERA - O menino

prodigio do Santos FC2008. Disponivel em: http://www.youtube.com/watch?v=n6-GZDmhtfg&feature=related Acessado em 20 de out. 2012.
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Nao é muito dificil encontrar exemplos de meninos que desde crianga treinam nos clubes do pais. Outro exemplo visivel é
o de Phelippe Coutinho’, que desde os seis anos ele jogava futsal e, aos treze anos de idade conseguiu uma transferéncia
para uma das categorias de base do Vasco da Gama.

Hoje ele ja tem dezoito anos e, no ano passado, foi levado para o Internacionale de Mildo, um dos principais clubes
europeus. Seu passe foi adquirido pela bagatela de 3,8 milhGes de Euros em 2008, quando tinha apenas 16 anos de idade!
O estimulo das familias a esses garotos é notdrio. Mesmo as menos carentes, ao perceberem a habilidade de seus
filhos, acabam por incentivar os treinos e procurar o bom desempenho do menino na carreira.

O exemplo do atleta Robinho® é outro dentre aqueles que deram certo. Também descoberto nas quadras de
futsal, Robson de Souza é filho de uma familia humilde. Sua mae era empregada doméstica e eles moravam num
pequeno apartamento alugado, sofriam as limita¢Oes financeiras da contemporaneidade e contavam apenas com
a solidariedade dos vizinhos.

Aos quinze anos ele comegou a jogar futebol no Santos, na categoria de base do juvenil. Sempre teve muita
habilidade, por isso, Robinho, durante toda a sua histéria, s6 ndo esteve jogando quando estava lesionado, pois
sempre era titular.

Hoje Robinho ja alcangou seu espaco no futebol; um espago milionario. Ajudou a sua familia, seus amigos daquele
tempo em que ele era o mais necessitado. Ganha muito dinheiro, tem muitas facilidades. Constituiu familia, tem
mulher e filho e consegue ganhar a vida dighamente. E idolatrado por pessoas do mundo inteiro. Conheceu muitos
paises, morou em cidades de primeiro mundo e é internacionalmente conhecido apenas por fazer aquilo que ele
sempre amou: jogar futebol!

E esse é o sonho de muitos outros meninos que tentam regularmente passar numa das peneiras dos clubes brasileiros.
Vencer no futebol, ficar rico e realizar sonhos que apenas uma conta bancdria recheada pode proporcionar. Muitos ndao
conseguem realiza-lo, mas os que conseguem sao criangas que saem das estatisticas cruéis da violéncia e da criminalidade.
Foi assim com Nilmar® também. Filho de um garcom que, sozinho, pagava as contas da casa, ele era a esperanca de
um futuro melhor para toda a sua familia. Aos quinze anos de idade ele ja tinha uma carreira no futebol brasileiro
e dava os primeiros passos para o futebol Internacional.

A histdria de Luis Fabiano'® também é relevante para o estudo proposto. Era um menino levado, brigdo na escola,
agitado. A Unica atividade que dava prazer e tranquilidade a ele era o futebol.

Ele ndo gostava de estudar, foi reprovado duas vezes na escola. Segundo a sua professora da época, Luis Fabiano
era mal-educado, indisciplinado, agressivo. Apenas o futebol conseguia impor limites a ele.

Infancia dificil, pais separados e sem perspectiva de futuro, Luis Fabiano treinava num campinho de barro perto de
casa. Aos treze anos foi aprovado no time do Guarani, mas aos quatorze anos o clube o dispensou por desempenho
insuficiente no clube.

Ao ser dispensado aos quatorze anos, Luis Fabiano ficou desestimulado e chegou a desistir do futebol. Comecou a
trabalhar numa oficina mecanica perto de casa, mas também nao teve sucesso. Foi, entdo, também dispensado do
trabalho. Uma nova oportunidade Luis Fabiano teve na Ponte Preta, de onde se fixou como atleta profissional de futebol.
Nao é nenhuma novidade, portanto, que o futebol na mesma medida em que beneficia na educag¢do e amadurecimento
de muitos jovens, é também causador de sensag¢ées como abandono, tristeza e frustragao a tantos outros. O maior
dos seus maleficios é criar em milhares de jovens no pais expectativas de se tornar um jogador de sucesso e esse
depois tornar-se apenas um sonho distante.

De qualquer modo, apesar de ndao darem certo como atletas de futebol, muitos meninos que tentam exercer
profissionalmente essa atividade recebem uma educagao de qualidade, nogGes de ética, disciplina e respeito que
jamais conseguiriam ter no seio de suas familias. A base educativa que o esporte pode proporcionar aos jovens,
mesmo aqueles que tém suas expectativas frustradas, ndo pode ter sua importancia minorada apenas em razao
dos baixos indices do sucesso absoluto.

Quando ndo ocorre a profissionalizacao, o futebol perde um atleta profissional, mas a sociedade ganha mais um
cidad3do capaz e humano. Nao vale a pena vedar essa atividade tdo somente pelo receio do fracasso.

Deste modo, é impossivel ndo identificar beneficios nessa atividade realizada pelo menor nos clubes de futebol.

7 Informacdes retiradas da reportagem do Globo Esporte. Phelippe Coutinho, a promessa vascaina. Disponivel em: http://www.youtube.
com/watch?v=QwFZ09MpM4Q&feature=related Acessado em 20 de out. 2012.

8 Informacgdes retiradas de uma reportagem do Jornal Nacional da Rede Globo. ROBINHO A Histéria do Craque do SANTOS JN 24 05 2010.
Disponivel em: http://www.youtube.com/watch?v=RPelndFzfHo&feature=related Acessado em 22 de set. 2012.

9 Informacdes retiradas de uma reportagem do Jornal Nacional da Rede Globo. Jornal Nacional - Histdrias dos Jogadores da Sele¢do
Brasileira Nilmar. Disponivel em: http://www.youtube.com/watch?v=pPxk4rxud08&feature=related Acessado em 20 de jan. 2012.

10 InformagGes retiradas de uma reportagem do Jornal Nacional da Rede Globo. Jornal Nacional - Histérias dos Jogadores da Sele¢do
Brasileira - Luis Fabiano. Disponivel em: http://www.youtube.com/watch?v=0JALflIUKmRA&feature=related Acessado em 20 de jan. 2012.
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5. Como compatibilizar a relagao de trabalho do menor no futebol com a tutela juridica assegurada a esses jovens
O trabalho do menor, tendo em vista toda a tutela assegurada pelo ordenamento juridico, precisa ser diuturnamente
vigiado pelo Estado. Essa atencao especial objetiva que seja permitido a esses jovens o desenvolvimento saudavel
qgue eles merecem e precisam para se tornarem cidadaos de sucesso.
Por expressa determinagao da OIT, a proibi¢ao contida no art. 72, XXXIII da Constituicao deve ser relevada quando
se tratar de trabalho artistico infanto-juvenil devidamente autorizado pela autoridade judiciaria. O Brasil, como
ja visto, é signatdrio da Convenc¢do 138 que autoriza o desenvolvimento dessa atividade por qualquer cidadao,
independentemente de limite etdrio.
O Estatuto da Crianca e do Adolescente também permite. Por meio dessa lei o legislador assumiu seu interesse em
admitir o labor artistico do menor, desde que haja controle por uma autoridade judicial que determine os limites
desse trabalho, resguardando os interesses das criangas e adolescentes do pais.
Desse modo, é perceptivel que a Constituicdo Federal de 1988 ndo quis vedar o trabalho do menor em toda e
qualquer atividade. O que o legislador quis foi evitar que aos menores fosse cerceado o direito ao desenvolvimento
adequado, com educacao, alimentagao e saude.
O que ele quis foi demonstrar que algumas atividades sdao absolutamente prejudiciais ao menor, seja por atrapalhar seu
tempo de estudo, seja por obstar seu periodo de lazer, seja por prejudicar seu desenvolvimento fisico, intelectual e moral.
Ocorre que o futebol, como em toda atividade artistica, se apresenta na antipoda desse pensamento. Basta fazer
um estudo mais acurado acerca dessa atividade desenvolvida por menores para comprovar que sao diversos os
beneficios que criangas e adolescentes tém com esse treino.
Na maioria das vezes, sao jovens que ndo tiveram acesso a escola enquanto moravam com seus pais e que, pelo
fato de estar morando num clube, tem até sua frequéncia escolar exigida pela empresa. E mais, muitos clubes ja
tém um setor de assisténcia social que, além da frequéncia, exige que os meninos apresentem bom rendimento,
sob pena de perderem os beneficios e a vaga na entidade de pratica desportiva.
Sao, em sua grande parte, jovens pobres, que tém no futebol a Unica chance para alcangar um futuro profissional.
Mesmo que as oportunidades sejam poucas, no universo onde a educa¢do nao é amplamente estimulada nem pelo
Estado e nem pelo pais, o futebol figura como esperanca por um futuro melhor, longe das drogas e da marginalidade.
Compatibilizar o labor desportivo do menor com a prote¢ao integral do desenvolvimento desses menores nao
é dificil. Basta que sejam seguidas as exigéncias ja previstas nas disposi¢cdes legais e que sejam exaustivamente
regulamentadas as atividades desenvolvidas pelos jovens nas entidades de pratica desportiva.
O cumprimento da determinagdo constitucional de edigdo de autorizagao judicial, prevista no art. 227 da Constituicao
Federal, e na Convengao Coletiva da OIT, e o acompanhamento do Estado com relagao a essas atividades realizadas
pelos menores seriam suficientes para alcangar o objetivo do legislador, qual seja, evitar a exploracdao da mao-de-
obra do menor.
Obviamente, ndo se pode confundir permissdo do trabalho com a permissdo a explora¢do do trabalho do menor,
conforme afirma Rafael Dias Marques,
(...) deve-se fazer uma composicao entre a Convencdo da OIT e o Texto Constitucional, de forma que nao
se confunda a permissao com exploragao (no sentido de uso abusivo do trabalho infantil). Ndo é a toa que
a propria Convencao langa possibilidade de permissdo em casos excepcionais, e ainda sujeito ao crivo da
autoridade competente!?.
Ocorre, no entanto, que as garantias minimas determinadas ndo estdo sendo respeitadas. Ndo é incomum que
0s juizos que detém a competéncia de analisar as condi¢gGes em que essa atividade serd desenvolvida ndo tem se
preocupado com os direitos dos menores antes de editar o alvara permissivo.
A maioria das autorizagGes para o trabalho artistico infantil desrespeita o que prevé o artigo 227 da Constituicao
Federal e a Convengao 138 da OIT. Malgrado elas devam seguir os critérios elencados na legislagao, tém sido editadas
de modo simpldrio sem respeitar os critérios trazidos na lei e assegurado a prote¢do para o exercicio da atividade.
Ao juizo competente cabe observar os requisitos legais na expedi¢do do alvara, assegurando que o trabalho do
menor possa ser desenvolvido sem causar prejuizo ao desenvolvimento biopsicossocial da crianga, podendo as
condigGes ser aferidas em laudo médico, psiquidtrico e psicélogo.
Deve ser analisado o caso concreto do requerimento formulado e os efeitos que podem advir ao menor, positivos
e negativos. Caso reste evidenciado que a formac¢do do jovem advirdo beneficios da pratica do labor desportivo,
devera ser autorizado o labor do menor, observando horario de trabalho, rendimento escolar, repouso, alimentacao,
frequéncia escolar, dentre outros elementos.
Nado se pode admitir tdo somente o desempenho dessas atividades como benéfica ou maléfica. Os maleficios gerados

11 MARQUES, Rafael Dias. Trabalho Infantil Artistico: proibicGes, possibilidades e limites. In: Revista do Ministério Publico/
Procuradoria-Geral do Trabalho, Ano XIX, n. 38. Brasilia: Ltr Editora, 2009.
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no desempenho da atividade desportiva pelos menores decorrem da total falta de regulamentagdo do trabalho
artistico da criancga e do adolescente.

Caso houvesse regulamentacdo satisfatéria, os clubes teriam que cumprir as determinacdes legais voltadas a
assegurar o Principio Constitucional da Protec¢do Integral das criancas e adolescentes. Assim os maleficios que sdo
hoje questionados quando se quer vedar em absoluto o labor dos menores deixariam de existir ou, na pior das
hipdteses, seriam minorados.

Os clubes ndo seriam negligentes com as condigdes em que os garotos sao expostos. Teriam que proporcionar
alojamentos dignos, alimentacao, escolas de qualidade, horarios curtos de treinos, remunera¢do condizente com
a jornada dos menores, dentre outros elementos essenciais a prote¢ao da atividade laboral dos jovens.

E necessdria também a efetiva fiscalizagdo dessas atividades. Fiscalizagdo do cumprimento das autorizacdes judiciais
concedidas individualmente e a fiscalizagdo das condigdes em que os menores prestam suas atividades nas entidades
de pratica desportiva.

Faz-se necessdria também efetivacdo de atividades simultaneas. A escola precisa participar desse processo,
impedindo excessos por parte dos clubes e das familias, comunicando as faltas da criancga, a eventual queda de
desempenho do menor e as melhorias que possam ter sido percebidas no desenvolvimento do jovem.

Diante da realidade advinda da pratica do esporte pelos jovens, resta evidente a experiéncia desses menores
no futebol tem sido positiva, e pode trazer muito mais beneficios do que ja traz caso haja o respeito efetivo das
determinagdes legais.

A depender das caracteristicas individuais de cada jovem, idade, tempo de durag¢do da atividade, o tipo de exposi¢ao
e principalmente a forma ela for conduzida pela familia e pelos profissionais envolvidos com a crianga, a pressao
exercida sobre ela pode nao existir. A competitividade entre os atletas pode ser natural, como em qualquer outra
relagcdo a que qualquer crianga pode ser exposta.

E evidente que o labor desportivo do menor pode trazer diversos riscos aos jovens, no entanto, as situacdes de
exploragao sdo evidentes em razao da falta de regulamentacdo e de fiscalizagdo pelos érgdaos competentes.

6. Conclusodes

Ante o exposto, é possivel sistematizar as seguintes conclusdes:

1. A Organizacdo Internacional do Trabalho, ao determinar a limitacdo aos Estados para o trabalho do menor,
objetivava permitir o desenvolvimento saudavel desses individuos e evitar os maleficios advindos de uma relagdo
laboral precoce. No entanto, no momento em que a atividade dos jovens oferece a eles a possibilidade de se
profissionalizar, a propria OIT admite que essa atividade possa trazer beneficios aos jovens.

2. A OIT mostra que algumas atividades, desde que devidamente regulamentadas, podem até mesmo ensejar efeitos
benéficos para as criancas, particularmente quando possibilitam uma formacao profissional ao jovem.

3. A OIT permite o trabalho artistico realizado por criancas e adolescentes desde que sejam observadas garantias
minimas referentes a jornada de trabalho (inclusive o tempo para ensaio); horario de desenvolvimento da atividade
(de forma a ndo prejudicar o aproveitamento escolar), remuneracdao, meio-ambiente de trabalho, entre outros que
deverdo ser fixada na licenca a ser fornecida pela autoridade competente.

4. O futebol é um esporte passivel de resguardar a crianca e o adolescente da populacdo pobre das perversidades
das ruas, pois, praticando o futebol, os jovens tém menos tempo para a ociosidade. Muitas vezes o futebol é um
forte mecanismo para retirar os jovens da marginalidade e da falta de atividades comuns a vida de criancas carentes,
dando um direcionamento e uma oportunidade aos milhares de jovens do Brasil.

5. Para as familias menos abastadas, onde a educacdo de qualidade sempre se mostrou inacessivel, o futebol abre
portas a que os menores e seus genitores acreditem que aquele é um modo de conquistar espaco e fama. Jogar
futebol se tornou uma possibilidade de mudar a sua realidade social e a de sua familia, além de se distanciar do
mundo das drogas e do crime, muitas vezes o destino de inimeras criancas pobres. E um enorme ganho para a
sociedade quando o esporte consegue concretizar essa politica publica que o Estado ndo tem interesse em fazé-lo.
6. Malgrado os atletas mirins treinem objetivando, primeiramente, alcancar um espaco de destaque na midia e no
mundo do futebol, a regra é que isso apenas aconteca em casos restritos. No entanto, esse ndo é o fim para eles
e essa ndo é uma desilusdo sentida apenas pelo ndo éxito no futebol. O fracasso é um sentimento presente em
qualquer atividade que possa ser desempenhada por um ser vivo.

7. Nas mais diversas areas profissionais ha a competitividade e a derrota. Em qualquer atividade da vida as pessoas
precisam aprender a perder a estar integralmente competindo com outras, independentemente da idade de cada
um. E uma imaturidade idealizar que ha a possibilidade de proteger as criancas e os adolescentes dessas suas
situacOes. Pior ainda é acreditar que certos aprendizados ndo sdo positivos para uma criangca em formacao, afinal
nem sempre a vida se apresenta sorrindo.
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8. A competicao e o sentimento da perda estdao presentes em qualquer atividade desenvolvida pelas criangas e ela
faz com que qualquer ser humano aprenda a buscar os seus objetivos.

9. Compatibilizar o labor desportivo do menor com a protec¢ado integral do desenvolvimento desses menores nao
é dificil. Basta que sejam seguidas as exigéncias ja previstas nas disposi¢cdes legais e que sejam exaustivamente
regulamentadas as atividades desenvolvidas pelos jovens nas entidades de pratica desportiva.

10. Ocorre, no entanto, que as garantias minimas determinadas nao estao sendo respeitadas. Ndo é incomum que
os juizos que detém a competéncia de analisar as condi¢gGes em que essa atividade serd desenvolvida nao tem se
preocupado com os direitos dos menores antes de editar o alvara permissivo. A maioria das autoriza¢des para o
trabalho artistico infantil desrespeita o que prevé o artigo 227 da Constituicdo Federal e a Conveng¢do 138 da OIT.
Malgrado elas devam seguir os critérios elencados na legislagao, tém sido editadas de modo simplério sem respeitar
os critérios trazidos na lei e assegurado a protec¢do para o exercicio da atividade.

11. Ao juizo competente cabe observar os requisitos legais na expedi¢ao do alvara, assegurando que o trabalho
do menor possa ser desenvolvido sem causar prejuizo ao desenvolvimento biopsicossocial da crianc¢a, podendo as
condigGes ser aferidas em laudo médico, psiquidtrico e psicélogo.

12. N3do se pode admitir tdo somente o desempenho dessas atividades como benéfica ou maléfica. Os maleficios
gerados no desempenho da atividade desportiva pelos menores decorrem da total falta de regulamentagdo do
trabalho artistico da crianca e do adolescente.

Caso houvesse regulamentacdo satisfatéria, os clubes teriam que cumprir as determinacdes legais voltadas a
assegurar o Principio Constitucional da Protec¢do Integral das criancas e adolescentes. Assim os maleficios que sdo
hoje questionados quando se quer vedar em absoluto o labor dos menores deixariam de existir ou, na pior das
hipdteses, seriam minorados.
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